
Tygodniowy Plan Pracy klasy 7r 

 15-19.06.2020 

Poniedziałek, 15.06 

Przedmiot Temat 
lekcji 

Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
(samodzieln
a 
praca/lekcja 
on-line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

1. plastyka To warto 

zobaczyć. 

Dzieła sztuki 

współczesne j.  

Cz. II. 

 

Wykonaj ilustrację w formie pocztówki ...dzieła sztuki współczesnej. Na pocztówce 

napisz- dopracowaną czcionką...jakie to miejsce, dzieło. Technika dowolna. Szczegóły 

w dokumencie: https://tiny.pl/79jfd  

Film: https://tiny.pl/7wmlh  

https://tiny.pl/7wmlg 

 

Praca 

samodzieln

a. 

Konsultacje

- Platforma 

Teams. 

 

22.06.2020 

r. 

 

2. fizyka  Ciśnienie 
atmosferycz
ne 

Temat prezentowany podczas lekcji online. Notatka z lekcji dostępna w plikach 
zespołu MS Teams 

Lekcja 
Online MS 
Teams 
15.06.2020 
godz. 9.00 

Na lekcji 

3. wf dzw Warsztaty 
profilaktyczn
e EZRA 

Zajęcia na platformie zoom: 

https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL

0k0dz09 

Warsztaty 
on-line 

15.06.2020 

https://tiny.pl/79jfd
https://tiny.pl/7wmlh
https://tiny.pl/7wmlg
https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL0k0dz09
https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL0k0dz09


Meeting ID: 755 8355 3318 

Password: 9TB61b 

3. wf chł Warsztaty 
profilaktyczn
e EZRA 

Zajęcia na platformie zoom: 

https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL

0k0dz09 

Meeting ID: 755 8355 3318 

Password: 9TB61b 

Warsztaty 

on-line 

15.06.2020 

4. 
matematy
ka 

Warsztaty 
profilaktyczn
e EZRA 

Zajęcia na platformie zoom: 
https://us04web.zoom.us/j/76441465887?pwd=bHdoNDlWSnBKYlBxellnLzQ0d
0c1QT09 
Meeting ID: 764 4146 5887 
Password: 6PB7aY 

Warsztaty 
on-line 

15.06.2020 

5. j. polski Słynne Polki 
– Emilia 
Plater. 

Zapoznaj się z wierszem Adama Mickiewicza “Śmierć pułkownika”  Lekcja online 
(Office 365), 
godz. 11.35-
12.00 
Konsultacja 
dla 
uczniów.    
Praca 
samodzielna
.  

15.06.2020 
r.  

6. chemia Prawo 

zachowania 

masy. 

 

Proszę o zapoznanie się z rozdziałem 26 w podręczniku chemii, str. 148. 

 Zapisz w zeszycie: 

1.Jak brzmi prawo zachowania masy. 

2.Zapisz przykład 36 i 37 z podręcznika, str. 149 w zeszycie. 

Lekcja 
online, MS 
Teams, 
godz: 12:45. 

22.06.2020r. 

MS Teams, 

zakładka 

zadania. 

https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL0k0dz09
https://us04web.zoom.us/j/75583553318?pwd=dnRORlpHc1pIRlN6eXQxTFpRL0k0dz09
https://us04web.zoom.us/j/76441465887?pwd=bHdoNDlWSnBKYlBxellnLzQ0d0c1QT09
https://us04web.zoom.us/j/76441465887?pwd=bHdoNDlWSnBKYlBxellnLzQ0d0c1QT09


3.Rozwiąż zadanie 1 z podręcznika, str. 150.   

7. j. 
angielski 

Selfies. Materiały dostępne będą na Teams - zespół angielski 7r – pliki - materiały z 
zajęć. 
Zapoznaj się ze słówkami z zad. 1/119, sprawdź ich znaczenie w słowniku, 
zapisz w zeszycie. 
Przeczytaj tekst, jednocześnie go wysłuchaj. Uzupełnij luki słówkami z zad. 1. 
Następnie odpowiedz na pytania z zad. 2 

Praca 
samodzieln
a, 
konsultacja 
na Teams 

15.06.2020r
. 

8. j. 
hiszpański 

Hiszpańskie 
wyrażenia 
potoczne. 

Odsłuchaj dokument udostępniony w linku – przepisz wyrażenia wraz z 

tłumaczeniem do zeszytu i ułóż zdania z trzema wybranymi przez Ciebie. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s91SxhgYASk&t=171s 

 

Praca 
samodzieln
a  
Konsultacje 
na teams 

15.06.20220
r. 

 

 

 

 

Piątek, 19.06 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on-line) 

Termin wykonania 
zadań 

2. historia Warsztaty 
profilaktyczne 
EZRA 

Zajęcia na platformie zoom: 
https://us04web.zoom.us/j/71242203158?pwd=aksz
U2srRjNqUjhlUDkwc2tPRjd3UT09 
Meeting ID: 712 4220 3158 
Password: 0XyQia 

Warsztaty on-line 19.06.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=s91SxhgYASk&t=171s
https://us04web.zoom.us/j/71242203158?pwd=akszU2srRjNqUjhlUDkwc2tPRjd3UT09
https://us04web.zoom.us/j/71242203158?pwd=akszU2srRjNqUjhlUDkwc2tPRjd3UT09


3. matematyka Warsztaty 
profilaktyczne 
EZRA 

Zajęcia na platformie zoom: 
https://us04web.zoom.us/j/75575939735?pwd=UEx6
aUdNME9GYjZHVkJnZnlzUUsxZz09 
Meeting ID: 755 7593 9735 
Password: 6hti83 

Warsztaty on-line 19.06.2020 

4. geografia Utrwalenie 
wiadomości z 
działu Środowisko 
przyrodnicze 
Polski. 

Dla przypomnienia działu rozwiąż krzyżówkę link: 

https://tiny.pl/7wqcp  (jeśli będziesz mieć z czymś 

problem – napisz do mnie na Teams). 

Praca samodzielna 
Konsultacje MS 
Teams 

22.06.2020 

5. j. polski Inwokacja do “Pana 

Tadeusza” jako 

wyraz tęsknoty za 

ojczyzną. 

Zapoznaj się z inwokacją “Pana Tadeusza” Adama 
Mickiewicza.  

Lekcja online (Office 
365), godz. 11.35-
12.00 
Konsultacja dla 
uczniów.    
Praca samodzielna. 

19.06.2020 r.  

6. muzyka Śpiew w różnych 
odsłonach. 
Techniki wokalne. 
Powtórzenie. 

Przypomnij sobie o jakich technikach śpiewania i 
instrumentach muzycznych mówiliśmy na zajęciach,  
a następnie rozwiąż zagadki: 
 https://learningapps.org/ 5630601 
https://learningapps.org/ 9550588  
Udało Ci się? Teraz posłuchaj muzyki: 
https://www.youtube.co m/watch?v=eFRqgblcBh8 
https://www.youtube.co   m/watch?v=ecnNPXrOZFQ 
https://www.youtube.co m/watch?v=JAxrY81uK5k 

 Miłego odbioru       Nic nie musisz mi wysyłać. 

Praca samodzielna. W trakcie zajęć. 

 

Jeśli ktoś z uczniów potrzebuje konsultacji on-line z któregoś przedmiotu to umawia się indywidualnie z 

nauczycielem!!! 

https://us04web.zoom.us/j/75575939735?pwd=UEx6aUdNME9GYjZHVkJnZnlzUUsxZz09
https://us04web.zoom.us/j/75575939735?pwd=UEx6aUdNME9GYjZHVkJnZnlzUUsxZz09
https://tiny.pl/7wqcp

