XV PARCHOWSKI BIEG GRYFA
02 kwietnia 2022 r.

I. Cel imprezy:
1 Popularyzacja biegania jako podstawowej formy rekreacji oraz prostej formy ruchu
zapobiegajacej chorobom uktady krazenia,
1 Integracja spotecznosci Gminy Parchowo i gmin powiatu bytowskiego,
1 Profilaktyka antyalkoholowa wsrod mtodziezy,
1 Rywalizacja w ramach CROSS FESTIWAL.

Il. Organizatorzy:
1 Zespot Szkot w Parchowie,
(1 Stowarzyszenia ASERT

b) Wspolorganizatorzy:

1 Gmina Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
1 Starostwo Powiatowe Bytow,

1 Ochotnicza Straz Pozarna.

I11. Termin i miejsce imprezy:
1 02 kwietnia 2022 r. — soteckie boisko sportowe w Parchowie ul. Strazacka

IV. Program imprezy:
1 9.00-10.00 - przyjazd zawodnikéw, zapoznanie z trasa biegu
1 10.00 — otwarcie imprezy
1 10.05 - biegi przetajowe W poszczegdlnych kategoriach biegowych wg ponizszej

kolejnosci
Dziewczeta Rocznik Chlopcy
ok. 300 m Przedszkolne ( 2015r. i mtodsze) ok. 300 m
ok. 300 m I-11 SP (2013r.-2014r.) ok. 300 m
ok. 600 m -1V SP (2011r.-2012r.) ok. 600 m
ok. 600 m V-VI SP (1 2009r.-2010r.) 0k.1000 m
0k.1000 m VIl - VI (2007r. - 2008r.) ok. 1300 m

Bieg otwarty ,,OPEN”- kobiety i m¢zczyzni rocznik 2006 i starsi - ok. 3000 m

V. Uczestnictwo :

- bieg ma charakter masowy

WSzZyscy uczestnicy startuja z kartami startowymi ( imig, nazwisko, rocznik, nazwa szkoty,
przedszkola, klubu), ktére oddajg na mecie,

koszty przejazdu ponosza uczestnicy,

nieletni zawodnicy startujg na odpowiedzialno$¢ opiekunow,

organizatorzy wszystkim startujagcym gwarantujg positek regeneracyjny,

biegi odbeda sie bez wzgledu na na warunki atmosferyczne,



- za prawidtowy przebieg zawodow odpowiadajg organizatorzy ( bezposrednie uwagi prosze
kierowa¢ do nauczycieli wychowania fizycznego Marzanny Labuda i Lukasza Mudyna )

V1. Zgloszenia
Zgloszenia indywidualne i zbiorowe prosimy kierowa¢ do sekretariatu Zespotu Szkot
w Parchowie telefonicznie 0-59 8214467

VI1. Nagrody

| miejsce - statuetka, medal, dyplom, nagroda rzeczowa
Il - 111 miejsce - medal, dyplom, nagroda rzeczowa

IV - VI migjsce - dyplom, stodka niespodzianka

VI1Il. Rézne

- Szkoly wystawiaja dowolng liczbg zawodnikdéw

- Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy pozostawione przez uczestnikow na terenie boiska
w trakcie biegu

- Organizatorzy zastrzegaja Sobie zmiany w organizacji, ktore wynikng z nieprzewidzianych
sytuacji, np. spowodowanymi sytuacja pandemiczng



