RELIGIA KL.3A

Temat: Pan Jezus jednoczy nas w Komunii Swietej ( str.104-105).

Cele lekcji:
- poznanie prawdy, ze Msza Swieta to uczta ofiarna Chrystusa i Ko$ciota.

- ksztaltowanie postawy pokornego oczekiwania na zjednoczenie z Chrystusem
w Komunii Swiete;.

- prosz¢ temat zapisa¢ do zeszytu

- jest to temat 44 w waszych podrecznikach( str.104 — 105 ), a to link:

https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?sp3

(tem_44 Podrecznik_kl_3 SP_Jezus_jest_z_nami)

Porownywalismy juz Msze Swieta do uroczystego przyjecia, do
wspanialtej uczty, na ktora zaprasza nas Pan Jezus. Dzi$ omoéwimy doktadniej te
chwile Mszy Swietej, w ktorej

(1]

Msza Swigta jest uczta. JesteSmy na nia zaproszeni przez Pana Jezusa.
Gromadzimy si¢ w Jego domu przy stole, czyli przy oltarzu. Przez uwazne
stuchanie stowa Bozego oraz udzielanie na nie odpowiedzi, wspdlny $piew
1 godng postawe w kosciele wyrazamy nasz szacunek wzgledem Gospodarza —
Pana Boga.

Spozywajac Cialo 1 Krew Pana Jezusa, jednoczymy si¢ z Nim 1 bierzemy
udziat w Jego uczcie ofiarnej:

»Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest
prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Cialo i Krew moja pije, trwa we
Mnie, a Ja w nim”.

Do kazdej uczty trzeba si¢ przygotowac.


https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?sp3

Jezeli wybieramy si¢ na jaka$ uroczysto$¢ to specjalnie si¢ ubieramy,
przygotowujemy. Podczas Mszy Swigtej szczegdlnie uroczystym momentem
jest Komunia Swigta. Do niej tez nalezy si¢ specjalnie przygotowaé: nie
powinno si¢ nic jes¢ co najmniej godzing przed przyjeciem Ciala Jezusa, a
pi¢ mozna jedynie wode. To przygotowanie nazywane jest postem
eucharystycznym.

Uczestniczy¢ w pelni w Uczcie Jezusa moga tylko ci, ktorzy zyja w
zgodzie ze wszystkimi i na nikogo si¢ nie gniewajg. Dlatego przed Komunig
Swieta ksiadz wzywa nas: ,,Przekazcie sobie znak pokoju”. Na te stowa
mozemy uscisna¢ dlonie tym, ktorzy stoja najblizej nas, lub skinaé¢ w ich
kierunku glowa, usmiechajac si¢ serdecznie.

Kazdy z nas zdaje sobie sprawe, ze chocby cale zycie przygotowywat si¢
do takiej uczty (Komunii Swietej) i tak nigdy nie bedzie jej godzien. Jezus jest
swigty, bez grzechu, a my jesteSmy grzeszni. Kto chce Go przyjac, staje przed
Nim z pokorg, zaprasza do serca.

Przed Komunia Swieta méwimy do Jezusa, ktory chce przyjs¢ do nas:
»Panie, nie jestem godzien...” Slowa te wypowiedziat kiedy$s setnik
z Kafarnaum, ktory tak mocno wierzyl w Pana Jezusa, ze poprosit Go o
uleczenie swojego stugi: ,,Panie, nie trudz si¢, bo nie jestem godzien, abys
wszedl pod dach mdj, lecz powiedz tylko slowo, a moj stluga odzyska
zdrowie”.

Jezus wie, jacy jesteSmy, ale mimo to pragnie przyj$¢ do nas, bo nas
kocha. Gdy kaptan ukazuje Chleb eucharystyczny i mowi:
odpowiadamy — ,,Amen”. Dajemy w ten sposob pozna¢ naszg wiar¢ w obecnosc¢
Pana Jezusa w chlebie i zapraszamy Go do naszego serca. Po powrocie na
miejsce modlimy si¢ w skupieniu, dziekujac Jezusowi za to, ze przyszedl do
nas.

- pod tematem zapiszcie notatke:

Przystepujac do Komunii Swietej, przyjmujemy prawdziwe Ciato Jezusa i
jednoczymy sie z Nim.

- prosze do tego tematu zrobi¢ ¢wiczenia w zeszycie ¢wiczen (str.90 - 91)

https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?sp3
(tem_40_Zeszyt_kl_3_SP_Jezus_jest_z_nam)



- jesli chcesz dostaé¢ ocene prosze zrobione ¢wiczenia i temat z notatky z
zeszytu przestaé na e-dziennik lub maila m.budziak-mielnik@wp.pl lub na Tel.
609 795 076(ocena zostanie wpisana do dziennika).

DUZO ZDROWKA !
POZDRAWIAM SERDECZNIE !



