
            

Základná škola Janka Matúšku 
Kohútov sad 1752/4, 026 Dolný Kubín 

 
 

 

Kritéria pre prijatie do športovej triedy so zameraním na florbal a bedminton 
 
 

V súlade s § 105 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov riaditeľka školy vydáva nasledovné kritériá: 

 

 
1.  VŠEOBECNÉ PODMIENKY PRE PRIJATIE 

 

 Žiadosť o prijatie do športovej triedy a vyjadrenie súhlasu zákonných zástupcov so zaradením do 
športovej triedy so zameraním na florbal alebo bedminton. (Dostupná na webovom sídle školy 
www.zsjmdk.edupage.org – sekcia Okienko pre rodiča - záložka Športová trieda) 
 

 Úspešne zvládnuté overenie športového nadania v skladbe: 
1. Test všeobecnej pohybovej výkonnosti (minimálne 17 bodov z maximálnych 20, t.j. 60 % úspešnosť). 
2. Diagnostika špeciálnych zručností pre zvolený druh športu (max. 5 bodov).  
3. Doplnkové kritérium - školský prospech (maximálne 4 body, hodnotí sa celkový prospech na konci     
      štvrtého ročníka bez dostatočných známok a bez zníženej známky zo správania).  
 

 Psychodiagnostické vyšetrenie. (Absolvujú len vybraní žiaci po overení športového nadania.)  
 

 Potvrdenie lekára o zdravotnej spôsobilosti. (Tlačivo je dostupné na webovom sídle školy) 

 
 
2.  OVERENIE ŠPORTOVÉHO NADANIA – KRITÉRIÁ: 
 

1. Testy všeobecnej pohybovej výkonnosti žiakov –záujemcov o športovú triedu od 5. ročníka  
 
 

      CHLAPCI  - hodnotenie výkonu   
 

Body  1 2 3 4 5 
Skok do diaľky z miesta (cm) <125  126 - 141 142 - 168 169 - 195 >195  

Člnkový Beh 4 x 10 m (s) >14,1  14 - 13,4 13,3 - 12 11,9 - 10,8 <10,8  

Kotúľ vpred Hodnotenie podľa pravidiel gymnastiky 1- 5 bodovej škály  

Vytrvalostný člnkový beh 20 m 
(počet úsekov) 

<19  20 - 30  31 - 50  51 - 70  >70  

Hod 2 kg plnou loptou (cm) <250 250 - 310 320 - 430 440 - 550 >550 

              Spolu 20 bodov  

      
DIEVČATÁ  - Hodnotenie výkonu   
 

Body  1 2 3 4 5 
Skok do diaľky z miesta (cm) <115  116 - 130 131 - 159 160 - 185 >185  

Člnkový Beh 4 x 10 m (s) >14,7  14,6 - 13,9 13,8 -12,4 12,3 – 11,2 <11,2  

Kotúľ vpred Hodnotenie podľa pravidiel gymnastiky 1- 5 bodovej škály  

Vytrvalostný člnkový beh 20 m 
(počet úsekov) 

<17  18 - 27  28 - 44 45 - 60 >60  

Hod 2 kg plnou loptou (cm) <200 200 - 260 270 - 380 390 - 510 >510 

              Spolu 20 bodov  
 
 
 

http://www.zsjmdk.edupage.org/
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PRESTUP do športovej triedy v 6. ročníku  -  kritériá pre overenie športového nadania 

 
       CHLAPCI – 11 ROKOV 

Body  1 2 3 4 5 
Skok do diaľky z miesta (cm) <125 126 - 144 145 - 174 175 - 205 >205 

Člnkový Beh 10 x 4 m (s) >13,8 13,8 – 13,1 13,0 – 11,7 11,6 - 10,5 <10,5 

Kotúľ vpred Hodnotenie podľa pravidiel gymnastiky 1- 5 bodovej škály 

Vytrvalostný člnkový beh 20 m 
(počet úsekov) 

<20 20 - 31 32 - 51 52 - 72 >72 

Hod 2 kg plnou loptou (cm) ˂300 300-360 370-480 490-600 ˃600 

DIEVČATÁ -11 ROKOV 

Body 1 2 3 4 5 

Skok do diaľky z miesta (cm) <120 120 - 139 140 - 169 170 - 195 >195 

Člnkový Beh 10 x 4 m (s) >14,5 14,5 – 13,7 13,6 – 12,2 12,1 – 11,0 <11,0 

Kotúľ vpred Hodnotenie podľa pravidiel gymnastiky 1- 5 bodovej škály 

Vytrvalostný člnkový beh 20 m 
(počet úsekov) 

<16 16 - 26 27 - 45 46 - 65 >65 

Hod 2 kg plnou loptou (cm) ˂200 200-290 300-430 440-550 ˃550 

 
2. Diagnostika/testy špeciálnych  pohybových zručností a schopností 

 

Florbal:      
Prípravná hra 3:3     Sledovanie bežného prejavu ovládania loptičky hokejkou na florbal,  
                                 priestorové myslenie, pohyb na ihrisku, kolektívna spolupráca. 
Bedminton:       
Prípravná hra 1:1     Sledovanie bežného prejavu pri hre (držanie rakety, údery),  priestorové  
                                 myslenie, pohyb na ihrisku 

       Individuálny herný výkon v prípravných hrách bude hodnotený v rozsahu 1 –  5 bodov.  

  
3. Doplnkové kritérium - školský prospech (maximálne 4  body) 

 priemer známok 1,00    4  bodov 

 priemer známok 1,01 – 1,50  3  bodov 

 priemer známok 1,51 – 2,00  2  body 

 priemer známok 2,01 – 2,30  1  bod 
 

                
 

Celkové maximálne bodové hodnotenie: 34 bodov 
 

Dôležité odporúčania  pre zákonných zástupcov: 
1. Podrobne sa oboznámiť s dokumentom Základné informácie o športovej triede, kde sú uvedené aj kritériá preradenia 

žiaka späť do bežnej (nie športovej) triedy.   
2. Dôsledne zvážiť prihlásenie žiaka do športovej triedy, pokiaľ  plánuje prestúpiť od 6. ročníka na osemročné gymnázium.    
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Percentuálne vyjadrenie bodov   

Testy  špeciálnych 
pohybových zručností 

14,7 % 

Všeobecné 
pohybové testy 

74,5 % 

Prospech 

11,8 % 


