INFORMACE A POKYNY k adaptaénimu (stmelovacimu) kurzu

Misto konani: Rosec u Jindfichova Hradce, zdkladna ASGARD, zalesacky srub u rybniku Brezina
http://www.azimut8.eu/index.php?stranka=clanek&navigace=&kategorie=16&id=20

Pedagogicky dozor:  tfidni ucitelka + Mgr. Lenka Pfefferova, Mgr. Brigita KubeSova

Cena: 1000 K¢ (doprava + ubytovani + stravovani + program pro zaky)

Sraz: prvni den kurzu v 7.30 h — 7.45 h u Z5 Nerudova, C. B., u hlavniho vchodu v ul. Nerudova
Odjezd: v 8.00 h autobusem z parkovisté u Jirdskova nabfeZi — asi 250 m od ZS Nerudova C. B.
Prijezd: treti den kurzu mezi 11.30 h a 12.30 h autobusem na parkovisté u Jirdskova nabrezi

Stravovani: 5x denné (snidanég, svacina, obéd, svacina, vecere) + pitny rezim
(Na kurzu zac¢indme obédem prvni den a konc¢ime svacinou treti den kurzu.)

Dité s dietou si musi ndhradu za béZné uzivané potraviny prinést s sebou.
V pripadé alergie na lepek jsme schopni (kromé peciva) stravu zajistit.

Vybaveni: spacdk + prostéradlo + polstarek
prevleceni na spani (pyZamo)
prezuvky/obuv do srubu
batlzek (na svacinu na cestu) + ldhev na piti
bunda + plasténka
sportovni odév - tricko s kratkym rukavem (3x), kratasy
obleceni i pro chladnéjsi pocasi - triko s dlouhym rukdvem, dlouhé teplaky, mikina/svetr
sportovni obuv + ndhradni boty/gumovky, v teplém podasi sandaly
spodni pradlo (3x) + ponozky (3x) + teplé ponozky
zakladni hygiena (kartacek, pasta, rucnik, mydlo, hieben,...) + kapesniky
nepruhledny satek! (na zavazani oci) — na hry
staré noviny (min 4 dvojlisty formatu Mladé fronty DNES), ne letaky — na hru
igelitova taska na poufZité pradlo
svitilna
zakladni psaci potfeby, poznamkovy blok
Vitame: drobné spolecenské hry, oblibenou knihu nebo hudebni ndstroj

Nezapomen! Pisemny souhlas rodicl
List Ucastnika poznavaciho kurzu
Prikazku zdravotni pojistovny (nebo jeji kopii)
léky, které dité uziva, Iéky na alergii (zapsané a odevzdané zdravotnici pfi ndstupu)
piti a svacdinu na cestu tam
Nedoporucujeme: mobilni telefony, tablety a dalSi cenné véci
Skola nenese hmotnou zodpovédnost za ptipadné poskozeni nebo ztraty!

7 vr

Telefonni Cislo, na kterém se s nami miZzete po dobu kurzu kontaktovat mezi 14 a 15 h je: 720959 521
Prosim, respektujte tuto vymezenou dobu.

Vyhrazujeme si pravo na pfipadné zmény z ddvodu mimoradnych udalosti.
Tyto zmény vam sdéli pfed odjezdem tfidni ucitelka a budou také zverejnény na strankach nasi Skoly.
Dékujeme za pochopeni.

Vyftizuje: Mgr. Lenka Pfefferova: lenka.pfefferova@zsnerudova.cz
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