
KLASA 1 j 

Tygodniowy plan i forma zajęć:  

Lp. Poniedziałek  Wtorek  Środa  Czwartek  Piątek  informacje 

zwrotne od 

nauczycieli, 

konsultacje    

 1.  ------------ ------------- Narodowe 

Święto 

Niepodległości  

 

dzień wolny  

od zajęć  

dydaktycznych 

 

dzień wolny  

od zajęć 

dydaktycznych  

 

  

 2.  ------------- edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

     

 3.  edukacja 

wczesnoszkolna 

- online -  

edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

     

 4.  edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

     

 5.  edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 

wczesnoszkolna 

- online - 

     

 6.  j. angielski 

- online - 

etyka 

- online - 

    

7. zajęcia 

kształtujące 

kreatywność 

 

------------- 

    



-online- 

 

 

 

Zajęcia on-line na platformie – link w terminarzu 

Przedmioty PONIEDZIAŁEK 

09 listopada 

Sposób pracy Zasady oceniania 

edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Ubieram się 

stosownie do pogody. 

 

-wypowiedzi na temat ubierania 

się stosownie do pogody na 

podstawie własnego 

doświadczenia i ilustracji; 

 

-wprowadzenie liter 

drukowanych i pisanych: b, B 

 

- ćwiczenia w czytaniu tekstu z 

uwzględnieniem poziomów 

trudności; 

 

-analiza głoskowa wyrazów; 

 

-wprowadzenie liczby 9 - aspekt 

główny i porządkowy,  

 

-rozwiązywanie zadań 

tekstowych; 

LEKCJA on-line za pomocą MS 

Teams. 

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń. 

Praca z wykorzystaniem 

multibook Elementarz 

Odkrywców, ćwiczeń 

interaktywnych, kart pracy 

umieszczonych na platformie 

Microsoft Teams. 

 

Ocenianie aktywności na lekcji 

on-line w postaci ocen (ocenianie 

wg WSO). 
 



 

-obliczenia w zakresie 9; 

 

-edukacja zdrowotna: omówienie 

piramidy zdrowego żywienia 

język angielski Temat: The balloon festival - 

lekcja kulturowa: święto balonów 

w Wielkiej Brytanii, porównanie 

brytyjskiego święta z polskimi 

świętami.  
 

Rozmowa on-line za pomocą MS 

Teams.  

 

Praca z materiałami dostępnymi 

w podręczniku oraz zeszycie 

ćwiczeń. 
 

Ocenianie aktywności na lekcji 

on-line 

(zgromadzenie pięciu plusów 

oznacza otrzymanie oceny 

celującej (A) )  

 
 

zajęcia kształtujące 

kreatywność 

Temat: Poczucie własnej 

wartości. 

Dostępność na Czat Teams klasy, 

praca na podstawie ćwiczeń 

interaktywnych umieszczonych 

na platformie Microsoft Teams 

Zajęcia polegają na stosowaniu 

pochwał, pozytywnym 

wzmacnianiu. 

 

 

Przedmioty WTOREK 

10 listopada 

Sposób pracy Zasady oceniania 

edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Jesienny jadłospis. 

 

- swobodne wypowiedzi na temat 

ulubionych potraw; 

 

-uważne słuchanie tekstu 

,,Zdrowo się odżywiamy” 

czytanego przez nauczyciela;  

 

LEKCJA on-line za pomocą MS 

Teams.  

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń.  

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej z wykorzystaniem 

multibook Elementarz 

Odkrywców, ćwiczeń 

interaktywnych, kart pracy 

Ocenianie aktywności na lekcji 

on-line w postaci ocen (ocenianie 

wg WSO). 
 



-zasady racjonalnego odżywiania: 

podział produktów 

żywnościowych; 

 

-tworzenie i zapisywanie nazw 

wybranych potraw; 

 

- dodawanie i odejmowanie: 

obliczenia w zakresie 9; 

 

- polskie symbole narodowe; 

 

- ćwiczenia ogólnorozwojowe 

 

umieszczonych na platformie 

Microsoft Teams 

 

etyka 
 

Temat: Dbamy o własne 

bezpieczeństwo. 
- jak dziecko może zadbać  
o swoje bezpieczeństwo; 

- dlaczego należy słuchać 

rodziców 
- sposoby unikania zagrożeń; 
- o cc należy dbać, aby być 

bezpiecznym; 
 

Lekcja online.  
Praca z tekstem “Leśne skrzaty” 

czytanym przez nauczyciela 
 

Ocenianie aktywności na lekcji 

on-line (zgodnie z WSO). 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 


