Środa, 6 maja 
Temat: Jak wyrażamy uczucia?
Cele: czytanie i rozumienie tekstu, przypomnienie znaczenia sportu w życiu dziecka, wskazanie prostych czynności, które mogą zastąpić ćwiczenia, jednostka długości – 1km. 

1 Przypomnienie wiadomości o uczuciach pozytywnych i negatywnych. Przeczytaj tekst w czytance na stronie 82 i 83. Te informacje pozwolą Ci określić jak wyrażamy różne uczucia – zadanie 2 strona 73, ćwiczenia do języka polskiego. 
2 Pomyśl, jak Ty radzisz sobie z negatywnymi emocjami, jakie masz na nie sposoby,           zadanie 3, strona 73. 
3 Przypomnij sobie jeszcze, jak tworzymy rodzinę wyrazów. W zadaniu 7 na stronie 75 musisz tę wiedzę wykorzystać. (np. smutek, smuteczek, smutny)
4 Teraz możesz zrobić sobie mały odpoczynek. W czytance na stronie 83 są podane przykłady w jaki sposób. Obejrzyj też krótki film, który pokaże Ci jak ważny jest ruch i sport oraz, które proste czynności mogą go zastąpić.  
https://www.youtube.com/watch?v=jgJOS26G1wY 
…………………………………………………………………………………….. 
[bookmark: _GoBack]5 Do mierzenia długości używamy różnych jednostek: 
1mm, 1cm, 1 m
Jest też jednostka dłuższa, która mierzy długość trasy, drogi, odległości w terenie.  
To 1 kilometr, czyli 1 km.
1 kilometr ma  1000 metrów, czyli 1 km= 1000 m
                   2 km = 2000 m                                                          3000 m = 3 km
Myślę, że poradzisz sobie z podobnymi obliczeniami na stronie 44, zadanie 2, 3, 4 i 5 w ćwiczeniach do matematyki. 
Zadanie dodatkowe, 5 na stronie 43, podkreśl dane.  
Powodzenia! 


