
Ponuka záujmových útvarov v CVČ  Šikovné sovičky  
na školský rok 2020/2021 

 
 
 

  
     Záujmová oblasť  - názov záujmového útvaru 

 
Vedúci záujmového útvaru 

 
Veková skupina  
 

        
     Kultúrna a umelecká oblasť 

  

1.  Roztlieskavačky / mažoretky 
Nácvik choreografií na rytmickú hudbu, reprezentácia školy pri 
rôznych školských príležitostiach a akciách mesta Dolný Kubín. 

 
Mgr. Anna Vešelényiová 
Naplnená kapacita 

 
1.- 5.roč. 

2.  Darček – tvorivé dielničky pre šikovné ručičky 
Krúžok je zameraný na tvorivé činnosti pomocou rôznych 
výtvarných techník ako sú: servítková technika, maľovanie na sklo, 
práca s odpadovými materiálmi a podobne.  

 
PaedDr. Ľubomíra Trnkócyová     

 
3.- 4.roč. 

3.  FS Kohútik 
Tanec a spev pre šikovné deti so vzťahom k ľudovým tradíciám a 
folklóru. Deti sa s naučenými choreografiami zúčastňujú na 
rôznych vystúpeniach, prehliadkach a folklórnych festivaloch.  
 

 
Milota Kelčíková 

 
1.-8. roč. 

4.  Mladý divadelník 
Záujmový útvar je zameraný na rozvoj prezentačných, pohybových 
a hlasových  zručností. Individuálnou aj kolektívnou činnosťou 
podporuje schopnosť podieľať  sa na tvorbe a prezentovaní 
predstavenia pred publikom. Podnecuje u detí kreativitu, fantáziu 
a schopnosť improvizovať.  

Mgr. Jozef Strapec 1.-9. roč. 

5.  Vymodeluj si 
Záujmový útvar je zameraný na kreatívne tvorenie z plastelíny, 

Mgr. Stanislava Varečková 1.- 2. roč. 



modelovacej hmoty, terakoty a iných materiálov. Podporuje rozvoj 
jemnej motoriky a fantázie detí. Deti sa budú zapájať do 
výtvarných súťaží a prezentovať svoje práce v priestoroch školy. 

6.  Všestraník 
Záujmový útvar je zameraný na všestranný rozvoj dieťaťa. Jeho 
obsah zahŕňa výtvarnú oblasť, kde sa deti naučia pracovať 
s rôznymi materiálmi a výtvarnými technikami. Budú vyrábať rôzne 
dekoratívne predmety. V prírodovednej oblasti sa zamerajú na 
spoznávanie prírody, prírodných javov prostredníctvom rôznych 
hier. V rámci telovýchovnej a hudobnej oblasti sa zameriame na 
rozvoj pohybových zručností so zreteľom na rytmus, dynamiku 
a estetiku pohybu. V didaktických hrách sa zameriame na 
upevňovanie vedomostí a zručností z matematiky a slovenského 
jazyka. 

Mgr. Eva Janáková 2.-4. roč. 

       
    Technická a prírodovedná oblasť 

  

7.        Programovanie s Legom 
Záujmový útvar je zameraný na zvládnutie nielen základov 
programovania v programovacích jazykoch a na prácu s 3D tlačou. 
 

 
Mgr. Juraj Machaj 

 
6.-9. roč. 

8.  Lego 
Záujmový útvar je zameraný na rozvoj kreativity a tvorivosti detí 
pri práci so stavebnicou LEGO a prezentáciu prác detí v priestoroch 
školy. 

 
Mgr. Drahoslava Dudáková    

 
1.-4. roč. 

9.  Mladý programátor  
Deti sa zoznámia s programovaním pomocou blokov v prostredí 
stránky code.org. Pri tejto vekovej kategórii nejde o klasické 
programovanie. Deti sa prostredníctvom blokov príkazov stretnú 
s obľúbenými rozprávkovými hrdinami Frozen, Minecraft, Angry 
Birds.... Ich úlohou je pomocou príkazov správne ukladať bloky 
a teda hravou formou programovať. 

Mgr. Mária Záňová 
 

Naplnená kapacita 

1.-4. roč. 

10.  Počtárik 
Činnosť záujmového útvaru sa venuje rozvíjaniu matematických 
zručností a schopností hravou formou. Deti sa budú venovať 
riešeniu tradičných aj netradičných úloh a hlavolamov z oblasti 

Mgr. Lýdia Katreniaková 2.-3. roč. 



matematiky a logiky. 

11.  Šachový krúžok 
Deti sa v šachovom záujmovom útvare naučia okrem šachov aj 
samostatne premýšľať a niesť zodpovednosť za svoje rozhodnutia. 
Naučia sa znášať prehru ale okúsia aj pocit víťazstva. Šachy nás 
prevádzajú celým životom, pomáhajú nám vybrať si to najlepšie 
riešenie, učia nás myslieť a byť o krok vred. V tomto záujmovom 
útvare by sme radi rozvíjali talent našich detí a tiež ich pripravovali 
na šachové turnaje a súťaže.  

 

Mgr. Roman Matejov 4. – 9. roč. 

  

     Športová oblasť 
  

12.      Florbalový krúžok 
Cieľom krúžku je rozvoj pohybových schopností žiakov, osvojenie si 
základných herných činností jednotlivca vo florbale, účasť 
v Slovenskej florbalovej lige v kategóriách od najmladších žiakov 
a reprezentácia školy na žiackych, ale aj celoslovenských súťažiach 

 

 
Mgr. Juraj Lakoštík 

 
1.-9. roč. 

13.       Športová gymnastika  
Krúžok je zameraný na rozvoj pohybových schopností detí. 
Zvládnutie jednoduchých, ale aj náročnejších gymnastických 
prvkov, cvikov a zostáv. Cvičenia na rôznych gymnastických 
náradiach. Deti jednotlivých vekových kategórií sa počas roka budú 
zúčastňovať žiackych gymnastických súťaži a tiež súťaží v rámci 
Slovenka. 

 
Mgr. Katarína Tabačáková Phd. 

 
Predškoláci -9. roč. 

14. Hráme bedminton 
Krúžok je zameraný na základy bedmintonu u najmladších detí až 
po účasť v bedmintonovej súťaži organizovanej bedmintonovým 
zväzom v rámci celého Slovenska vo výkonnostných kategóriách 
U11 až U17. 
 

Mgr. Anna Vešelényiová 2.-9. roč. 

15.      Bedmintonová prípravka 
2. ročník projektu kde pracujeme s najmladšími deťmi na správnej 
technike držania rakety, pohybe po kurte, herných činnostiach 
hravou formou, osvojení si správnej bedmintonovej terminológie. 

Mgr. Anna Vešelényiová MŠ -1. roč. 



V tomto veku sú deti veľmi aktívne a rozvoj ich zručností hravou 
formou je pre nich prirodzenou súčasťou života, preto sa veľmi 
rýchlo učia a napredujú v bedmintone. 
 

16.      Bedmintonový krúžok 
 Tento záujmový útvar je určený pre deti, ktoré radi športujú, hrajú      
bedminton a zdokonaľujú sa v herných činnostiach, udržiavajú sa 
v dobrej kondícii, ale nemaj záujem hrať bedminton súťažne, chcú 
sa mu venovať iba rekreačne. 

Mgr. Anna Vešelényiová 3.- 9. roč. 

17.      Basketbalový krúžok 
V tomto záujmovom útvare sa deti naučia všetky basketbalové   
herné činnosti, dribling, prihrávka, streľba na kôš, bránenie a iné. 
Budú hrať basketbalové zápasy a pripravia sa na reprezentáciu 
školy v žiackych súťažiach. 

  

 
Mgr. Rastislav Eliaš 

 
5.-9. roč. 

18.      Volejbalový krúžok 
Krúžok je zameraný na herné činnosti  a techniku ovládania 
volejbalovej lopty, pohyb na ihrisku a herné činnosti. Rozvoj 
spolupráce, zmyslu pre fér plej. Deti sa budú pripravovať na 
reprezentáciu školy v žiackych súťažiach. 

 
Mgr. Iveta Eliášová 

 
7.-9. roč. 
 

 

 

    Spoločenskovedná oblasť 
  

19. Škola hrou 1 
Tento záujmový útvar praktickými činnosťami a pestrými  
aktivitami zabezpečuje rozvoj detí v mnohých oblastiach. 
Zameriava sa na rozvoj čitateľskej gramotnosti, finančnej 
gramotnosti, komunikačných zručností, kreativity a tvorivosti detí. 
V školskom roku 2020/21 bude činnosť zameraná hlavne na 
prípravu detí na testovanie 5. (SJL, MAT) nácvik testov s využívaním 
počítačových učební (online testovanie). 

 

Mgr. Zlata Jurčiaková 
 

4. roč. 

20. Škola hrou 2 
Tento záujmový útvar praktickými činnosťami a pestrými  
aktivitami zabezpečuje rozvoj detí v mnohých oblastiach. 
Zameriava sa na rozvoj čitateľskej gramotnosti, finančnej 

Mgr. Jana Hrabčáková 
 

4. roč. 



 
 

 dôsledne vypísanú prihlášku prosíme odovzdať do 26. 6. 2020 triednemu učiteľovi, alebo Mgr. Anna 
Vešelényiovej, prihlášku môžete zaslať aj na e-  mail: anna.veselenyiova@zsjmdk.org 

 výška príspevku pre deti s trvalým pobytom v Dolnom Kubíne je momentálne 3€ na mesiac (30€ 
ročne) za každý záujmový útvar,  ktorý dieťa navštevuje. O prípadnej úprave výšky poplatku Vás 
budeme včas informovať, 

 výška príspevku pre deti s trvalým pobytom mimo Dolného Kubína je momentálne 6€ na mesiac 
(60€ ročne) za každý záujmový útvar ktorý dieťa navštevuje,  

 v prípade, že obec uhradí príspevok za dieťa do CVČ pri ZŠ J. Matúšku, bude zákonný zástupca 
o tejto skutočnosti informovaný a finančný rozdiel mu bude vrátený,            

 prosíme, aby zákonný zástupca dieťaťa  vypísal na každý záujmový útvar samostatnú prihlášku, 

 ak sa dieťa prihlási do 1, 2 a viacerých  ZÚ, zákonný zástupca je povinný uhradiť poplatok za každý 
jeden ZÚ v stanovenej výške a v uvedenom  termíne, 

 v prípade akýchkoľvek otázok,  môžete kontaktovať Mgr. Annu Vešelényiovú na t.č. : 0905 164 765 , 
alebo na vyššie uvedený e-mail. 

 

gramotnosti, komunikačných zručností, kreativity a tvorivosti detí. 
V školskom roku 2020/21 bude činnosť zameraná hlavne na 
prípravu detí na testovanie 5. (SJL, MAT) nácvik testov s využívaním 
počítačových učební (online testovanie). 

 

21. Varíme s láskou 
      Záujmový útvar je určený pre deti ktoré sa radi venujú vareniu,   

pečeniu a činnostiam ktoré s tým súvisia. Deti sa naučia 
pripravovať nie len tradičné recepty z nášho regiónu, ale zoznámia 
sa aj s prípravou dobrôt z iných krajín. 

 

Milota Kelčíková 3.-9. roč. 

mailto:anna.veselenyiova@zsjmdk.org


Tešíme sa na spoluprácu aj v školskom roku 2020/2021 


