Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 14.03.2022

do 18.03.2022

Zriadovatel:

Obec Trnovec nad Vahom

Den 5 Desiata KPM Alergény X SN Obed KPM|  Alergény X Olovrant KPM|  Alergény
Datum C.MSN C.MS C.MSN
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka brokolicovo-karfiolova Chlieb na olovrant 1
3.007 55/0/0 o1 5159 180/0/0 250/0/0 07 3.009 55/0/0 01
Nétierka maslova so strihanym syrom 1 Kuracie prsia na kukurici Natierka medova 1
2030 20/0/0 o7 9.014 80/0/0 144/0/0 o7 2031 0/0/0 o7
Zeleninova obloha - redkovka 1 Ryza dusena Caj ovocny, nesladeny 1
2089 12/0/0 17.011 110/0/0 190/0/0 1011 50/0/0
Miieko polotugné ] Salat mrkvovy s ananasom 1
14.03.2022 | 1015 S50/06 o7 24012 Eor000 110/070
] 1023  Stolova voda ]
200/0/0 250/0/0
rok Chlieb na desiatu 1 Polievka hrachova krémova Krupicova ka$a s ovsenymi viockami ]
Utoro 3.007 55/0/0 01 5.139 180/0/0 250,070 01,07 21.019 2101010 Y 01,07
Natierka cibulova ] Zahradnicky sekany rezefi Caj ovocny, nesladeny ]
2.008 20/0/0 03,07 13.064 201010 y y 115/070 01,03,09 1.011 15{]/0/0 Y. y
Zeleninova obloha - redkovka ] Zemiaky opekané 1. 1
2089 12/0/0 17.082 120/0/0 250/0/0
Biela kava s medom ] Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 1 1
15.03.2022 | 1001 500 01,07 24053 8oi0i0 120/070
1 1023  Stolové voda 1 1
200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka gulagova srbska [ ] ObloZeny sendvit 1
8007 55/0/0 o1 5026 180/12/0 250/18/0 o1 2080 100/0/0 01,03,07,10
Natierka tvarohova s tred¢ou pecefiou * ] Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Caj ovocny, nesladeny 1
2055 20/0/0 04,07 15.065 220/110/0 380/190/4 01,0307 1.011 150/0/0
Zeleninova obloha - redkovka — Milieko polotuéné 1 1
2089 '12/0/0 1015 150/0/0 250/0/0 o7
Caj ovocny, nesladeny — Jablka 1
16.03.2022 | 1011 75,0 2011 o000 200/070
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [___| Jablkové pyré 1
Stvrto 3.007 55/0/0 01 5.066 180/0/0 J 250,070 01,07 21.008 100/0/0 Y 01,08
Natierka syrova labuznicka | Zemiaky $trasburské 1 Stolova voda 1
2038 20/0/0 o7 13.068 180/0/0 330/0/0 03,07 1.023 200/0/0
9089  Zeleninova obloha - redkovka [ 24073  Zeleninova obloha - kapusta hiavkova ]
) 12/0/0 ) 20/0/0 40/0/0
Miieko polotugné ] Stolova voda ] 1
17.03.2022 | 1015 “50/06 07 1023 Sooi0i0 250/070
(I (I (I
Piatok Sladkeé pecivo v ks [ Polievka drotarska [ ] Chlieb na olovrant 1
03015 60/0/0 oL 5165 191/11/0 264/14/0 03,0709 3009 55/0/0 01
Milieko kakaové ] Rizoto s fazulou a aivarom ] Natierka kuracia s porom ]
1.014 150/0/0 o7 14.087 165/0/0 325/0/0 o7 2026 20/0/0 03,07
1 24042  Salatz Gervenej kapusty [ 1 2089  Zeleninova obloha - redkovka 1
45/0/0 110/0/0 12/0/0
] Stolova voda ] Caj ovocny, nesladeny ]
18.03.2022 1023 D00l 250/070 101 T Y
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Hordica
07 Mlieko

KPM = Krajina pdvodu mésa
Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Katarina Lencsésova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Erika Smatralova




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Katarina Lencsésova Erika Smatralova




