
WITAM SERDECZNIE!!! 

Temat: Śpiewamy pieśni Maryjne. 

 

Cel katechezy: 

 Motywowanie do chętnego i radosnego udziału w nabożeństwach majowych. 

 Nauka pieśni „Chwalcie łąki umajone”. 

 

Kochane Dzieci: 

Już Wam pisałam o Maryi – Mamie Pana Jezusa i o tym, że miesiąc maj 

jest Jej szczególnie poświęcony. Dziś ponownie chcę Was zachęcić do modlitwy 

Litanią loretańską. Czy komuś udało się już wspólnie z bliskimi pomodlić tą 

litanią? Mam nadzieję, że tak  .  

A przed nami nauka pieśni najczęściej śpiewanej podczas nabożeństw 

majowych: „Chwalcie łąki umajone”. Jest to przepiękny utwór, który napisał 

jezuita (zakonnik) Karol Antoniewicz. 

Ucząc się tekstu możecie wymyślić pokazywanie tych miejsc, na 

przykład: góry – ręce wysoko w górę a dłonie stykają się tworząc szczyt góry… 

Wyjaśnię Wam jeszcze kilka słów z pieśni: 

Łąki umajone – to łąki pełne kwiatów;  

Gaiki – to takie małe lasy;   

Igra z morza falami – czyli pływa w morzach: ryby i inne stworzenia; 

W powietrzu buja skrzydłami – ptaki i owady…  

Jej dłoń nasza wieniec splata – to stary tekst a chodzi w nim o to, że „dla  

Niej – Maryi nasze ręce splatają wieńce”. 

 

Zapraszam do nauki   

Tekst: 

Chwalcie, łąki umajone, 



góry, doliny zielone, 

chwalcie, cieniste gaiki, 

źródła i kręte strumyki. 

 

Co igra z morza falami, 

w powietrzu buja skrzydłami, 

chwalcie z nami Panią Świata, 

jej dłoń nasza wieniec splata. 

 

Tekst z muzyką: 

https://www.youtube.com/watch?v=A95mDIKCHnw 

Dla pobudzenia wyobraźni – utwór ze zdjęciami pięknych miejsc: 

https://www.youtube.com/watch?v=RIacLGAz_II 

 

Teraz po nauce pieśni zapraszam Was do spojrzenia przez okno, albo na 

spacer. Przyjrzyjcie się uważnie: co z nami chwali Maryję w waszym otoczeniu? 

Możecie to narysować   

 

DUŻO ZDRÓWKA!!! 

POZDRAWIAM SERDECZNIE!!! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A95mDIKCHnw
https://www.youtube.com/watch?v=RIacLGAz_II

