Bule - zasady, historia, rodzaje

Bule to jedna z najstarszych gier §wiata. Jej zasady sa proste, ale wygrywac w bule juz
prosto nie jest. Gracze rzucajag metalowymi kulami tak, zeby trafi¢ jak najblizej kuli-celu -
tzw. $winki. Muszg jednak sta¢ w obrebie nieprzekraczalnego okrggu.

Bule - zasady

W grze w bule przeciwko sobie startuja dwie druzyny. Kazdy z zawodnikow stoi w
wyznaczonym okrggu. Zadaniem startujacych jest umieszczenie metalowej kuli jak najblizej
"$winki". Przed rozpoczgciem rozgrywki przeciwnicy ustalaja (np. rzucajac monetg), ktora
druzyna ma prawo wyrzuci¢ drewniang bulg-cel. Musi ona wyladowaé¢ w odleglosci co
najmniej 6-10 metréw oraz co najmniej metr od najblizszej przeszkody fizycznej (np. drzewo,
tawka).

Druzyna, ktéra zwycigzyta w losowaniu poprzedzajacym wiasciwag gre w bule, ma
prawo takze do wyboru miejsca oddawania rzutow. Rysuje okrag o $rednicy 35-50 cm. |
znéw - musi si¢ on znajdowaé co najmniej metr od najblizszej przeszkody fizyczne;j.
Umiejscowienia okregu-stanowiska zawodnikow nie mozna juz w trakcie gry zmieniad.
Zasady gry w bule nie pozwalaja tez na przekraczanie linii ani odrywanie stoép od ziemi w
trakcie oddawania rzutu.

Okreslona w zasadach buli jest takze technika rzutu. Zawodnik trzyma kule z gory,
umieszczajac ja wewnatrz dtoni. Wypuszczona kula otrzymuje w ten sposéb rotacje wsteczng.
Do wyboru jest kilka strategii gry w bule:

e rzuci¢ jak najblizej "$winki",
e odsung¢ bulg przeciwnika od "$winki",
e przesung¢ "Swinke" tak, zeby znalazla si¢ dalej od buli przeciwnika.



Sktad druzyn moze si¢ przedstawia¢ nastgpujgco:

- po jednej osobie w zespole (kazdy zawodnik ma do dyspozycji 3 kule),
- po dwie osoby w dwoch zespotach (dublety, kazdy ma po 3 kule),
- trzy zespotu po dwie osoby w kazdym (triplety, kazdy ma po 2 kule).

Jako pierwsza bule rzuca ta druzyna, ktora otrzymata przywilej umieszczenia "$winki". Po
niej przychodzi kolej na druzyn¢ przeciwnag, a po pierwszej "rundzie" rzutdw, kolej na tego,
kogo bula znajduje si¢ dalej od $winki.

Zawodnicy graja do skutku, tzn. do wyrzucenia wszystkich bul. Wygrywa oczywiscie ten,
ktorego kule znajdujg si¢ najblizej "$winki". Za kazda kule najblizej $winki otrzymuje si¢
punkt.

Jesli w trakcie rozgrywki bula-§winka znajdzie si¢ poza obszarem wyznaczonego boiska - gre
trzeba rozpocza¢ od nowa.

Bule - historia

Historia buli sigga czaséw antycznych, kiedy to wymyslono te jedng z najprostszych
gier na Swiecie. Najpierw Grecy, a pozniej Rzymianie uzywali do gry kamieni oraz kul
drewnianych, ktore pokrywano zielong blachg. Mitosnicy buli w Grecji preferowali sposob
gry polegajacy na wyrzuceniu kamieni na jak najwigksza odlegtoscia. Rzymianie woleli
natomiast wykorzystywac¢ taktyke w grze. To wlasnie im zawdzigczamy wprowadzenie do
buli "$winki".

Bule - rodzaje
Wyréznia si¢ kilka rodzajow gry w bule:

- bule-pétanque - zawodnicy rzucajg kulami o $rednicy 8 cm,

- bule-lyonnaise - kule majg $rednice od 9 do 11 cm,

- bule-raffa - zawodnicy starajg si¢ wybi¢ bule przeciwnika i umiesci¢ swojg jak najblizej
celu.

Bule - kule do gry

Rozmiar kuli 1 material, z jakiego zostala wykonana ma niebagatelna znaczenie.
Zwykle bule sa metalowe, najczesciej zrobione ze stali nierdzewnej, 1 maja Srednicg 70,5-80
mm. Cie¢zar takiej kuli oscyluj¢ miedzy 0,65 a 0,8 kg. Rozmiar 1 ci¢zar kul powinien by¢
dopasowany do rgki rzucajacego oraz jego przyzwyczajen. Rowniez twardo$¢ materiatu 1
strukturg powierzchni buli powinno si¢ dobra¢ w zaleznosci od warunkéw terenowych
panujacych na boisku.

Kula-cel jest wykonana z drewna. Jej $rednica jest nieco mniejsza niz kul do gry w
bule i wynosi 25-35 mm. Swinka musi by¢ bardzo dobrze widoczna, dlatego maluje si¢ ja
zwykle na bialo albo na kontrastowy kolor.
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