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,,Jak ciekawie spędzić czas z dzieckiem w domu”. 

Na dzisiejsze popołudnie chciałabym zaproponować -  zabawy teatralne, dramy. Obok książek, 

zabawek czy prac plastycznych odgrywają one dla dzieci bardzo istotną rolę. Wspierają rozwój 

intelektualny, pomagają w kształtowaniu charakteru i osobowości. Niepozorna zabawa wpływa na 

rozładowywanie nagromadzonych emocji, przyswajanie postaw moralnych, a także ćwiczenie zmysłu 

obserwacji i kształtowanie zainteresowań. 

Zabawa w teatr -  zamieńcie się rolami: dzieci niech będą rodzicami, a rodzice  - dziećmi. Uwaga w tej 

zabawie można zobaczyć jak odbierają rodziców dzieci. Tym bardziej warto podjąć wyzwanie. 

 Można również wcielić się w postaci ulubionych bajek. Stworzyć własną bajkę. Warto pamiętać, aby 

dać dziecku przewodzić w zabawie. Należy słuchać pomysłów dziecka i zachęcać do inicjowania 

nowych scenariuszy i pomysłów. Jeśli rodzice chcą aby dzieci były ciekawe świata, miały wiarę w 

siebie, były kreatywne, bawcie się z nimi. Dzięki wspólnym zabawom wzmacniamy więzi z dzieckiem i 

sprawiamy, że czuje się ono ważne i kochane. 

Życzę miłej zabawy. 


