
8b piątek 16.04.2021   

1.Matematyka Teams  

                 Temat: Rozwiązywanie zadań egzaminacyjnych. 

  

             Kontynuujemy rozwiązywanie zadań egzaminacyjnych- plik udostępnię podczas lekcji 

          2. Wychowanie fizyczne Teams  

            TEMAT : Koszykówka - ćwiczenia oswajające z piłką. 

  

                https://www.youtube.com/watch?v=-9d1XWGb3_E 

 

3.Informatyka Teams  

lekcja online – Teams 

Temat. Podróże z komputerem. 

1. Zapoznaj się z informacjami w podręczniku na s. 146 – 152. 

 
 

 

2. Zadanie do wykonania dla wszystkich. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-9d1XWGb3_E


 
 

 

3. Zadanie do wykonania dla chętnych. 

 
4. W plikach na Teams w folderze 16.04.2021 materiały są materiały do lekcji. 

5. Pracę zapisz jako podróż_imię_nazwisko_klasa_16.04.2021 i prześlij do 20.04.2021 na adres email 

hzagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com  

 

Pozdrawiam 

H. Zagrodnik 

 

  

4. J.angielski zajecia TEAMS  

 
Topic: Is moving house good for you? - odbiór tekstów czytanych. Tłumaczenie tekstów. 
 
Hello:) 
Czytamy tekst na str. 96 w podręczniku. 
W zeszycie zapisujemy wyrażenia/ słówka, których nie znamy. 
Wykonaj zadania 1, 2, 3 str.97 - zadania dotyczą tekstu. 
 
Na Teams zrobimy oczywiście ćwiczenie z I okresu warunkowego. 
Praca domowa: Opisz swój pokój - użyj there is a .../ there are. 
GOOD LUCK:) 

 

mailto:hzagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com


 

5.J. Polski TEAMS   

T: Iść własną drogą(materiały do lekcji znajdziesz w podręczniku str. 238-241) 

 

 

 

1. Wyjaśnimy znaczenie pojęcia  przypowieść- Słownik języka polskiego  on-line 

  

2. Wysłuchamy fragmentów słuchowiska Alchemik 

 

               https://www.youtube.com/watch?v=OCrQ3AICOTs  

        3.Wskażemy, czym jest Własna Legenda 

3. Podyskutujemy, o tym , czy człowiek ma nieograniczony wpływ na własną przyszłość, czy też jego 

wybory są zależne od innych osób, losu, lub przypadku  

 

Praca domowa 

Narysuj drabinę, na jej szczycie zapisz swoje marzenie, na poszczególnych szczeblach zanotuj,  co 

możesz zrobić, aby to marzenie się spełniło 

 



6.Historia 

T: Podsumowanie wiadomości z rozdziału V. Cz II. 

 

 
 

Kochani, dzisiaj cz. II podsumowania wiadomości z rozdziału V.  

 

Na ostatniej lekcji przygotowaliście karty pracy do poszczególnych tematów z rozdziału V, 

dzisiaj wykonamy zaplanowane przez Was zadania. 

1. W grupach rozwiążemy przygotowane zadania  z  kart pracy 

2. Wpiszemy do zeszytu oś wydarzeń , zawierającą istotne fakty(str. 230-231)  

Praca domowa 

Przygotuj w zeszycie krzyżówkę zawierającą hasło „wolność” . 

 

7.WOS Zajęcia opiekuńcze ZK  

 

Temat: Unia Europejska 

Temat ten będziemy realizować przez dwie godziny lekcyjne. 

Zapoznaj się z informacjami ze str. 174 - 177 

W ramach notatki przepisz do zeszytu informację z Tabelki ze str. 176 – Zasady 

Funkcjonowania UE 

Aby lepiej zrozumieć temat proponuję Wam zapoznanie się z wiadomościami z filmikami 

edukacyjnymi i e podręcznika: 

Film - Epodreczniki.pl 

dla mnie : Dziś i jutro - Wiedza o społeczeństwie - Reforma 2017 Szkoła podstawowa klasy 4-8 - 

Zasoby - strona 1 - dlanauczyciela.pl 



 

8.RELIGIA Teams ZK  

 

Temat: Modlitwa Pańska jako program drogi chrześcijanina. KNO.  

Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus... 

Witam Was serdecznie.  

 Modlitwa „Ojcze nasz” znana jest w niemal wszystkich językach świata. Modlą się nią ludzie ze 

wszystkich narodów. Poświęcimy jej dzisiejszą katechezę. 

 – Czym różni się „poznanie” modlitwy „Ojcze nasz” od „życia” nią?  

 Święty Jan od Krzyża jako mistrz nowicjatu miał w gronie kleryków studenta prawnika, który chciał 

zostać karmelitą. Kiedyś student ten zgłosił się z prośbą do św. Jana, aby mu dał odpowiednią lekturę 

dotyczącą modlitwy. Wówczas św. Jan od Krzyża podał mu białą kartkę, kazał napisać na niej tekst „Ojcze 

nasz”, a następnie polecił mu codziennie przez godzinę rozważać ten tekst i uczyć się jej.  Upłynęły lata. 

Karmelita się zestarzał i kiedy się go pytano, co robi na modlitwie, wyciągał tę kartkę i mówił: uczę się 

modlić słowami „Ojcze nasz”. 

 Umiejętność modlitwy ułatwia nam kontakt z Bogiem. Modlitwy trzeba uczyć się całe życie. Celem 

naszej katechezy jest lepsze poznanie modlitwy „Ojcze nasz” i zrozumienie przesłania próśb w niej 

zawartych. Jest to modlitwa Jezusa. On nie tylko wypowiadał te słowa, lecz także żył zgodnie z nimi. To jest 

także naszym celem. 

 „Ojcze nasz, któryś jest w niebie, święć się imię Twoje. Przyjdź królestwo Twoje, bądź wola Twoja, 

jako w niebie tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj, i odpuść nam nasze winy, jako i 

my odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wódź nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. Amen”. 

 Aby zrozumieć sens wielu wyrażeń tej modlitwy, należy pamiętać, że jej tłumaczenie na język polski 

powstało dawno temu. Język polski ewoluował, a tekst modlitwy pozostał niezmienny. Na przykład 

wyrażenie „nie wódź nas” oznacza „nie prowadź”, a w tłumaczeniu Ewangelii w Biblii Tysiąclecia zostało 

oddane jako: „nie dopuść, abyśmy ulegli”. 

 Modlitwę „Ojcze nasz” odmawiamy wspólnie podczas liturgii Mszy Świętej, podczas różnego 

rodzaju nabożeństw, na katechezie. Często jest śpiewana dla podkreślenia uroczystego charakteru liturgii. 

Odmawiamy ją także prywatnie, podczas modlitw porannych lub wieczornych czy modląc się różańcem. 

 Jezus pragnie, abyśmy zwracali się do Boga słowami „Ojcze”. To niezwykłe wyróżnienie. Każdy z 

nas ma jakieś doświadczenie rodzonego ojca, dobre lub złe. Zdarza się czasem, że negatywne doświadczenia 

utrudniają nam poznanie właściwego obrazu Boga jako Ojca. Jednak Bóg Ojciec jest zupełnie inny. Jego 

dobroć przerasta dobroć naszych ojców, nawet tych najlepszych.  

 Słowo „nasz” przypomina nam, że my wszyscy, którzy mówimy do Boga „Ojcze”, jesteśmy dla 

siebie braćmi i siostrami. 



 O co modlimy się w „Ojcze nasz”? Po pierwsze o to, abyśmy umieli okazać miłość Panu Bogu. Tę 

modlitwę wyrażają trzy prośby:  

1. Święć się imię Twoje. 

 2. Przyjdź królestwo Twoje.  

3. Bądź wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi. 

Po drugie o to, abyśmy w pełni doświadczyli miłości Boga. Wyrazem tej modlitwy są cztery prośby:  

1. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. 

 2. Odpuść nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.  

3. Nie wódź nas na pokuszenie. 

 4. Zbaw nas ode złego. 

 Modlitwa „Ojcze nasz” składa się z siedmiu próśb. Pierwsze trzy odnoszą się do oddawania chwały 

Bogu, a następne cztery wyrażają ludzkie potrzeby. Wśród nich jest tylko jedna prośba o potrzeby 

materialne.  

 Słowo „amen” wyraża nasze pragnienie, aby modlitwa okazała się skuteczna i aby wszystko, o co się 

modlimy, spełniło się w naszym życiu. 

 Warto nie tylko z uwagą i przekonaniem odmawiać Modlitwę Pańską, ale przede wszystkim 

dostosowywać swoje życie do wypowiadanych z serca słów. Taki jest cel podejmowania postanowień 

dotyczących przestrzegania zasad wynikających z modlitwy „Ojcze nasz”. 
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