Klasa 8a 19.04.2021

Lekcja 1 jezyk angielski 2 srupa- TEAMS

Topic: Strona bierna- czas Simple Past. KNO.

Notatka:

Konstrukcja strony biernej dla czasu Simple Past:
Osoba+ czasownik was/were+ 111 forma czasownika
Np.: All these books were written by him 10 years ago.
Was this apple eaten by her for lunch?

These mails weren’t sent yesterday.

Prosz¢ wykona¢ ¢wiczenie w zatgczonym pliku.

Lekcja 1 WF boys- TEAMS

Temat :Poznajemy technike biegowa. KNO.

https://www.youtube.com/watch?v=vDvrDJ4rw5qg

Lekcja 2 chemia- TEAMS

Bardzo prosz¢ o wykonanie notatek w zeszycie przedmiotowym na podany nizej temat.

Pomocna moze si¢ okazac¢ lekcja:

https://epodreczniki.pl/a/cukry---glukoza-i-fruktoza/DRD64iNzp

Temat: Glukoza — produkt procesu fotosyntezy. KNO.

1.
2.

1.

Wymien pierwiastki, ktorych atomy wchodza w sktad czasteczek cukrow (weglowodanow)
Za pomocy strzatek sklasyfikuj cukry na proste (glukoza, fruktoza) i ztoZzone (sacharoza,
skrobia, celuloza)

Podaj wzor sumaryczny glukozy i fruktozy

Wymien wtasciwosci fizyczne glukozy i fruktozy oraz podaj po trzy zastosowania (mozesz
informacje zestawi¢ w tabelce)

Opisz doswiadczenie ( sprzet, odczynniki, schemat, obserwacje 1 wnioski ) pozwalajace
wykry¢  glukoze w  produktach spozywczych ( proba  Tollensa lub
Trommerahttps://www.youtube.com/watch?v=Q59VISIJFEw )

Lekcja 3 jezvk polski- osobny plik - TEAMS

Lekcja 4 WOS- TEAMS

Temat: Unia Europejska. KNO.

Zapoznaj si¢ z informacjami ze str. 174 - 177


https://www.youtube.com/watch?v=vDvrDJ4rw5g
https://epodreczniki.pl/a/cukry---glukoza-i-fruktoza/DRD64iNzp
https://www.youtube.com/watch?v=Q59VISlJFEw

W ramach notatki przepisz do zeszytu informacje¢ z Tabelki ze str. 176 — Zasady
Funkcjonowania UE

Aby lepiej zrozumie¢ temat proponuje Wam zapoznanie si¢ z wiadomosciami z filmikami
edukacyjnymi i e podrecznika:

Film - Epodreczniki.pl

dla mnie : Dzis$ i jutro - Wiedza o spoteczenstwie - Reforma 2017 Szkota podstawowa klasy 4-
8 - Zasoby - strona 1 - dlanauczyciela.pl

Lekcja 5 fizyka- TEAMS

Temat: Zjawisko zatamania swiatla. KNO.

Nauczysz si¢ dzisiaj podawac definicje zjawiska zatamania §wiatta i wymienia¢ przyczyny
jego powstawania.

Mozesz obejrze¢ film:

https://www.youtube.com/watch?v=AYnycJYGykY

Lekcja 6 matematyka- TEAMS

Temat : Symetralna odcinka. KNO.

Prosta, ktora jest prostopadta do odcinka i prze-
chodzi przez jego Srodek, nazywamy symetralng
odcinka. Symetralna odcinka jest jedng z dwoch
jego osi symedtrii.

CWICZENIE A. Prosta k jest symetralng odcinka AB.
Ktore z zaznaczonych punktéw sg jednakowo odlegte
od punktéw A i B? Ktore punkty lezg blizej punktu A
niz punktu B?



https://epodreczniki.pl/a/film/DYTXUbv8i
https://dlanauczyciela.pl/pliki/zasoby,reforma-2017-szkola-podstawowa-klasy-4-8,wiedza-o-spoleczenstwie,dzis-i-jutro?facets=63%3A41921
https://dlanauczyciela.pl/pliki/zasoby,reforma-2017-szkola-podstawowa-klasy-4-8,wiedza-o-spoleczenstwie,dzis-i-jutro?facets=63%3A41921
https://www.youtube.com/watch?v=AYnycJYGykY

Mozna zauwazyc¢, ze symetralng odcinka tworzg wszystkie punkty jed-
nakowo oddalone od jego koncow.

Z powyzszej wlasnoSci symetralnej wynika, ze aby skonstruowac sy-
metralng danego odcinka, wystarczy wyznaczy¢ dwa punkty jedna-
kowo odlegte od obu koncow odcinka i poprowadzi¢ przez nie prosta.

Najwygodniejszy sposob znalezienia symetralnej odcinka przedstawia-

my ponizej.
Konstrukcja k
Konstrukcja symetralnej danego odcinka AB.
CHEN @ ®
A B A B A B
i X

@ Z punktu A po obu stronach odcinka AB kreslimy tuki (o promieniu wiekszym
niz potowa diugosci odcinka).

@ Nie zmieniajac rozwartosci cyrkla, kre§limy tuki z punktu B.

@ Przez punkty przeciecia tukéw prowadzimy prosta. Narysowana prosta jest syme-
tralna odcinka AB.

Wykonaj w zeszycie zadanie 2 ze str.217. Dla uczniow ch¢tnych zadanie dodatkowe zad
8/str.217



Lekcja 7 religia- ZK

Temat: By¢ cztowiekiem modlitwy. Przyktady osob zyjacych modlitwg. KNO.
Witam serdecznie. Szcze$¢ Boze.

Kamil Stoch nie wstydzi si¢ swojej wiary. Kazdego dnia kleka do modlitwy rano i
wieczorem. Stara si¢ w kazda niedziele uczestniczy¢ we Mszy Swigtej. Jezeli w tym dniu
przewidziane sg zawody sportowe, uczestniczy w Eucharystii w sobote lub inny dzien tygodnia.
Doskonale sobie zdaje sprawe, ze wszystko zalezy do Boga. Swoja wiare zawdzigcza rodzicom,
ktorzy nauczyli go modlitwy. Wazng role w zyciu Kamila odegrat papiez Jan Pawet II. Byt i
jest dla niego wzorem catkowitego zaufania Bogu oraz mitosci blizniego. Mimo ze nigdy nie
udato mu si¢ osobiscie spotka¢ z Ojcem Swigtym, to jednak zawsze pozostanie on dla niego
autorytetem, ktory pragnie nasladowac.

Kamil Stoch, wchodzac na podium w Soczi, uniost glowe do gory. Wiele osob
zastanawiato sie¢, co ten gest znaczyl, co wtedy myslat? W wywiadzie z dziennikarzem TVP
Sport, wyjasniajac swoje zachowanie, powiedziat tak: ,,To nie byly mysli, ale podzigkowanie
dla wszystkich, ktorych juz nie ma tutaj z nami, a mieli wktad w moje przygotowanie, i
podzigkowania dla samego Pana Boga za to, co mi okazal”.

Do swojej wiary takze przyznaje si¢ inny mistrz skokow narciarskich Dawid Kubacki.
Przed kazdym skokiem robi Znak Krzyza. Nie wszystkim si¢ to jednak podoba. A On i inni
skoczkowie takze konsekwentnie manifestuja swojg wiarg. Modlg si¢ przed wykonywang swoja

praca.

,Modlitwa to zwrocenie si¢ sercem ku Bogu. Kiedy cztowiek si¢ modli, wchodzi w
zywa relacje z Bogiem. Modlitwa to wielka brama do wiary. Kto si¢ modli, nie zyje juz wigcej
dzigki sobie, dla siebie i swoja wilasna sita. Wie, ze istnieje Bog, do ktérego nalezy si¢ zwracac.
Cztowiek modlacy si¢ coraz bardziej zawierza si¢ Bogu. Juz teraz szuka wigzi z tym, z ktérym
pewnego dnia spotka si¢ twarza w twarz. Dlatego do zycia chrze$cijanskiego przynalezy
wysitek codziennej modlitwy. Cho¢ dziwnie to zabrzmi: modlenie si¢ jest darem, ktory
otrzymujemy przez modlenie si¢”.

Oto przyktady osob, ktore nie wyobrazaty sobie zycia bez blisko$ci z Panem Bogiem,
za tg wierno$¢ modlitwie zostali uhonorowani zyciem wiecznym:

Blogostawiona Matka Teresa z Kalkuty — imi¢ i nazwisko rodowe to Agnes Gonxha
Bojaxhiu. Urodzita si¢ 26 sierpnia 1910 r. w Skopje. Jej rodzicami byli Nikola i Drane
Bojaxhiu. W wieku osiemnastu lat Agnes zostata przyjeta do zakonu loretanek w Irlandii.
Nastepnie przyjeta imi¢ zakonne Maria Teresa od Dzieciatka Jezus 1 wyjechata jako misjonarka
do Indii. W wieku 36 lat w jej zyciu nastapit przetom i odkryta powotanie w powotaniu. Patrzac

na ubogich, chorych, zepchni¢tych na margines spoteczny, opuszczonych, postanowita przyjs¢
im z pomocg. Poprosita papieza o zgod¢ na opuszczenie dotychczasowego zakonu 1 zalozenie
zgromadzenia, ktore poswigcitoby si¢ ,,najubozszym z ubogich”. 18 sierpnia 1948 r. Matka
Teresa otrzymata zgode¢ z Rzymu. Porzucita czarny habit siostr loretanek, a przywdziata sari
ubogich Hindusek i wyszta na ulice Kalkuty. Nagle znalazta si¢ sama, bez wsparcia, bez



perspektyw na przysztos¢. Jedyng ostoja byt dla niej Jezus, do ktorego kierowata swoje
modlitwy. Po pewnym czasie znalazta dach nad gtowa u znajomej rodziny. Na poczatku zaczeta
uczy¢ ubogie dzieci pod golym niebem, piszac wyrazy patykiem na piasku. Do Matki Teresy
dotaczyty dziewczyny, ktore kiedys$ uczyta, a ktore pdzniej zapragnely nies¢ pomoc ubogim
jako Misjonarki Mitosci. I tak matymi krokami zaczeta zaktada¢ przytutki dla umierajacych,
tredowatych, dzieci, starcow. Cigezka praca, nadludzki wysitek 1 poswigcenie doprowadzity ja
do ciezkiej choroby serca. Umarta 5 wrzesnia 1997 r. w Kalkucie w opinii §wigto$ci. Pomimo
wielu zaje¢ zawsze znajdowala czas na modlitwe, poniewaz ona dawata jej sitg, umacniata wigz
z Jezusem. Pani premier Indii Indira Gandhi, ktora byla jej przyjaciotka napisata takie oto
stowa: ,,Matka Teresa w zaden sposob nie dyskryminuje ludzi ze wzglgdu na kolor skory, jezyk,
wiar¢. Wprowadza ona w czyn prawdg o tym, ze modlitwa to catkowite oddanie i stuzba”.

Swiety ojciec Pio — imi¢ i nazwisko rodowe Francesco Forgione. Urodzit si¢ 25 maja
1987 r. w rodzinie Marii i Gracjana Forgione w Pietrelcinie. Od najmtodszych lat odznaczat si¢
tagodnoscig charakteru, jak réwniez wielkim postuszenstwem. Z radosciag chodzit do kosciota,
gdzie z wielkim zaangazowaniem uczestniczyt w Eucharystii. W dniu 6 stycznia 1903 r. wstapit
do klasztoru kapucynow, a §wiecenia kaptanskie przyjat 10 sierpnia 1910 r. Byt cztowiekiem

majacym wiele problemoéw zdrowotnych. Najwieksze cierpienie przyniosta mu gruzlica pluc,
ktéra odnawiata si¢ w niewyjasniony sposob. Ten zty stan zdrowia byt przyczyna jego czestego
opuszczania klasztoru i powrotow do rodzinnej miejscowosci w celach leczniczych. Jako
kaptan byt duchowym kierownikiem wiernych. W centrum jego zycia zawsze byta Msza
Swieta, ktora sprawowal bardzo dlugo. Czesto robit przerwy, podczas ktorych adorowat
Chrystusa, kontemplowat, przezywal wewngtrzne uniesienia. Ojciec Pio w jednym ze swoich
listow napisat tak: ,,Wszystko, co Jezus zniost w czasie swej Meki, takze 1 ja cierpi¢ w sposob
niedoskonaty, w takim stopniu, w jakim to dopuszczone dla stworzenia ludzkiego”. Tajemnica
jego zjednoczenia z Ukrzyzowanym dopeknita si¢ 20 wrzesnia 1918 r., kiedy otrzymat stygmaty
na swoim ciele. Pi¢¢ ran, ktore miat na dtoniach, stopach i w boku, byto poddawanych wiele
razy badaniom przez lekarzy i naukowcow. Niekiedy posadzano o. Pio o oszustwo, naktadano
na niego réznego rodzaju restrykcje. Jednak pomimo tych trudnosci, bolu, odrzucenia wszystko
przyjmowal spokojnie, a nawet milczat w obliczu oszczerstw. Ojciec Pio przeszedt przez
tajemnice $mierci w wieku 81 lat w nocy 23 wrzes$nia 1968 r. w San Giovanni Rotondo. Jan
Pawet II wyniost go do grona swietych 16 czerwca 2002 r.

Stuzebnica Boza Marta Robin — urodzita si¢ 13 marca 1902 roku w Chateauneuf-de-
Galaure, niewielkiej miejscowosci we Francji. Jej rodzicami byli Amelia 1 Jozef. Kiedy Marta

miata pigc¢ lat, jej ojciec wykonal 1 zawiesit w domu drewniany krzyz, ale bez figury Jezusa.
Wtedy to dziewczynka stwierdzila, ze jezeli na krzyzu nie ma Chrystusa, to Jego miejsce zajmie
ona. | tak tez byto. Pod koniec I wojny §wiatowej Marta, majac 16 lat, zaczela mie¢ problemy
zdrowotne. Pojawial si¢ u niej ogromny bol glowy, ktéry bardzo czgsto prowadzil do utraty
przytomnosci. Zdarzaty si¢ jej nawet momenty paralizu, bol powodowato patrzenie na §wiatto,
nie mogta takze przyjmowac pokarmow. Coraz czgéciej pozostawata w t6zku. Od roku 1921
miala catkowity paraliz nég. Lezac w t6zku, wykorzystywala czas na modlitwe r6zancowa,
czytanie Ewangelii, zywotow Swietych lub tez robienie notatek. Przez ponad 50 lat jej jedynym
pokarmem byta Eucharystia, ktorg raz w tygodniu przynosit ksigdz. Przez cate zycie Marte



odwiedzito okoto 100 000 oséb. Wsrod nich byto troje miodych ludzi, ktorzy chceieli ja
zobaczy¢ tylko po to, aby si¢ z niej po§mia¢. Chora przywitata ich stowami: ,,Tak, to prawda,
jestem §miechu godna”. To spotkanie zmienito zycie mtodych ludzi do tego stopnia, ze chtopak
wstapil do zakonu trapistow, a dwie dziewczyny do Karmelu. Marta zmarta 6 lutego 1981 r. o
godzinie 17.00. Wedlug zeznan $wiadkéw byla obdarowana darem inendii (zyla bez
przyjmowania pokarmoéw), bilokacji, proroctwa, przezywania Meki Panskiej 1 stygmatow,
poznawala tez tre$¢ listow zanim je otwarto 1 odczytano.

Czlowieka zyjacego bez modlitwy mozna poréwnac do orla stapajacego po ziemi, a
cztowieka zyjacego modlitwg do orta szybujacego po niebie. Tak jak ptak, ktory chce
szybowa¢, musi pokona¢ wiele trudnosci, tak i my réwniez musimy pokona¢ wiele trudnosci,
aby dobrze si¢ modli¢.

Lekcja 8 WE qgirls

Temat: Ringo- historia i przepisy polskiej gry. KNO.

Dzisiaj chciatam przyblizy¢ Wam pochodzenie i zasady gry w ringo. Nie kazdy wie, Ze jest to
gra wymyslona przez Polaka i moglaby sta¢ si¢ sportem narodowym! Polecam obejrze¢ krotki
filmik © A dla chetnych aktywno$ci domowej wklejam kolejng propozycje treningu- tym
razem tabata dla §redniozaawansowanych.

https://www.youtube.com/watch?v=gaQUFc1twBg - ringo

https://www.youtube.com/watch?v= hliYXaiTGA - tabata



https://www.youtube.com/watch?v=gaQUFc1twBg
https://www.youtube.com/watch?v=_hIiYXaiTGA

