
8b 28.06.2020 

 

Edukacja dla bezpieczeństwa 

EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 26.10.2020 r. 

Temat: Zagrożenia powodziowe 

 

1. Przepisz do zeszytu temat lekcji. 

2. Narysuj schemat „Przyczyny powodzi”, a następnie go uzupełnij. 

3. Zapoznaj się z pozostałymi slajdami. 

4. Udziel pisemnej odpowiedzi na pytanie kontrolne. 

5. Powodzenia! 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 WOS 

Temat: Prawa człowieka  

 

Zapoznaj się z informacjami z podręcznika ze str. 42 – 44 

Przepisz do zeszytu widomości dotyczące  

1. Funkcji praw człowiek str. 42 

2. Cech praw człowieka str. 43 



 

Aby lepiej zrozumieć wiadomości dotyczące tego tematu proponuję Tobie zapoznanie się z 

informacjami z e - podręcznika 

https://epodreczniki.pl/a/czym-sa-prawa-czlowieka/DKiwj4vMj 
 

GEOGRAFIA 

 Temat: Bliski Wschód – kultura i gospodarka 

 Przeczytaj lekcję w podręczniku i na tej podstawie uzupełnij  zadania w  zeszycie ćwiczeń. 

 Wykonaj te zadania , które nie sprawią Ci problemu. 

  

 

 

J.polski 

T: W świecie muzyki 

Dzisiaj zapraszam Cię do świata muzyki 

1. Na dobry początek, wysłuchaj przez kilka minut swojej ulubionej piosenki, wpisz jej 

tytuł          i wykonawcę do zeszytu 

2. Na podstawie informacji z podręcznika (str.70-71) zredaguj i wpisz do zeszytu 

notatkę(15 zdań) o historii muzyki na przestrzeni wieków. 

3. Posłuchaj, korzystając z dostępnych źródeł, fragmentów dowolnych  utworów: 

 Fryderyka  Szopena,  

The Rolling Stones, 

Tulii 

 

4. Praca domowa: narysuj w zeszycie plakat informujący o koncercie dowolnego bardzo 

znanego wykonawcy muzycznego, który będzie  w Twoim mieście   

 

Jeżeli  masz trudności ze zredagowaniem notatki, przedstaw wiadomości o 

historii muzyki w formie mapy myśli. 

 

Zajęcia rozwijające kreatywność 

T:Gdzie chcielibyśmy się przenieść dzięki wehikułowi czasu? 

1.Obejrzyj, korzystając z legalnych źródeł,  chociaż mały fragment filmu „Flintstonowie”. 

Jest to  amerykański komediowy film fabularny powstały na podstawie serialu 

animowanego Flintstonowie, wyprodukowany w 1994 roku przez Universal Pictures i 

Amblin Entertainment 



1. Zwróć uwagę , jakie praktyczne   wynalazki techniczne mają do dyspozycji 

bohaterowie filmu, a czego im brakuje. Co chcielibyśmy im jeszcze zaproponować? 

 

Wychowanie fizyczne 

Temat: Badminton nauka gry 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HvBrzntlw-8 

Temat: Dbamy o zdrowy kręgosług- aktywna przerwa 

W tym tygodniu skupimy się na prawidłowej postawie naszego ciała. W obecnej sytuacji, gdy 

spędzamy długie godziny przed laptopem a ruchu jest mniej, bardzo ważne jest abyśmy dbali 

o nasz kręgosłup. Wszelkie odchylenia od normy w obrębie kręgosłupa są sporym 

problemem, ponieważ utrzymuje on w harmoni całe nasze ciało.  

Dzisiaj spróbujcie wykorzystać lekcję aby nauczyć się kilku prostych ćwiczeń które są 

idealne na przerwę między lekcjami. 

https://www.youtube.com/watch?v=MGqNQdq2Udg – krótka joga przy biurku 

https://www.youtube.com/watch?v=th2mxgw3Ud0 – kilka ćwiczeń z krzesłem 

Zapamiętajcie choć kilka z tych ćwiczeń i starajcie się ćwiczyć kilka razy w ciągu dnia ☺ 

Miłej przerwy! ☺ 
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