
Klasa 8a 05.02.2021 

Edukacja regionalna-TEAMS 

Temat:  Sosnowiec przez wieki średniowieczne. KNO. 

 

Dziś zapoznamy się ze dziejami ziemi sosnowieckiej (zagłębiowskiej)podczas średniowiecza.  

 

Język angielski- ZK 

Topic: Ćwiczenia z zakresu pisania wiadomości- KNO. 

Ponieważ na drugiej godzinie lekcyjnej prowadzę konsultacje- proszę, abyście pozytywnie 

ustosunkowali się do poniższej wiadomości.  

W rubryce praca domowa w dzienniku elektronicznym proszę zapoznać się z treścią zadania 

ustosunkować się do niego, wysyłając odpowiednie wiadomości na mój adres mailowy do 

dnia 07.02.2021 . Proszę zapisać dokument w Wordzie. 

WF girls- TEAMS 

Temat: Piłka ręczna- podstawowe przepisy gry. KNO. 

W tym tygodniu skupimy się na dyscyplinie sportowej jaką jest piłka ręczna. Dzisiaj 

zaczniemy od przepisów. Przypomnijmy sobie podstawowe zasady gry ☺ 

http://sp16.jastrzebie.pl/wp-content/uploads/2020/05/Zasady-gry-w-pi%C5%82k%C4%99-

r%C4%99czn%C4%85-1.pdf 

 

Informatyka-TEAMS 

Temat: Dużo danych – KNO. 

1. Wszystkie materiały do lekcji znajdują się w na Teams w plikach w folderze 05.02.2021 

materiały. 

2. Pracę zapisz jako energia_imię_nazwisko_klasa_05.02.2021 oraz 

pociag__imię_nazwisko_klasa_05.02.2021 i prześlij do 09.02.2021 r. na adres email 

hzagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com  

3. Nie zamieszczamy prac w pikach na Teams ani na czacie. 

 

WF boys- TEAMS 

Temat: TRENING CARDIO dla RODZICÓW Z DZIEĆMI. KNO.                 

  

https://www.youtube.com/watch?v=VgBp1eu8xUM 
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EDB- odrębny plik+ wiadomość poniżej- TEAMS 

Temat: Piszemy kartkówkę - KNO 

W trakcie lekcji uczniowie otrzymają link do kartkówki on-line - serdecznie zapraszam 

TEAMS. 

 

*** 

A materiały, które wysyłam Wam w załączniku PDF są dopiero na dwa kolejne tygodnie 

(więc nie wklejajcie ich w przyszłym tygodniu - dziękuję): 

- kl. 8a: 19 i 26.02.2021 r. 

- kl. 8b: 15 i 22.02.2021 r. 

 

 

Język polski- TEAMS 

3-5.02.2021 r. 

Temat: Rozwiązujemy arkusz egzaminacyjny, utrwalając powieść H. Sienkiewicza – 

KNO. 

 

Fizyka- TEAMS 

Temat: Wykresy ruchu drgającego. Przemiany energii. KNO. 

  
1. Uzupełnienie notatki z ostatniej lekcji- wzory na częstotliwość w ruchu drgającym. 

2. Analiza wykresu z podręcznika str. 166 

  

4. Zadnie 2 str 169 w podręczniku. 

 
WOS- TEAMS 

 

Temat: Podsumowanie wiadomości z rozdziału IV.  Wspólnota narodowa. KNO. 

  

Tematyka tą będziemy realizować przez dwie godz. lekcyjne.  

Na podstawie zdobytych wiadomości ze str. 92 – 118 

Wykonaj zadnia z testu ze str. 119 na ocenę wyślij na adres agawa44@outlook.com lub 

Teams  do 11.02 
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