
 

 

FIZYKA 

Temat: Ruch jednostajny prostoliniowy -zadania i wykresy. 

  

1. Sporządzanie wykresów opisujących ruch. Interpretacja wykresów. 

Analiza materiału w podręczniku str. 130-131. 

 2. Rozwiązywanie zadań. 

Na podstawie zdobytych informacji rozwiąż zad.5 str. 134. 

 Następnie rozwiąż zad. 2,3 str.133 

 dla chętnych 

 zad.7 str. 134 

 

 

MATEMATYKA 

Temat : Powtórzenie wiadomości z wyrażeń algebraicznych cz.2 

 

 

Z podręcznika str. 193  wykonaj w zeszycie zadania powtórzeniowe zestaw nr 2. 



Rozwiązanych zadań nie wysyłamy. Będziemy je sprawdzać na kolejnej lekcji  na teams. 

 

HISTORIA 

Temat: Działalność polityczna na ziemiach polskich.  
Temat ten będziemy realizować przez dwie jednostki lekcyjne.  
Zapoznaj się z wiadomościami z podręcznika ze str. 118 – 122 
Przepisz do zeszytu tabelkę ze str. 118 ( Polskie ruchy socjalistyczny a kwestia niepodległości 
Polski) , oraz tabelkę ze str. 121  
Aby lepiej zrozumieć tematykę omawianą na lekcji – proponuję Wam zapoznaie się z 
wiadomościami z e podręcznika:  
Praca zamiast walki? Główne nurty życia politycznego pod zaborami (epodreczniki.pl) 

 

J. POLSKI  

Temat: „Opowieść wigilijna” Ch. Dickens’a – spotkanie z lekturą. 

CHEMIA 

Temat: Zależność między budową atomu pierwiastka chemicznego, a jego 
położeniem w układzie okresowym. Na dzisiejszych zajęciach poćwiczymy rysowanie modeli 
atomów korzystając z układu okresowego pierwiastków. Proszę przygotować do lekcji układ 
okresowy pierwiastków. 

 

RELIGIA 

Temat: Jak świętować? - Świętowanie w rodzinie. KNO.  

  

 Witam Was bardzo serdecznie. Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus... 

 

Na początek przeczytajcie pewną historię:  

– Hej Tomek! Dokąd tak pędzisz? 

 – Cześć Kasiu! Przepraszam, nie zauważyłem Cię. Idę do galerii. 

 – To świetnie, ja też tam idę. 

 – Zakupy? Nowe fatałaszki, buciki, kremiki?  

– Nie zgadłeś. Idę do księgarni troszkę poczytać. Lubię ten klimat.  

– Mam propozycję. Pomożesz mi kupić prezent, a potem stawiam gorącą czekoladę. Troszkę 
kalorii przyda się twoim szarym komórkom przed wysiłkiem w księgarni. 

– Propozycja nie do odrzucenia. Z jakiej okazji ma być ten prezent?  

– Dwudziesta rocznica ślubu. 



 – Piękna rocznica. Uwielbiam świętować takie okazje. 

 – Ja nie znoszę! Obcy ludzie w domu, siedzenie i jedzenie do późnych godzin. Początkowo 
rodzice chcieli zrobić przejęcie w restauracji, ale zrobili remont mieszkania i chcą się pochwalić 
przed znajomymi. Mama zamówiła catering, ale ma wyglądać, że to ona wszystko zrobiła. 
Takie maski dorosłych. 

 – A ja lubię świętowanie w domu. U mnie każdego roku obchodzimy rocznice ślubu rodziców. 
W dwudziestą rocznicę rodzice pojechali na pielgrzymkę do Ziemi Świętej. W ubiegłym roku 
zjechała się prawie cała rodzina. Najpierw wszyscy byliśmy na Mszy w intencji rodziców, a 
później życzenia, kwiaty, upominki i przyjęcie w domu. W kościele wszyscy się wzruszyli, jak 
rodzice odnawiali przysięgę małżeńską. Z braćmi przygotowaliśmy prezentację multimedialną 
ze zdjęć z dwudziestu lat życia rodziców. Było bardzo wesoło, gdy ją oglądaliśmy. 
Wspomnieniom nie było końca. Hej Tomek! Co się tak zamyśliłeś?  

– Nie, ja słucham i chyba już wiem, jaki prezent sprawię rodzicom.  

– W takim razie idziemy na czekoladę. 

 – Idziemy. A ten pomysł na prezent? 

I tutaj się zatrzymamy. Chciałbym, żebyście się zastanowili w jaki sposób można świętować 
razem z rodziną... 

Przeczytajcie sobie słowa św. Pawła Apostoła do Kolosan. 

„Jako więc wybrańcy Boży – święci i umiłowani – obleczcie się w serdeczne współczucie, w 
dobroć, pokorę, cichość, cierpliwość, znosząc jedni drugich i wybaczając sobie nawzajem, 
jeśliby ktoś miał coś do zarzucenia drugiemu: jak Pan wybaczył wam, tak i wy! Na to zaś 
wszystko [przywdziejcie] miłość, która jest spoiwem doskonałości. A sercami waszych niech 
panuje pokój Chrystusowy, do którego też zostaliście wezwani w jednym Ciele. I bądźcie 
wdzięczni! Słowo Chrystusa niech w was mieszka w [całym swym] bogactwem: z całą 
mądrością nauczajcie i napominajcie siebie psalmami, hymnami, pieśniami pełnymi ducha, 
pod wpływem łaski śpiewając Bogu w waszych sercach. A cokolwiek mówicie lub czynicie, 
wszystko [niech będzie] w imię Pana Jezusa, dziękując Bogu Ojcu przez Niego”. (Kol 3,12-
16) 

W rodzinnych relacjach możemy okazywać sobie wzajemnie dobroć, pokorę cierpliwość, 
przebaczenie. Wszystkie te postawy są wyrazem miłości. Do tego zachęca nas św. Paweł. 
Przypomina, że jest to możliwe, gdy mieszka w nas słowo Chrystusa. 

Za zadanie domowe proszę Was, żebyście pomodlili się za swoje rodziny. Ja wiem, że czasami 
są sytuacje, które sprawiają, że ciężko się pomodlić za któregoś z członka Naszych rodzin, ale 
tym bardziej wtedy ta modlitwa jest bardzo potrzebna, aby uzyskać to o czym czytaliśmy u św. 
Pawła w powyższym tekście z listu do Kolosan.  

Pozdrawiam Was serdecznie. Zostańcie z Panem Bogiem. :)  

 

WF 

TEMAT : Charakterystyka gry w piłkę ręczną. 



  
https://www.youtube.com/watch?v=5Z1ztjO0-IU 

 


