
Zadania dla klasy 6d 9.06 

 

 

Według planu: 

1.historia 

Temat: Księstwo Warszawskie Cd.  

1. Proponuję  zapoznać się z wiadomościami  
z  e – podręczniku 
 https://epodreczniki.pl/a/szabla-odbierane-legiony-i-ksiestwo-
warszawskie/DSXspNA5E 

By utrwalić wiadomości , proponuję Wam obejrzenie filmu edukacyjnego 
https://www.youtube.com/watch?v=vA_3bDpU7Bw 

2. biologia 

Temat: Powtórzenie wiadomości o ssakach i ptakach 

Poszukaj w Internecie różnych filmów o ptakach i ssakach, w ten sposób utrwalisz 
wiadomości o tych zwierzętach. 

 



3.w-f 

Temat: Dbamy o zdrowy kręgosłup- aktywna przerwa. 

W tym tygodniu skupimy się na prawidłowej postawie naszego ciała. W obecnej sytuacji, gdy 
spędzamy długie godziny przed laptopem a ruchu jest mniej, bardzo ważne jest abyśmy dbali 
o nasz kręgosłup. Wszelkie odchylenia od normy w obrębie kręgosłupa są sporym 
problemem, ponieważ utrzymuje on w harmoni całe nasze ciało.  

Dzisiaj spróbujcie wykorzystać lekcję aby nauczyć się kilku prostych ćwiczeń które są 
idealne na przerwę między lekcjami. 

https://www.youtube.com/watch?v=MGqNQdq2Udg – krótka joga przy biurku 

https://www.youtube.com/watch?v=th2mxgw3Ud0 – kilka ćwiczeń z krzesłem 

Zapamiętajcie choć kilka z tych ćwiczeń i starajcie się ćwiczyć kilka razy w ciągu dnia  

Miłej przerwy!  

4. j. polski 

Temat: Spotkanie z lekturą „Ania z Zielonego Wzgórza” 

Udaj się na spacer do biblioteki. Wypożycz lekturę lub wejdź na link 

https://wolnelektury.pl/media/book/pdf/montgomery-ania-z-wyspy.pdf 

Znajduje się tam plik pdf.  Miłej  lektury. 

Możesz rozwiązać quiz 

https://quizizz.com/join/quiz/58fe052cddf8911200aebb65/start?studentShare=true 

5. matematyka 

Temat : Równania, czyli skąd my to znamy – powtórzenie wiadomości. 

 

W ramach dzisiejszej lekcji obejrzyj wideolekcję   

https://www.youtube.com/watch?v=h8xsC9QIT9E 

 

6. geografia 

Temat: Dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe Litwy i Białorusi. 



 

 Przeczytaj lekcje w multibooku str.145-151(multibooki można pobrać , po założeniu konta) 
https://ebooki.nowaera.pl/ 

 Lub obejrzyj lekcję: 

https://www.youtube.com/watch?v=kk8zn0Lar90 

 W zeszycie zapisz notatkę: 

• Na Litwie i Białorusi przeważają niziny. Oba kraje charakteryzują się dużą powierzchnią 
lasów oraz gęstą siecią rzek, co sprzyja rozwojowi turystyki wodnej, rowerowej i pieszej.  

• Na terytorium obu krajów znajduje się wiele zabytków, głównie zamków i pałaców.  

• Do obszarów o dużych walorach turystycznych należą: na Litwie – Mierzeja Kurońska 
i okolice Druskienik, a na Białorusi – Park Narodowy „Puszcza Białowieska”. 

 

W zeszycie ćwiczeń wykonaj zadania 1-5  str.89-91 

 

 Uczniowie z dostosowaniem. 

• Na Litwie i Białorusi przeważają niziny. Oba kraje charakteryzują się dużą powierzchnią 
lasów oraz gęstą siecią rzek, co sprzyja rozwojowi turystyki wodnej, rowerowej i pieszej.  

• Na terytorium obu krajów znajduje się wiele zabytków, głównie zamków i pałaców.  

• Do obszarów o dużych walorach turystycznych należą: na Litwie – Mierzeja Kurońska 
i okolice Druskienik, a na Białorusi – Park Narodowy „Puszcza Białowieska”. 

W zeszycie ćwiczeń wykonaj zadania  1-5  str.89-91 

Wykonaj te zadania, które nie sprawią  Ci problemu.  

 

 

 

 


