
6c 

30.11.20r.  

1. Język polski – TEAMS 

Temat: Pisownia "nie" z różnymi częściami mowy.  

 

podręcznik str.133 

 

2. Wychowanie fizyczne – ZK 

Temat: Aerobik- Ćwiczenia przy muzyce. 

 

Aerobik to pojęcie, pod którym zwykle rozumiemy ćwiczenia tlenowe (kondycyjne) ułożone 

według określonej choreografii, wykonywane do skocznej, rytmicznej muzyki. Termin 

„aerobik” mieści w sobie jednak więcej znaczeń i można używać go na określenie każdego 

rodzaju wysiłku, który zwiększa wymianę tlenową i podnosi puls (choć dla rozróżnienia 

częściej mówimy o takim wysiłku „trening aerobowy”). 

 

Podstawowe kroki: 

https://www.youtube.com/watch?v=Df3nSB1p9Eo 

 

3. Matematyka – TEAMS 

Temat : Ułamek liczby – ciąg dalszy .              

Wykonaj w zeszycie zadania z podręcznika zad 5 oraz zad 6/ str. 156. 

W razie problemów z zadaniami  wróć do przykładu 2 str.153, który pokazuje jak stwierdzić 

jakim ułamkiem jednej liczby jest druga liczba. 

 

4. Język angielski – TEAMS 

Hello 😊 How are you today? Let’s learn about adjectives ☺ 

 

Zapraszam na lekcję na platformie TEAMS 

 

Na rozgrzewkę, uzupełnij wyrazy. 

At the supermarket, Mum always checks the 0 p r i c e of things before she buys 

them. Then we stand in a queue and Mum pays for the 1 s _ _ _ _ _ _ _. She never 

pays by 2 c _ _ _. She always pays in 3 c _ _ _. She gets her 4 c _ _ _ _ _ and the 5 

r _ _ _ _ _ _ from the person at the check-out. Then we 6 c _ _ _ _  the shopping 

to the car and go home. 

Następnie wykonaj ćwiczenie poniżej, odpowiedzi zapisz do zeszytu: 

1 Uzupełnij zdania przymiotnikami z nawiasów w stopniu wyższym lub najwyższym. 

http://wformie24.poradnikzdrowie.pl/zajecia-i-treningi/trening-aerobowy-czyli-aeroby-zasady-i-cwiczenia_42670.html
https://www.youtube.com/watch?v=Df3nSB1p9Eo


0 Shopping is the most boring (boring) activity in the world! 

1 Who is ________________________ (fast) runner in the team? 

2 This is ________________________ (big) cinema in our town. 

3 Judy is a ________________________ (good) dancer than her brother. 

4 This bag is________________________ (expensive) one in the shop. 

5 Mum is ________________________ (organised) than Dad. 

6 Sue is ________________________ (sporty) than Tom. 

7 You aren’t good at music, but I’m ________________________ (bad) than you. 

Otwórz podręcznik na stronie 28 i zapoznaj się z nowymi przygodami Doctor  Q’s. 

Przeczytaj dialog, wykonaj ćwiczenia 1 i 2 – odpowiedzi zapisz do zeszytu. Możesz 

również wysłuchać historyjki, plik dźwiękowy na stronie szkoły. 

Dla chętnych ćwiczenie online na stopniowanie przymiotników. 

 

5. Zajęcia rozwijające kreatywność – ZK 

Temat: Pokoloruj świat 

Wejdź na stronę 

https://www.e-kolorowanki.eu/ 

Zapoznaj się z zawartością strony. Wybierz ulubiony temat. Pokoloruj świat. 

 

 


