
Język polski

Temat: Co dziedziczymy? 

podręcznik NOWE Słowa na start! 6, rozdział 7 Spotkania z naturą, s. 298 Bill 
Watersion Calvin i Hobbes. Coś się ślini pod łóżkiem (fragment). 
Obejrzyj filmik o komiksie https://www.youtube.com/watch?v=VcWpxF-egHA lub 
inny. 
Wykonaj zgodnie treścią poleceń ćw.1,2,3 s. 298.

Matematyka

Temat: Działki, domy, mieszkania c.d.

Dzisiaj na lekcji kontynuujemy obliczania pola powierzchni.

Na poczatek obejżyj film: https://docwiczenia.pl/kod/M6ETZ9 

Następnie w zeszycie ćwiczeń rozwiąż zad.5 str. 155

Pamiętaj o skali !!!

1: 400 oznacza, że 1cm na rysunku oznacza 400cm= 4m w rzeczywistości.

Dla chętnych 
Zeszyt ćwiczeń str 155 zad. 6

w-f

Temat: Wzmacnianie mięśni nóg.

Mięśnie nóg pełnią szereg istotnych funkcji. Przede wszystkim umożliwiają sprawne 
poruszanie się. Ich rolą jest także możliwość zginania nóg, wykonywania podskoków 
i wyskoków oraz utrzymanie prawidłowej postawy. Mięśnie nóg stanowią 
najsilniejszą grupę mięśni w całym ludzkim organizmie. Są połączone z kośćmi i ze 
stawami i przenoszą ogromne obciążenia statyczne i dynamiczne. Prawidłowe 
funkcjonowanie mięśni nóg to podstawa sprawności fizycznej.

https://www.youtube.com/watch?v=VcWpxF-egHA
https://docwiczenia.pl/kod/M6ETZ9


Przed rozpoczęciem treningu wykonaj:
·Krążenia bioder 10 x w jedną i 10 x w drugą stronę
·Krążenia ramion 10 x w przód i 10 x w tył
·Skip A w miejscu 10 sekund
·Skip C w miejscu 10 sekund
·10 pajacyków

https://www.youtube.com/watch?v=AKhlExOTLOs-trening mm nóg
Pamiętaj!
Jak się nie zmęczysz to nie zbudujesz mięśniJ
Kochani, jeżeli jesteście aktywni, ćwiczycie we własnym zakresie, jeździcie na 
rowerze, biegacie czy wykonujecie inne aktywne ruchowo aktywności, to podzielcie 
się tym ze mną. Może to być w formie zdjęcia, filmiku czy jakiejkolwiek aplikacji 
typu Endomondo, MiFit, GoogleFit itp. Na pewno docenię Wasz wysiłekJ
Proszę przesłać na mojego maila: hanka1936@op.pl
Pozdrawiam Małgorzata Araszkiewicz.

Geografia

Temat: Przemysł i usługi we Francji.

Przeczytaj lekcję w podręczniku str. 106- 111
Obejrzyj ćwiczenia interaktywne w multibooku.
Obejrzyj prezentację. 
https://geografia.gozych.edu.pl/wp-
content/uploads/2020/03/Francja_przemysl_uslugi.pdf
  
Dla zainteresowanych:
https://geografia.gozych.edu.pl/francja-nowoczesna-gospodarka/
W zeszycie odpowiedz na pytanie
Czym się zajmuje przemysł?
Wykonaj zadania w zeszycie ćwiczeń str. 69 -72
Uczniowie a dostosowaniem:
W zeszycie odpowiedz na pytania
Czym się zajmuje przemysł?
Wykonaj te ćwiczenia, które nie sprawiają Ci trudności.
 
Nie wysyłamy prac.
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Religia

Temat44: Fast food - na co wydaję zaoszczędzony czas?

Mały Książę kiedy spotkał kupca, który sprzedawał pigułki zaspokajające pragnienie 
(1 tabletka sprawiała, że nie chciało się pić przez tydzień), zadziwiony był po co to 
sprzedawać. Kupiec wyliczył, że w ten sposób oszczędzamy 53 minuty czasu. 
Dzisiejsze wynalazki techniki pozwalają nam również zaoszczędzić czas, a także 
komunikować się z bliskimi, którzy zwłaszcza w tym czasie nie mogą z nami 
normalnie spędzać czasu.

Święty Paweł pisze w liście do Galatów:

"W czynieniu dobra nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, będziemy zbierać plony, 
o ile w pracy nie ustaniemy. A zatem dopóki mamy czas, czyńmy dobrze wszystkim, 
zwłaszcza naszym braciom w wierze." (Ga 6, 9-10)

Zatem, aby nie marnować już czasu - zamiast notatki i ćwiczeń - otwórz ostatnio 
wybrany utwór.
Pomódl się tą piosenką w intencji wszystkich bliskich Twojemu sercu, a także za 
wszystkich wierzących w Boga.

(Lista utworów z poprzedniej lekcji:

https://www.youtube.com/watch?v=DKeZUBjBcfA

https://www.youtube.com/watch?v=a-59QR5aDdo

https://www.youtube.com/watch?v=-4zp1pza5mY

https://www.youtube.com/watch?v=A_2eUpAUbGI

https://www.youtube.com/watch?v=WJGWF8B-Zfc

https://www.youtube.com/watch?v=d8nJCJHwjEg)
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