
MATEMATYKA 

Temat: Plan, mapa, skala – ciąg dalszy (2). 

Praca z podręcznikiem. 

Korzystając z mapy Gór Stołowych umieszczonej na str.183 spróbuj rozwiązać zadania 5, 6, 

7, 8 ze str. 185 i 186. 

Rozwiąż tylko te zadania, które potrafisz. Na rozwiązanie poświęć nie więcej niż 30 minut. 

Powodzenia! 

 

WF 

Grupa dziewcząt: 

Temat: TĘTNO - Czym jest? Jak mierzyć? 
Puls, tętno – falisty ruch naczyń tętniczych zależny od skurczów serca i od elastyczności ścian 

tętniczych.Technika badania sprowadza się do uciśnięcia tętnicy w miejscu, w którym leży 

bezpośrednio pod skórą opuszkami dwóch palców. Do badania tętna nie stosuje się kciuka, 

ponieważ w ten sposób można pomylić tętno badanego z własnym. 

Tutaj filmik jak zmierzyć tętno. Obejrzyj i również zmierz swoje tętno spoczynkowe i po 

wysiłku. 

https://www.youtube.com/watch?v=wKodJdpGJVU 
 

Grupa chłopców: 

Temat: Historia Polskiej Piłki Ręcznej 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QqoZN89dz5U 

 

GEOGRAFIA 
 Temat: Zróżnicowanie ludności Europy. Migracje.   

 Przeczytaj lekcje w podręczniku str. 78-84 

Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń str. 54-56  

Uczniowie z dostosowaniem.  

Zrób te zadania, które nie sprawiają Ci trudności. 

Prace prześlij na adres katarzyna.olejniczak06@gmail.com 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wKodJdpGJVU
https://www.youtube.com/watch?v=QqoZN89dz5U


J. POLSKI 

Temat: Czy można umrzeć ze strachu? „Śmierć urzędnika” A. Czechowa. 

Praca z tekstem.  

Przepisz notatkę i uzupełnij luki. Wszystkie brakujące słowa znajdziesz w opowiadaniu. 

Iwan Dmitricz Czerwiakow był urzędnikiem, a dokładnie ………………………. . Pewnego dnia, będąc w 

…………………… na operetce, kichnął i niechcący obryzgał innego widza. Widz ów okazał się być 

………………………………………………………… z resortu komunikacji. Czerwiakow postanowił ……………………….. 

Staruszek odpowiedział: „……………………………………………………….”, ale to nie uspokoiło urzędnika. 

Odczuwał ogromny …………………………………….. Postanowił raz jeszcze poprosić generała o 

…………………………………. . Generał już zdążył …………………………….. o całej sytuacji.  

Czerwiakow opowiedział o sprawie swojej …………………………….. , która najpierw się …………………………, 

ale gdy dowiedziała się, że generał nie jest jego przełożonym, natychmiast …………………………. . 

Urzędnik nie dawał za wygraną, koniecznie chciał raz jeszcze porozmawiać i przeprosić generała.  

Założył swój …………………………………………………………… i udał się do Brizżałowa, który uznał, że 

Czerwiakow się z niego ………………………………… . Ostatnie spotkanie urzędnika z generałem zakończyło 

się mocnym zdenerwowaniem generała, który trzęsąc się i siniejąc, wykrzyknął: „……………..!”. 

Główny bohater opowiadania przerażony reakcją Brizżałowa ostatecznie …………………….. . 

 

 

Sprawdź w internecie czym dokładnie zajmuje się urzędnik – egzekutor, co to jest operetka i kim jest 

petent. Zapisz definicje tych słów w zeszycie. 

 

Opowiedz na pytania : dlaczego główny bohater umarł? Czy jego strach był uzasadniony?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Proszę o fotografie dzisiejszych zadań:  alexandrowiczlidia@gmail.com 

 

 

mailto:alexandrowiczlidia@gmail.com


RELIGIA 

Temat 38: Niedziela – czas na refleksję. 

Każda niedziela jest pamiątką zmartwychwstania Chrystusa. Powinna być dniem wolnym od 

pracy i poświęconym na spotkanie z Bogiem. O obowiązku świętowania niedzieli przypomina 

trzecie przykazanie Boże i pierwsze przykazanie kościelne. Zapisz treść tych przykazań w 

zeszycie pod tematem lekcji. 

 

Wyobraź sobie, że jesteś pracownikiem biura podróży „Niedziela” i otrzymałeś do 

zrealizowania nowy projekt dla turystów pt. „Przeżyj niedzielę z radością”. Ułóż ciekawy 

plan dnia pasujący do tego hasła. Projekt powinien uwzględniać: *Odświętny strój; 

*Uczestnictwo we Mszy Świętej; *Wspólny posiłek (śniadanie, obiad); *Czas na wspólną 

modlitwę, rozmowę o czytaniach niedzielnych; *Czas na zabawę. 

Zakładamy, że projekt będzie realizowany po zakończeniu kwarantanny :) 

 

Efekty pracy proszę przesłać na maila: b.r.sp22.zadania@gmail.com 

 

https://poczta.wp.pl/k/

