
Klasa 4b,23.03.21 

 

1.J.ANGIELSKI 

Hello☺ 

Topic: Czas Present Simple – zdania przeczące. 

Dzisiaj przypominamy sobie wiadomości o czasie Present Simple. 

Pamiętaj/ Remember!!!  

• On, ona i pies „ chodzą” zawsze z końcówką  - s ( lub – es) 

Przeczytamy tekst w podręczniku: I don`t like cat`s, a może She doesn`t like 

cats? 

Nauczymy się w jaki sposób tworzymy zdania przeczące w czasie Present 

Simple. 

Notatka do zeszytu: 

I / you don`t swim every  1day. 

We/ you/ they don`t go to school. 

He / she/ it doesn`t go to the cinema. 

He / she /it doesn`t swim every  day. 

 

W podręczniku i ćwiczeniówce zrobimy kilka zadań. 

GOOD LUCK☺ 

 

2.PRZYRODA 

Temat: Sprawdzian wiadomości z działu  "Orientujemy się w terenie". 

 

• Wykonanie podczas lekcji testu na formsach 

  

• Podręcznik str.   132   ( podsumowanie) 

 

 



3.PLASTYKA 

 Temat: Kartka wielkanocna.  

 

  Wykonaj kartkę wielkanocną według własnego pomysłu lub wykorzystaj podane przykłady. 

  

 

Obejrzyj przykładowe prace: 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=w-I-ZziPo_k 

https://www.youtube.com/watch?v=_qXlKUvKzJg&t=37s 

https://www.youtube.com/watch?v=7naE8mGTztE&t=124s 

 

 

 

4.J.POLSKI 

T:Żegnamy się z bohaterami lektury- podsumowanie wiadomości (cz. I). 

 

Kochani, pięknie pracowaliście  na poprzednich lekcjach dotyczących lektury, więc mała 

nagroda za sumienną pracę. 

1.Dzisiaj obejrzymy obszerny fragment filmu(ok. 30 minut), który stał się inspiracją do 

napisania książki 

https://www.youtube.com/watch?v=t0WZELxd_QY 

https://www.youtube.com/watch?v=w-I-ZziPo_k
https://www.youtube.com/watch?v=_qXlKUvKzJg&t=37s
https://www.youtube.com/watch?v=7naE8mGTztE&t=124s
https://www.youtube.com/watch?v=t0WZELxd_QY


2. Zanotujemy   w zeszycie( w formie tabeli) różnice między filmem a książką. 

Praca domowa 

Wyobraź sobie , że z magicznego dębu wykonano jeden z przedmiotów w Twoim 

pokoju. Co to jest i jaką ma moc?  Narysuj ten przedmiot i napisz o nim 5 zdań (pracę 

wykonaj w zeszycie). 

Nie może  to być krzesło!!! 

 

5.INFORMATYKA 

Temat – Wirtualne wędrówki – 1 godz. 

 

Zwiedzanie Polski  – wybierz się na wirtualną wycieczkę w ciekawe miejsca Polski – np. 

zobacz…. 

 

https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html 

 

Twoje zadanie to – wybierz w internecie 5 wirtualnych wycieczek polskich i zaprezentuj w 

wordzie - dlaczego polecasz właśnie te wycieczki. Mogą to być wycieczki dla dzieci, 

turystyczne wg zainteresowań. Zadanie wykonaj w tabelce np. 

L.p. Miejsce, 

miejscowość 

Link wirtualnej wycieczki Opis z 

uzasadnieniem 

1. Zamek w Mosznej  

https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html 

 

 

Na uwagę 

zasługują 

wnętrza zamku, 

biblioteka, 

kaplica, 

ciekawe 

wnętrza…… 

na zewnątrz jak 

park. 

2.    

3.    

4.    

5.    

 

 

 

https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html
https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html
https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html
https://www.opolskie.pl/wirtualne/zm_start.html


6. WYCH.FIZYCZNE 

Temat: Blok- technika i zastosowanie 

Blok polega na wyskoku i ustawieniu rąk nad siatką tak, aby uniemożliwić rywalom przebicie 

piłki na drugą stronę.  

CEL BLOKU: 

– Zdobycie punktu 

– Uzyskanie piłki, wykonując wyblok, aby doszło do 

rozegrania 

– Powstrzymanie ataku przeciwnej drużyny 

RODZAJE BLOKÓW: 

– Pojedynczy (jeden zawodnik) 

– Podwójny (dwóch zawodników) 

– Potrójny (trzech zawodników) 

PIŁKA DOTKNIĘTA PRZEZ BLOKUJĄCYCH: 

– Drużyna ma prawo do wykonania trzech odbić po wykonaniu bloku, tak więc dotknięcie 

piłki przez zawodników blokujących, nie jest uważane za odbicie przez cały zespół.  

BLOK I ZAGRYWKA: 

– Zabronione jest blokowanie piłki po zagrywce. 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie domowe: Wykonaj: 20 pajacyków. 2x10 przysiadów, 2x20sek „deska”, 2x10 

wyskoków obunóż w górę z rękami uniesionymi jak do bloku ☺ 

 

Rysunek 1 Blok pojedynczy- M. Stysiak 

Rysunek 2 Blok potrójny- P.Zagumny, P. Nowakowski, 
B.Kurek 


