KLASA 4B, 18.03. 21
Hello®© Let's start®©

1.MATEMATYKA

Temat: Skala na planach.

e Zeszyt ¢wiczen str. 70-72 ¢w. 2- 6

2.PRZYRODA

Temat:. Co to jest krajobraz ?
Dzisiaj pracujecie sami z zaktadka.
e Podrecznik str.134-136
¢ Notatka do zeszytu z podrecznika ( to najwazniejsze) str. 136

e Zeszyt ¢wiczen -. wykonaj ¢wiczenia dotyczace tematu lekcji Co to jest
krajobraz?

Przypominam 23.03.2021- Test z przyrody

3.J.POLSKI

T:Dwa oblicz ciotki Maryli




Dzisiaj przyjrzymy si¢ uwaznie ciotce Maryli

1. Poszukamy i zacytujemy fragmenty w lekturze moéwiace o Maryli i jej zachowaniu.
2. Utozymy 1 wpiszemy do zeszytu 5 pytan do cioteczki

3. Przeprowadzimy konferencj¢ prasowa z bohaterka.

Praca domowa:

Uloz w zeszycie krzyzowke , ktérej hasto brzmi rodzina, nie wypelniaj jej




4.GODZ.WYCHOWAWCZA

T: Dzien §w.Patryka — St. Patrick’s Day — kulturoznawstwo.

17 marca w Irlandii obchodzony jest Dzien Sw. Patryka — patrona tego kraju.
Podczas zaje¢ obejrzymy film o Irlandii i poznamy pickno Zielonej Wyspy.

Serdecznie zapraszam©

5MUZYKA
Temat: Glos to tez instrument.

Od najmtodszych lat moéwimy 1 §piewamy 1 jest to dla nas naturalne. Gtos
stuzy nam nie tylko do komunikowania si¢, ale takze jest uznawany za pierwszy
instrument w dziejach ludzkosci. Mozliwos$ci ludzkiego glosu sg imponujace i
zaden instrument nie jest w stanie mu doréwnac. Tylko on potrafi zaré6wno
szeptac, mowic, krzycze€, Spiewac, nasladowac rdézne odglosy 1 dzwigki.

Spiewanie u wiekszosci 0sob jest intuicyjnie. Wszyscy musza dbaé o glos,
dlatego kazdy powinien posiag$¢ podstawowa wiedz¢ na jego temat. Osoba
uzywajaca swojego glosu zbyt dtugo w sposéb nieodpowiedni, moze nabawic¢
sie chrypy, czy czasowego zaniku glosu. Zeby temu zapobiec, dowiemy si¢ w
jaki sposéb wydobywamy z siebie glos oraz w jak mozna nad nim zapanowac,
by stat si¢ narzedziem muzycznej ekspres;ji.

Podstawowe elementy, ktore biorg udzial w procesie Spiewania:

e Moézg - tu zaczyna si¢ proces Spiewania;tu powstaje nasza chec i
wyobrazenie na temat dzwigku.

e Pluca i przepona - pierwszy sygnal dociera do ptuc i1 bierzemy wdech
dostarczajac sobie niezbednego powietrza do powstania dzwigku;
przepona to duzy mig¢sien, ktory umozliwia oddychanie.

e Kirtan - element naszego aparatu glosowego; krtan to nasz wtasciwy
instrument glosowy 1 to w nim znajdujg si¢ tzw. struny gltosowe;
prawidtowo dziatajacy glos wokalisty jest wynikiem kompromisu,
balansu miedzy praca mig¢sni a przeptywem powietrza.



e Rezonatory - sg to m.in. krtan i1 gardto, jama nosowa 1 jama
ustna,wielokrotnie odbija, nabierajac mocy, stajac si¢ glosniejszym
| wzbogacajgc swe brzmienie.

Przed dlugotrwalym korzystaniem z glosu, tak jak przed zawodami
sportowymi, niezbedna jest rozgrzewka, by nie nabawic sie wokalnej

kontuzji.

Polecam zapoznanie si¢ z filmem:

https://www.youtube.com/watch?v=_ZPzhVUd790&ab_channel=0OlaNowak%?2
F%C5%9ApiewajzO1%C4%85

Rodzaje glosow ludzkich:

e Sopran - wysoki glos zenski.

e Alt- niski gtos zenski. W tym przypadku zaprezentowany zostat kontralt -
bardzo niski gtos zenski. Kontralcistki operujg gtosem o bardzo duze;j
skali — w niektorych przypadkach az do bardzo wysokich dzwigkow
sopranu.

e Tenor - wysoki glos meski.

e Bas - to niski gltos meski, oraz osoba $piewajagca tym glosem. Bas
charakteryzuje si¢ bardzo glgbokim brzmieniem.

Mozliwosci ludzkiego glosu:

Wokalista ma mozliwo$¢ wykreowania za pomocg swojego instrumentu wielu
r6znych brzmien tego samego dzwigku.



Bialy $piew — to specyficzny rodzaj Spiewu, typowy dla muzyki ludowej i
folkowe;j.

Spiew alikwotowy - to rodzaj $piewu, w ktorym $piewajacy wykorzystuje
zjawisko rezonansu.

Whistle (gwizdek) — jest to efekt wokalny, ukazujacy najwyzsze dzwieki
ludzkiej skali glosu.

Beatbox i imitowanie instrumentéow glosem — to forma rytmicznego tworzenia
dzwiekow np. perkusji, linii basu, trgbki, gtloséw zwierzat lub odgltosow maszyn
za pomocg narzagdéw mowy miedzy innymi ust, jezyka, gardta, krtani.

Zrédio: https://epodreczniki.pl/a/aparat-glosowy---cwiczymy-glos/D14rGfaiX

O miobabbinocaro — sopran
Ewa Podles — kontralt — Mahler
La traviata - Libiamo Pavarotti

Luciano Pavarotti (ur. 12 pazdziernika 1935 w Modenie, zm. 6 wrzesnia 2007
tamze[2][1]) — wloski Spiewak operowy

Ten stary zegar Straszny Dwor

6.RELIGIA

Temat: Jezioro Genezaret — uciszenie burzy.
Czym jest cud? A opatrznos¢ Boza?
Dzi$ poznamy jeden z cudow Pana Jezusa.

Ladujemy w t6dce na srodku jeziora Tyberiadzkiego, nazywanego Jeziorem
Genezaret albo Jeziorem Galilejskim. Ten zbiornik wodny potozony jest na
potocy kraju w Galilei, ma 21 km dtugosci 1 13 km szerokosci. Jest tak duze, ze
niektorzy nazywaja je Morzem Galilejskim, jednak w rzeczywistosci jest to
najwieksze jezioro Izraela.


https://epodreczniki.pl/a/aparat-glosowy---cwiczymy-glos/D14rGfaiX

Pewnego razu Pan Jezus przez caty dzien nauczal przy jeziorze, byt bardzo
zmgczony. Poprosit ucznidow, ktdrzy zawsze towarzyszyli Jezusowi, aby
poptyneli z Nim na drugi brzeg. Wszyscy wsiedli do todzi. Jezioro byto
spokojne, wigc spodziewali si¢ przyjemnego rejsu. Zmeczony Jezus zasnat na
tylnej czesci todzi. Postuchajmy, co si¢ przydarzyto, gdy ptyneli po Jeziorze
Galilejskim.

Mk 4, 35 — 41.
Zadanie:

-wykonaj zadanie 1, 2, 314 - Zdjecie wykonanego zadania przeslij w
zakladce ,,zadania” na Teams.

Milego dnia®



