
Zadania na  6.05. 2020 r.  kl. 4 a  

Materiały do  pracy dla uczniów klasy IV  

Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele  wraz z  wychowawcą -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik. 

Powodzenia ! 

 

1. Etyka 6.05.2020 r. - alexandrowiczlidia@gmail.com - P. Lidia Polańska 

Aleksandrowicz  

Temat: Religie świata – judaizm. 

Obejrzyj film- wykład o judaizmie.  

https://www.youtube.com/watch?v=kp-1N106_RA 

Przypominam, że czekam na Wasze prace dotyczące hinduizmu.  

L.Aleksandrowicz 

 

2. J. polski 6.05.2020 r. . ghary08@gmail.com  - P. Arkadiusz Fulas 

Temat: O grzeczności na co dzień. Podręcznik s.250-252. 

• zwroty grzecznościowe 

• bon ton, etykieta językowa 

Zapoznaj się z tekstem ze s.250-251. Wpisz do zeszytu magiczne słowa. W jakich sytuacjach 

używamy tych słów? Ułóż rymowankę z jednym z tych słów lub wykonaj plakat zachęcający 

do grzecznego i kulturalnego zachowania i używania zwrotów grzecznościowych. 

 

3. Religia 6.05.2020 r. b.r.sp22.zadania@gmail.com – P. Beta Remplewicz 

Temat : Łagiewniki – iskra miłosierdzia.  

Łagiewniki to szczególne miejsce w Krakowie, w którym znajduje się sanktuarium Bożego 

Miłosierdzia.  

Przeczytaj temat 57 z podręcznika i jeśli to możliwe zobacz ten teledysk, by krótko poznać 

kim była Apostołka Bożego Miłosierdzia. 

 

Wykonaj pierwsze i drugie zadanie z karty pracy – karta pracy dotyczy tego i dwóch 

kolejnych tematów. Po jej wypełnieniu należy przesłać efekty pracy (adres: 

b.r.sp22.zadania@gmail.com ) – karta będzie oceniona. 
 

4. WF - 6.05.2020 r.-  P. Małgorzata Araszkiewicz  

Temat: Wychowanie fizyczne w domu - Własna drabinka koordynacyjna 

Drabinka koordynacyjna- jest pomocna w kształtowaniu koordynacji, równowagi czy 

poprawie szybkości nóg.  

W treningu każdej osoby chcącej poprawić te właśnie zdolności drabinka będzie najlepszym 

rozwiązaniem. 

Przechodząc do sedna, podczas treningu na drabince należy przestrzegać najważniejszej 

zasady: 

 

- Jak najkrótszy czas kontaktu stopy z ziemią, szybsze stopy to lepszy czas reakcji i zdolność 

szybszej zmiany kierunku biegu. 

 Ćwicząc na drabinkach uczymy swoje mięśnie szybszej reakcji. 

  

Zapraszam do ćwiczeń drabinkę zrobisz wg instrukcji na filmie 

https://www.youtube.com/watch?v=nqPxPEXPy70 
 

5. Technika 6.05.2020r.  agawa44@outlook.com- P. Agnieszka  Wanic 
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Temat: Jak dbać o ziemię? 

1. Zapoznaj się z wiadomościami z podręcznika ze str. 64 – 67 

2. By lepiej zrozumieć temat proponuję abyście obejrzeli filmik edukacyjny 

https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ 

3. Przerysuj i przepisz wiadomości do zeszytu str. 66 

4. Nie wysyłaj pracy.  
 

6. Zajęcia z wychowawcą 6.05.2020r.  agawa44@outlook.com- P. Agnieszka  Wanic 

Temat: Możemy wpływać na swój nastrój 

Odwołam się do waszych wiadomości na temat – Wewnętrznego ja – Zewnętrznego ja.  

- Pamiętacie historie Mateusza – któremu było bardzo smutno z powodu rożnych sytuacji 

które go spotykały. Zaproponowałam wam w tedy by zastanowić się ja można by pomóc temu 

chłopcu.  

- dziś zaproponuję Wam wypełnienie karty która pomoże wam zastosować by poprawić sobie 

humor.  

Sytuację, w których najczęściej … 

A. Wpisz 3 sytuacje, w których jesteś niepewny(a): 

B. Wpisz 3 sposoby, które w tedy najczęściej stosujesz po to, by poczuć się lepiej: 

………………………………………………………………………………………………… 

A. Wpisz 3 sytuacje, w których boisz się: 

B. Wpisz 3 sposoby, które w tedy najczęściej stosujesz po to, by poczuć się lepiej: 

………………………………………………………………………………………………… 

C. Wpisz 3 sytuacje, w których jesteś wściekły(a): 

D. Wpisz 3 sposoby, które w tedy najczęściej stosujesz po to, by poczuć się lepiej: 

………………………………………………………………………………………………… 
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