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Materiały do  pracy dla uczniów klasy IV  

Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele  wraz z  wychowawcą -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik. 

Powodzenia ! 

 

1. Etyka 20.05.2020 r. - alexandrowiczlidia@gmail.com - P. Lidia Polańska 

Temat: Organizacje humanitarne. 

Zapoznaj się z poniższymi informacjami.  

Wg Słownika PWN : 

 humanitarny «mający na celu dobro człowieka, poszanowanie jego praw i godności oraz 

oszczędzenie mu cierpień; też: mający na celu dobro zwierząt. 

 

Światowy Dzień Pomocy Humanitarnej (ang. World Humanitarian Day) – 

coroczne święto ustanowione przez Zgromadzenie Ogólne ONZ 11 grudnia 2008 roku. 

Dzień ten upamiętnia zamach bombowy w 2003 roku na placówkę ONZ w Bagdadzie, 

podczas której zginął Wysoki Komisarz ONZ ds. Praw Człowieka Sérgio Vieira de Mello. 

 

Poznaj niektóre polskie organizacje humanitarne, które pomagają potrzebującym na całym 

świecie (źródło informacji – tygodnik „Polityka”): 

1.Polska Akcja Humanitarna (www.pah.org.pl) rozpoczęła działalność na początku lat 90., 

organizując dary dla mieszkańców oblężonego Sarajewa. Od tej pory pomagała już 

w kilkudziesięciu krajach. Zajmuje się pomocą humanitarną, czyli doraźną, a także bardziej 

długoterminową pomocą rozwojową, np. budując studnie w Sudanie Południowym, Somalii, 

Autonomii Palestyńskiej. Na stronach organizacji można znaleźć szczegółowe instrukcje, jak 

pomagać, przekazując pieniądze, organizując zbiórki czy nawet surfując po internecie. 

 

2.Portal Sie Pomaga (www.siepomaga.pl) pośredniczy w zbieraniu funduszy na konkretne 

cele. Większość z nich dotyczy Polski, lecz można znaleźć zbiórki także na cele w Afryce czy 

Azji. 

 

3.Polskie Centrum Pomocy Międzynarodowej (www.pcpm.org.pl) udziela pomocy 

humanitarnej i rozwojowej m.in. w Afryce i Azji Środkowej. Pomaga syryjskim uchodźcom, 

wyposaża szkoły w Afryce, uczy, jak zapobiegać klęskom żywiołowym, i szkoli ratowników 

m.in. w Gruzji i Tadżykistanie, udziela też mikrokredytów. 

4.Polska Misja Medyczna (www.pmm.org.pl) istnieje od 1999 r., działa m.in. 

w Afganistanie, Czadzie, Gruzji, udzielając zarówno doraźnej pomocy po katastrofach, jak 

i bardziej długoterminowej, np. szkoląc personel medyczny. 

5.Fundacja Usłyszeć Afrykę (www.uslyszecafryke.org) od 2009 r. działa w Ugandzie, Kenii, 

Zambii, pomagając m.in. bezdomnym i niewidomym dzieciom. 

6.Fundacja Kultury Świata (www.kulturyswiata.org) od 2011 r. działa m.in. w Tanzanii 

(opieka zdrowotna, szkolenie nauczycieli), Birmie (szkolenia dla miejscowych dziennikarzy) 

i Kambodży (szkolenia językowe dla dzieci). 

 

2. J. polski 20.05.2020 r. . ghary08@gmail.com  - P. Arkadiusz Fulas 

Temat: Pisownia wielką literą – państwa, regiony, miasta, dzielnice, wsie.  

 • podręcznik  NOWE Słowa na start!, rozdział 6. Co jest w życiu ważne?, s. 274–276. 

Uzupełnij dyktando on-line  https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-v-wielka-i-

mala-litera lub zagraj w państwa miasta z kim z domowników. 
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3. Religia 20.05.2020 r. b.r.sp22.zadania@gmail.com – P. Beta Remplewicz 

Temat: Na pustkowiu – niespotykana uczta. 

Na ostatniej lekcji przypomnieliśmy sobie, że Pan Jezus jest również lekarzem dusz. Kiedy w 

sakramencie Pokuty i Pojednania wyznamy swoje grzechy i zostaną nam odpuszczone 

stajemy się ludźmi żyjącymi w łasce uświęcającej i możemy przystąpić do komunii świętej.  

Zapowiedzią Eucharystii było rozmnożenie chleba. Przeczytaj fragment biblijny z 

podręcznika z tematu 35 lub wysłuchaj tego opowiadania:   

https://www.youtube.com/watch?v=mFEXixHlXew 

Uzupełnij 3 i 4 zadanie z karty pracy – i wyślij pracę  

 

4. WF - 20.05.2020 r.-  annakocot1985@gmail.com - P. Anna Kocot  

Temat: Lekcja w-f w domu  - ćwiczenia w podporach. 

Ćwiczenia w podporze to prosty a zarazem doskonały sposób na wzmocnienie i wyrzeźbienie 

mięśni brzucha,  gwarancja stabilnego i mocnego kręgosłupa i tułowia oraz kontrola nad 

wszystkimi mięśniami naszego ciała. 

Zapraszam do ćwiczeń J 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TFgBI70Dh6E 

 

5. Technika 20.05.2020r.  agawa44@outlook.com- P. Agnieszka  Wanic 

Temat: W podroży Cd.  

1. Zapoznaj się z wiadomościami ze str. 68 – 69 

2. Wykonaj ćwiczenie 2 ze str. 69 ( Praca z infonogiką)  

3. Możesz także wykonać dodatkowa prace na ocenę np. z papieroplastyki – orgiami, 

kartkę okolicznościową, zbudować urządzenie elektroniczne , uszyć maskotkę – do prac 

dołącz opis wykonania pracy ( nazw , rysunek, materiały, narzędzia, sposób wykonania)  

 

Wyślij pracę na adres – agawa44@outlook.com  

 

6. Zajęcia z wychowawcą 20.05.2020r.  agawa44@outlook.com- P. Agnieszka Wanic 

Temat: Jak możemy radzić sobie ze złością ? 

Przeczytaj poniższe opowiadanie – przedstawia ono – jeden dzień z życia Waszych 

Rówieśników: Beaty i Jarka 
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Złość Jarka i Beaty wypełniła ich tak mocno jak balon powietrze.  

I jak balon ukuty szpilką wypuszcza powietrz – tak oni wyładowywali swoją złość.  

Mam dla Was propozycję – każdy z was  niech przygotuje napompowany balonik – 

symbolizujący wszą złość i podpiszcie go własnym imieniem . Później przedziurawcie go 

szpilką.  

Jest to jeden ze sposobów radzenia sobie ze złością  Bo tak złość ucieka z Was jak powierzę z 

balonu.  

A teraz proszę napiszcie w jaki sposób poradzicie sobie ze złością na Kartce.  

 

 


