METODY DOSKONALENIA UMIEJĘTNOŚCI SŁUCHOWYCH I MOTORYCZNYCH

PROPOZYCJE ZABAW
Gra na prostych instrumentach perkusyjnych

 Zachęcamy dziecko do wystukiwania prostych rytmów lub dowolnej ekspresji wyrażanej przy pomocy instrumentu. To oczywiście  może być garnek odwrócony do góry dnem , dwie metalowe pokrywki , dwie plastikowe butelki itp.

Powtórz, co robię 
Dziecko ma zamknięte oczy. My klaszczemy  – dziecko ma pokazać lub powtórzyć samodzielnie realizację dźwięków. Następnie: tupiemy, mlaszczemy, gwiżdżemy itp.

Rozpoznawanie odgłosów przyrody
(np. deszcz, burza, szum drzew, kapanie wody), najbliższego otoczenia (np. odgłosy domowe – pralka, odkurzacz, tykanie zegarka, nalewanie wody) lub zwierząt (miauczenie, szczekanie, muczenie, ćwierkanie) odtwarzanych z nagrania. Należy przygotować obrazki odpowiadające odtwarzanym odgłosom. Można pracować odpowiednimi kręgami tematycznymi.

Wytwarzanie różnych dźwięków za pomocą określonych przedmiotów
(np. papieru, piłki, wody, szkła, balonów). Zachęcamy dziecko do poszukiwania jak największej liczby różnorodnych dźwięków, które można wytworzyć przy użyciu jednego przedmiotu.
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