
Klasa 6 i  tygodniowy plan i forma zajęć: 

 poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

1 j. hiszpański 
  

terapia ped. 
 

informacje 

zwrotne od 

nauczycieli, 

konsultacje 

2 j. polski religia w-f j. polski j. polski 

3 matematyka technika matematyka g.wychowawcza w-f 

4 muzyka w-f   plastyka w-f j. hiszpański  

5 biologia j. polski historia matematyka historia  

6 j. angielski j. angielski j. polski j. angielski informatyka  

7 etyka matematyka geografia religia   

8       

9       

10       

Zajęcia on-line na platformie  – link w terminarzu  
 

 

Przerwa świąteczna 

 23-31.12.2021 r., 

 06-07.01.2022 r. 

Przedmioty Zakres treści na okres od  20.12.2021 

do 07.01.2022 

Sposób pracy  Zasady oceniania 

J. polski Temat: Spójnik. Lekcje on-line na platformie MS Teams. Ocenianie zgodne z pso. Wskazane przez 



Zeszyt ćwiczeń s. 127, ćw. 1 – 3. 

 

Temat: Wykrzyknik i partykuła.  

Zeszyt ćwiczeń s. 129, ćw. 1 – 5. 

 

Temat: Interpunkcja zdania 

pojedynczego. Zeszyt ćwiczeń s. 140, 

ćw. 1 – 7. 

 

Temat: Pisownia “nie” z różnymi 

częściami mowy. 

Podręcznik s. 208, wybrane ćwiczenia.  

 

Temat: Czym jest tradycja? (2 lekcje)  

Podręcznik s. 188, wybrane ćwiczenia. 

 

Proszę, by uczeń przygotował zeszyt 

przedmiotowy, podręcznik i zeszyt 

ćwiczeń. 

nauczyciela ćwiczenia/prace pisemne 

uczeń przesyła za pomocą zakładki 

PRACE (skan lub zdjęcie). 

 

J. angielski Temat: Personality. Opisywanie cech 

osobowości. 

 

Temat: Australian adventure. Praca z 

tekstem. 

Lekcje on-linie na platformie MS Teams. 

Praca z podręcznikiem (str. 41-42) 

Aktywność w trakcie zajęć oceniana w 

ramach plusów. 

J. hiszpański Temat: Tradycje bożonarodzeniowe 

w krajach hiszpańskojęzycznych. 

(20.12.) 

 

-Lekcje on-line na platformie MS Teams 

-Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń 

-Praca z prezentacjami multimedialnymi 

-Aktywność w trakcie zajęć oceniana w 

ramach plusów 

-Ocenianie zgodnie z Przedmiotowym 

Systemem Oceniania 



Temat: Jaka jest pogoda? - 

wprowadzenie słownictwa 

związanego z pogodą. (3.01.) 

przygotowanymi przez nauczyciela 

Historia Temat: Początek wojen ze Szwecją. 

Temat: Powstanie Chmielnickiego. 

Lekcja on-line na platformie MS Teams 

z wykorzystaniem materiałów 

nauczyciela oraz podręcznikiem. 

Ocenianie zgodne ze szkolnymi zasadami 

oceniania, aktywność (plusy). 

Matematyka Temat: Powtórzenie wiadomości  

 

Temat:  Droga  

Temat: Droga 

Temat: Czas 

Lekcja online na platformie Teams  

Geografia Temat: Wulkany i trzęsienia ziemi na 

Islandii.  

• budowa płytowa litosfery  

• położenie geograficzne Islandii  

• położenie Islandii na granicy płyt 

litosfery  

• elementy krajobrazu Islandii: gorące 

źródła, wulkany  

• wpływ budowy geologicznej na 

występowanie wulkanów i trzęsień 

ziemi na Islandii  

 

Praca z podręcznikiem s. 55- 61 i 

zeszytem przedmiotowym.  

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej w trakcie lekcji on-line. 

Materiały dodatkowe zamieszczone na 

platformie https://tiny.pl/782hj  - 

uzupełnienie treści z lekcji. 

 

 

 

 

 

Wykonywane przez uczniów zadania 

oceniane będą na plusy (pięć plusów to 

ocena bardzo dobra z aktywności) lub 

ocenę cząstkową. Aktywność na lekcji (+). 

https://tiny.pl/782hj


Temat: Zróżnicowanie klimatyczne 

Europy.  

• czynniki kształtujące klimat Europy: 

oświetlenie Ziemi, położenie między 

Oceanem Atlantyckim a Azją, prądy 

morskie, ukształtowanie powierzchni  

• strefy klimatyczne oraz typy i 

odmiany klimatu w Europie  

• cechy różnych typów i odmian klimatu 

Europy 

Praca z podręcznikiem s. 62-67 i 

zeszytem przedmiotowym. Praca na 

podstawie prezentacji multimedialnej w 

trakcie lekcji on-line.  

Materiały dodatkowe zamieszczone na 

platformie  https://tiny.pl/76gpk  - 

uzupełnienie treści z lekcji. 

Biologia 20.12.2021 

Temat: Pierścienice- zwierzęta, które mają 

segmentowane ciało. 

1. Kartkówka z tematów:  

• Nicienie- zwierzęta, które mają 

nitkowate ciało. 

• Nicienie pasożytnicze. 

  

2. Na lekcji omówimy: 

• środowisko życia pierścienic 

• cechy budowy zewnętrznej 

pierścienic 

• przegląd pierścienic 

• cechy wspólne pierścienic oraz ich 

zróżnicowanie 

• znaczenie pierścienic w przyrodzie i 

Kartkówka w wersji on-line (uczniowie w 

trakcie sprawdzianu mają włączone kamerki) 

- na początku lekcji nauczyciel przekaże 

uczniom link do testu w Forms – test będzie 

składał się z zadań otwartych i zamkniętych.  

  

Lekcja online- praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami pracy 

umieszczonymi na platformie Microsoft 

Teams.  

  

Aktywność w trakcie zajęć oceniana w ramach 

plusów.  

Ocenianie zgodnie z Przedmiotowym 

Systemem Oceniania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tiny.pl/76gpk


dla człowieka. 

 

 

 

 

3.01.2021  

Temat: Pierścienice- zwierzęta, które mają 

segmentowane ciało- cd. 

 

• środowisko życia pierścienic 

• cechy budowy zewnętrznej 

pierścienic 

• przegląd pierścienic 

• cechy wspólne pierścienic oraz ich 

zróżnicowanie 

• znaczenie pierścienic w przyrodzie i 

dla człowieka. 

 

 

 

 

 

Materiały dodatkowe zamieszczone na 

platformie e-podręczniki - uzupełnienie i 

utrwalenie treści z lekcji. 

 

 

 

Lekcja online- praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami pracy 

umieszczonymi na platformie Microsoft 

Teams.  

  

Materiały dodatkowe zamieszczone na 

platformie e-podręczniki - uzupełnienie i 

utrwalenie treści z lekcji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktywność w trakcie zajęć oceniana w ramach 

plusów.  

Ocenianie zgodnie z Przedmiotowym 

Systemem Oceniania. 

 



 

 

 

Plastyka Temat: W krainie św. Mikołaja- 
perspektywa malarska. 

 

Temat: Perspektywa aksonometryczna i 
umowna. 

 

Lekcja on-line w MS Teams. Potrzebne 

materiały: kartka z bloku, ołówek, farby 

plakatowe, pędzle. 

 

Ocenianie zgodnie z zasadami PSO. 

 

 

Technika  21.12.2021 

 Temat: Wymiarowanie rysunków 
technicznych. 

 

04.01.2022 

 Temat: Wymiarowanie rysunków 

technicznych.  

Lekcje on-line w MS Teams z materiałem 
udostępnionym przez nauczyciela. 

Praca dla ucznia - Narysuj na kartce 

rysunek wykonawczy np. stołu lub 

biurka. Podaj wymiary rzeczywiste 

każdej części mebla. Projekt omówimy 

po powrocie do szkoły. 

Ocenianie zgodnie ze szkolnymi zasadami 

oceniania. 

Informatyka Temat: Procedury ze zmiennymi  Lekcja on-line w MS Teams z materiałem 

i repertuarem udostępnionym przez 

nauczyciela. 

 

Ocenianie zgodnie ze szkolnymi zasadami 

oceniania. 

 

Muzyka 20.12.2021 Lekcja on-line w MS Teams z materiałem 

i repertuarem udostępnionym przez 

Ocenianie zgodnie ze szkolnymi zasadami 

oceniania. 



Temat: Warsztat muzyczny. 

 

03.01.2022 

Temat: W karnawałowych rytmach. 

Muzyka podczas karnawału. 

 

 

Temat 

nauczyciela. 

 

Lekcja on-line. Nauka piosenki 

karnawałowej s. 78. Zabawy z muzyką. 

Praca z podręcznikiem i materiałem 

udostępnionym przez nauczyciela. 

Wf  

 

 

Temat: Doskonalenie umiejętności 

wykonania startu niskiego w biegach 

sprinterskich. 

Temat: Doskonalenie umiejętności doboru 

ćwiczeń w układzie gimnastycznym do 

poziomu swoich umiejętności. 

Temat: Uczymy się zasad hartowania oraz 

poznajemy formy aktywności fizycznej, 

które służą hartowaniu organizmu. 

Temat: Doskonalenie umiejętności 

prowadzenia rozgrzewki lekkoatletycznej. 

Lekcja online – MS Teams. Zgodnie z WSO. 

Wf chł Temat: Jak hartujemy swój organizm? 

Temat: Pomiar tętna przed wysiłkiem i 

po wysiłku. 

Temat: Prawidłowa technika biegu. 

Lekcja on-line na platformie MS Teams 

 

Aktywność na zajęciach oceniana +. 

Oceny za przesłanie Testu Ruffiera. 

 



Temat: Podstawowe przepisy gier 

drużynowych. 

Temat: Tenis stołowy- doskonalenie 

odbić forhendem i bekhendem. 

 

Religia  

Temat: Boże Narodzenie. 

 

 

Temat 

Lekcja on-line na MS Teams. Aktywność na lekcji. 

Etyka Temat: Nie prezent jest najważniejszy 

-co sprawia nam największą radość 

- na co najbardziej czekamy w okresie 

świąt 

- czym lubimy się dzielić  

Temat: Postanowienia noworoczne. 

- dlaczego z nowym rokiem coś 

planujemy 

- czy zawsze łatwo zrealizować własne 

obietnice 

Lekcja online na MS Teams. 

 

Ocenie podlega zaangażowanie uczniów 

na lekcji 

 

Godzina 

wychowawcza 

- - - 

 

Zajęcia dodatkowe:  



Przedmiot   Zakres treści na okres od  
20.12.2021 do 07.01.2022 

Sposób pracy    Zasady oceniania    

Terapia pedagogiczna   Temat: Rozwijanie umiejętności 

grafomotorycznych, orientacji w 

przestrzeni oraz skupienia uwagi. 

(4.01.2022 r.)  

Dostępność on-line za pomocą MS 
Teams: podczas lekcji praca z 
materiałami udostępnionymi przez 
nauczyciela.   
   

Zajęcia z zakresu terapii pedagogicznej 

polegają na stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do pracy.    

ZDW język polski   T: Pisownia “nie” z różnymi 

częściami mowy. (2 lekcje) 

 

Wybrane ćwiczenia z zeszytu 

ćwiczeń s. 136  

Lekcja on-line na platformie MS 
Teams. 

Pochwała ustna, pozytywna 
odpowiedź zwrotna. 

ZDW matematyka  Temat 
Temat  

  

 


