Klasa 4b 8.12.2020

Plastyka

Temat: Techniki rysunkowe

Cwiczenie plastyczne

Wyobraz sobie magiczne drzewo.

Czym wyro6znia si¢ sposrod innych drzew, ktére mozna zobaczy¢ w lesie
czy parku?

Jak wygladaja jego galezie, pien i kora?

Jakie ksztalty majg rosngce na nim liscie?

Pomysl o otoczeniu, w jakim znajduje si¢ drzewo.

Czy zamieszkujg je zwierzeta albo niezwykte postacie?

Zastanow sig, jak przedstawisz wyobrazong sceneri¢. Zaplanuj rozmieszczenie
poszczegdlnych elementéw na kartce. Nastgpnie wykonaj prace otowkiem lub
weglem.

Przyroda TEAMS

Temat: Jak oddychamy?

Przeczytaj lekcje¢ w podreczniku str.76-78

Wykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen dotyczace tego tematu

W zeszycie zapisz notatke str.78 (To najwazniejsze)

Dla chetnych zadanie 4.w zeszycie ¢wiczen.

Uczniowie z dostosowaniem wykonuja tylko te zadania dotyczace tematu,
ktore nie sprawig im problemu.



Temat :Ocena budowy ciala, obliczanie BMI .

Wskaznik masy ciala BMI zna kazdy, lecz nie wszyscy znaja jego pelne
rozwini¢cie. BMI to skrot od Body Mass Index, czyli w dostownym

thumaczeniu wskaznik masy ciata.

Kalkulator BMI to nic innego jak pomocne narzedzie, dzigki pomocy ktorego
tatwo obliczymy nasze BMI i dowiemy si¢, czy warto$¢ ta znajduje si¢ w
granicach normy.
e https://www.youtube.com/watch?v=02Y8Hygrzmo--- kilka informacji o
BMI

e http://oblicz-bmi.pl/bmi-dzieci-mlodziezy.html- tutaj obliczysz swoje
BMI

e https://www.youtube.com/watch?v=TymplLnUEcq - a tutaj kilka

¢wiczen do ktorych bedzie Wam potrzebna miotta ©

Informatyka — Barbara Kulak - barbarakulak@poczta.onet.pl

PROSZE O ZAPOZNANIE SIE Z OCENA PROPONOWANA W DZIENNIKU.
KOMU JEST ZA MALO TO WYWIAZAC SIE Z ZALEGLOSCI - Ciesze sie z tych
uczniow co pracowali systematycznie - im bardziej zalezy.

Temat - Korzystanie z aplikacji Dokumenty Google — praca w chmurze.

Prosze zapoznas’: sie z dzisiejszym tematem — dzisiaj nie macie pracy do wykonania — WYWIAZAC
SIE Z ZALEGLOSCI.

Obejrzyj film ale i przeczytaj ponizsze wskazowki — dla poszerzenia mysli.

https://www.youtube.com/watch?v=8-UYreKI9Ao
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Praca w chmurze na Dysku Google

Dysk Google umozliwia tworzenie dokumentéw tekstowych, arkuszy kalkulacyjnych,
prezentacji, obrazow i innych z kazdego komputera, ktéry ma dostep do Internetu.
Pozwala takze na prace wielu osob na tym samym dokumencie — rowniez w tym
samym czasie.

Aby rozpoczgé prace na Dysku Google, wybieramy w prawym gérnym rogu

ikonke Aplikacje Google:
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Google Dysk
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W zaleznosci od naszych potrzeb, mozemy:

o utworzy¢ nowy folder, w ktérym bedziemy przechowywaé dokumenty;

o przestac na swoj Dysk Google plik, do ktorego bedziemy mieli dostep z
kazdego komputera przytaczonego do Sieci,

utworzy¢ nowy dokument tekstowy;

utworzy¢ arkusz kalkulacyjny,

utworzy¢ prezentacje multimedialna,

wybrac¢ inng aplikacje z listy


https://ikowalik.files.wordpress.com/2018/01/341e7-r1.png
https://ikowalik.files.wordpress.com/2018/01/fcfb6-r2.png
https://ikowalik.files.wordpress.com/2018/01/e4359-r3.png

Google Dysk Q

Maj dysl
( Folder
Przeslij plik
]
Bl Dokumenty Google
Arkusze Google

Prezentacje Google

Wwigcej >

Praca z dokumentem tekstowym, arkuszem i prezentacjg, jest bardzo podobna
do pracy z aplikacjami Microsoftu.

Aby umozliwi¢ prace innym uzytkownikom w naszym dokumencie, wybieramy
(bedgc w tym dokumencie) w prawym gérnym rogu niebieski przycisk
UDOSTEPNIJ:

Komentarze o Udostepnij

& Edytowanie ﬂ

Nastepnie okreslamy, na co zezwalamy osobom, ktorym udostepniamy nasz
dokument: na edytowanie, komentowanie czy tylko wyswietlanie:
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Wybor zatwierdzamy przyciskiem GOTOWE.

Tworzenie ankiety lub quizu z pytaniami zamknietymi na Dysku
Gogle

1. Po wejsciu na Dysk Gogle wybierz Nowy, a nastepnie kliknij na Wiecej i
wybierz z menu Formularz Gogle.
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W utworzonym formularzu wpisujemy jego nazwe:
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2. Nastepnie zaczynamy wpisywac pytania, klikajgc na tekst ,Pytanie bez
tytutu” oraz wybierajgc rodzaj pytania i to, czy jest obowigzkowe.
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Dla orientacji - tyle wystarczy.



