Klasa 8B 29.04.2020

Temat: Powtórzenie wiadomości z zakresu profilaktyki zdrowotnej.
Cele: przypomnienie podstawowych pojęć i zasad dotyczących zdrowia.
Uczeń: analizuje i ocenia własne zachowania i możliwości związane ze zdrowiem.

Odpowiedz na 3 pytania
1.Wymień 3 przykłady zachowań prozdrowotnych, które pomogą ci się cieszyć dobrym zdrowiem i długim życiem.
2.Wymień 3przyczyny chorób cywilizacyjnych.
3.Wymień 3 zasady aktywnego słuchania, które pomogą ci w komunikacji z rówieśnikami i dorosłymi.
Odpowiedzi prześlij na adres: jozef.wojciechowski@sp1.trzebnica.net

