
TYGODNIOWY PLAN PRACY DLA KLASA 5 
Od 18 – 22  maja 2020 r.  

 
PODZIAŁ GODZIN DLA KLAS 5 
 

Data Klasa Zajęcia 
edukacyjne 

Zadania  
do wykonania 

Formy sprawdzania Dyżur 
nauczyciela 

Uwagi  
o realizacji 

Poniedziałek 
18.05.2020  

5 j. polski: T: 
Zdanie 
pojedyncze 
rozwinięte i 
nierozwinięte. 
Wykresy zdań.  

Zapoznanie się uczniów z materiałem zamieszczonym  
w podręczniku,  
s. 217.  
 

Ćwiczenia 
 i zadania 
wykonywane na 
bieżąco: ćw. 2, 4, 5, 
str. 218 – 219. 
Odesłanie mailowo 
nauczycielowi 
wskazanych 
ćwiczeń. 

9:00 – 9:45  
(w czasie 
trwania 
lekcji) oraz 
środa: 
15:00 – 
16:00. 
 

Zajęcia na 
platformie 
Zoom. 

Środa  
20.05.2020 

5 j. polski: T: 
Podmiot 
domyślny  
i szeregowy. 

Zapoznanie się uczniów  
z materiałem zamieszczonym  
w podręczniku,  
s. 236. Paca nad zagadnieniami  
i ćwiczeniami. 

Ćwiczenia 
 i zadania 
wykonywane na 
bieżąco: ćw. 1, 2, 4, 
str. 236 – 237. 
Odesłanie mailowo 
nauczycielowi 
wskazanych 
ćwiczeń. 

9:55 – 
10:40  
(w czasie 
trwania 
lekcji) oraz 
środa: 
15:00 – 
16:00. 
 

Zajęcia na 
platformie 
Zoom. 

PONIEDZIA      
ŁEK  
18.05.2020 

5 Matematyka Kalendarz i zegar. 
Podręcznik str 94-95 , możesz oglądnąć 
https://www.youtube.com/watch?v=c1M2fKwmiCI 
https://www.youtube.com/watch?v=YXncLIo6HtE 
https://www.youtube.com/watch?v=ejUYhtiop8A 

Zadanie domowe z 
podanego materiału 

W trakcie 
lekcji oraz 
wtorek 
11.45-
13.00 

Lekcja na 
platformie 
zoom 

ŚRODA 
20.05.2020 
 

5 Matematyka Miary, wagi i pieniądze. 
Podręcznik str  100-101  oraz film 
https://www.youtube.com/watch?v=Fipbe2Bjfq8 
https://www.youtube.com/watch?v=5XiBixhEqQ8 

Zadanie domowe z 
podanego materiału 

W trakcie 
lekcji oraz 
wtorek 
11.45-
13.00 

Lekcja na 
platformie 
zoom 

Poniedziałek 
18.05.2020 

5 Wychowanie 
fizyczne 

I. Ćwiczenia  koordynacyjne  
 

https://ewf.h1.pl/student/?token=7vLpvbNzT8FlWjoMKgO46PC

b0mtKZ98NuANDzbJMgweZVIKk3Y 
 

II. Odbicia bekhendem o ścianę 

https://ewf.h1.pl/student/?token=bjfLuCe2AGpJXOo9GPQEVW
h8hSqmcZ1pi6Zu8AlMu9uCUCGlwA 
 
 
 
III. Śmietnik w mojej głowie- Chemiczna iluzja- FILM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=GF5X8BSSbS0 
 

Filmik lub zdjęcia 
 
 
 
 
Jeżeli nie posiadasz 
sprzętu oglądnij 
filmik z ćwiczeniami 
 
 
Odpowiedz na trzy 
pytania 

9- 14  
 
 
 
 
Potrzebna 
jest paletka 
do tenisa 
stołowego i 
piłeczka 
 
Zapisz 
odpowiedzi 
na kartce, 
zrób 
zdjęcie i 
wyślij sms 
lub 
whatsapp, 
messenger 

Środa 
20.05.2020 

5 Godzina 
wychowawcza 

 
Co mogę zrobić ze swoją złością ? 
 
 
 
 

Zajęcia jak co 
tydzień na  
Zoom  

12- 13 Potrzebne 
będą  
kartki 
papieru i 
długopis 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fipbe2Bjfq8
https://ewf.h1.pl/student/?token=7vLpvbNzT8FlWjoMKgO46PCb0mtKZ98NuANDzbJMgweZVIKk3Y
https://ewf.h1.pl/student/?token=7vLpvbNzT8FlWjoMKgO46PCb0mtKZ98NuANDzbJMgweZVIKk3Y
https://ewf.h1.pl/student/?token=bjfLuCe2AGpJXOo9GPQEVWh8hSqmcZ1pi6Zu8AlMu9uCUCGlwA
https://ewf.h1.pl/student/?token=bjfLuCe2AGpJXOo9GPQEVWh8hSqmcZ1pi6Zu8AlMu9uCUCGlwA
https://www.youtube.com/watch?v=GF5X8BSSbS0


Data Klasa Zajęcia 
edukacyjne 

Zadania 
do wykonania 

Formy sprawdzania Dyżur 
nauczyciela 

Uwagi                       
o realizacji 

21.05.2020 5 Biologia Paprotniki-świadkowie  historii Ziemi. 
Rysunek ,notatka, 
 

Odpowiedź ustna W trakcie 
lekcji,czwo
12.30-
13.30 

online 

20.05.2020 5 geografia Temat: Krajobraz wysokogórski Himalajów 
Zadanie domowe z podanego materiału. 

Termin wykonania 
podawany na 
bieżąco przez DE 
wraz z przesłanym 
zadaniem, zwrot 
pracy na maila 
astoklosa@integrac
yjna.org 

środa 9:00 
– 9:45 

 

Wtorek 
19.05.2020 

5 Religia-
katecheza  50 
str.168 
Temat: 
Eucharystia  
pokarmem na 
życie wieczne. 
 

Proszę przeczytać treść katechezy i Przepisać fragment z Pisma 
Świętego str 168 
(J 6,51) 

Przesłać odpowiedź 
na maila 

10:55:do 
11:35 
 

 

Wtorek 
19.05.2020 

5 Informatyka Powtórzenie narzędzi Paint. Ćwiczenie. 9:10 Informacja 
zwrotna 

Czwartek  
19.05.2020 

5 Plastyka Kartka okolicznościowa. Ćwiczenie 
projektowe. 

10:11 Informacja 
zwrotna 

Data Klasa Zajęcia 
edukacyjne 

Zadania  
do wykonania 

Formy sprawdzania Dyżur 
nauczyciela 

Uwagi o 
realizacji 

Piątek 
22.05.2020 

5 Muzyka – 
Taktowanie i 
rola dyrygenta. 

Obejrzenie  przesłanych przez nauczyciela filmów i odesłanie 
odpowiedzi na zadane pytania. 

Zadania będą 
odsyłane do 
nauczyciela. 

Piątek – w 
czasie lekcji 
oraz w 
godzinach 
14-16. 

Kontakt z 
Rodzicem i 
dzieckiem, 
informacja 
zwrotna. 

Czwartek 
21..05.2020 

5 Technika – 
Zdrowie na 
talerzu. 

Zapoznać się z tekstem z podręcznika str. 64-67. Zrobić ćwiczenia 
od 1-5 i ćwiczenie zawarte w materiale mam pomysł. 

Przesłanie 
wykonanej pracy na 
e-mail nauczyciela 
lub dziennik 
elektroniczny w 
postaci zdjęć. 

Czwartek  
8:50 – 
12:00 

 

Wtorek 
19.05.2020 

5 
j.ang 

Rozmowy 
telefoniczne – 
dialogi. 

Podr 93; ćwiczenia 41  9:50-10:35  

Piątek 
22.05.2020 

5 
j.ang 

Czas przeszły – 
czasowniki 
nieregularne. 

Podr 94; ćwiczenia 40 Zadanie domowe z 
podanego 
materiału 

9:50-10:35  

Data Klasa Zajęcia 
edukacyjne 

Zadania  
do wykonania 

Formy sprawdzania Dyżur 
nauczyciela 

Uwagi                       
o realizacji 

czwartek 
21.05.2020 

5 Historia Bolesław Chrobry 
z.ć str 92-94 

poczta Godz. 11-
15 

 

 


