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Temat: Pole równoległoboku

Cele lekcji:
Uczeń zna: 
- terminologię dotyczącą równoległoboku – podstawa, wysokość 
- sposób obliczania pola równoległoboku 
Uczeń umie: 
- obliczać pole równoległoboku, wykorzystując wzór 
- narysować równoległobok o podanej wysokości i polu 
- napisać wzór na pole równoległoboku, wykorzystując oznaczenia z rysunku 
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Proszę samodzielnie wykonać zad.1 str. 189 z podręcznika i z ćwiczeń 1,2 str. 104
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Zauwaz, ze z wierzchotka réwnolegtoboku mozna poprowadzi¢ dwie
wysokosci. Bok, do ktérego prowadzimy wysokos$¢, nazywamy podstawa
rownolegtoboku.

Uwaga. Gdy wysokos¢ prowadzimy do przedtuzenia boku, to ten bok réwniez
nazywamy podstawa.
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Przecinajac rownolegtfobok o podstawie a i wysokosci h wzdtuz wyso-
kosci, otrzymujemy dwie czesci, z ktérych mozna ztozy¢ prostokat o bo-
kach a i h.
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Pole réwnolegfoboku jest takie samo jak pole otrzymanego prostokata,
zatem jest réwne a - h.
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Ponizej zapisano wzér na pole rownolegtoboku. Korzystajac z tego wzoru,
trzeba pamieta¢, aby dtfugos¢ podstawy i wysokos¢ réwnolegtoboku byty
wyrazone w tej samej jednostce.

P=a-h

P — pole réwnolegtoboku
a — dfugos¢ boku (podstawy)
/] h — wysokos$¢ poprowadzona do boku a
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