Tygodniowy plan zajec¢ dla klasy 1i

Ip poniedziatek wtorek $roda czwartek pigtek

1. edukacja religia jezyk angielski jezyk hiszpanski edukacja
wczesnoszkolna wczesnoszkolna

2. edukacja edukacja edukacja edukacja edukacja
wczesnoszkolna wczesnoszkolna wczesnoszkolna wczesnoszkolna wczesnoszkolna

3. edukacja edukacja edukacja edukacja edukacja
wczesnoszkolna wczesnoszkolna informatyczna wczesnoszkolna wczesnoszkolna

4, Wychowanie fizyczne wychowanie fizyczne | edukacja edukacja muzyczna edukacja plastyczna

wczesnoszkolna
5. wychowanie fizyczne | jezyk angielski gry i zabawy
6. religia etyka

Zajecia on-line na platformie - link w terminarzu

Dzien Przedmioty Zakres tresci na okres Sposéb pracy Zasady oceniania
0od 20.12.2021 do 22.12.2021
od 03.01.2022 do 05.01.2022
poniedziatek | edukacja Temat dnia: Przygotowania do Lekcja on-line na MS Teams — Zasady oceniania zgodne z
20.12.2021 | wczesnoszkolna $wiat podrecznik i ¢wiczenia do WSO.
edukacja edukacji polonistycznej,
wczesnoszkolna




edukacja
wczesnoszkolna

1. Wypowiadanie sie na temat
przygotowan do $wiat na
podstawie opowiadania

»,Poranek”, wtasnych doswiadczen

oraz prezentacji multimedialne;j.

2. Uktadanie i zapisywanie imion z

rozsypanek literowych.

3. Wykonanie ilustracji plastycznej

na podstawie historyjki
obrazkowej.
4. Nauka pisania liczby

dwucyfrowej 10 — aspekt gtéwny i

porzadkowy.

¢wiczenia i kaligrafia do edukacji
matematycznej

Praca samodzielna ucznia:

1. Wypowiadanie sie na temat
zwyczajow $Swigtecznych.

2. Zapisywanie imion z
rozsypanek literowych.

3. Wykonanie ilustracji
plastycznej ,,Zwyczaje Bozego
Narodzenia”.

4. Nauka pisania liczby
dwucyfrowej 10.

5. PRACA DLA CHETNYCH:
Pokoloruj online wybrane

Swigteczne obrazki.

link do strony internetowej

https://www.kolorowankionline.

net/category/boze-narodzenie

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekgji
on-line

1. Swobodne
wypowiadanie sie na
podany temat.

2. Wykonanie ilustracji
plastyczne;.

wychowanie fizyczne

Temat dnia: Przygotowania do
Swigt

1.Wykonywanie ¢wiczen
ruchowych z przyborami.

Lekcja on-line na MS Teams —
mata miekka piteczka lub
maskotka (do podrzucania),
wygodny stréj oraz bezpieczne
miejsce do ¢wiczen

Praca samodzielna ucznia:
Wykonanie ¢wiczen ruchowych z
przyborami.

Zasady oceniania zgodne z
WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line.



https://www.kolorowankionline.net/category/boze-narodzenie
https://www.kolorowankionline.net/category/boze-narodzenie

wtorek
21.12.2021

religia

Temat: Adwent — czekam na Ciebie
Panie Jezu.

- wprowadzenie w tajemnice roku
liturgicznego, ukazanie obecno$ci

Chrystusa, Maryi 1 $wigtych w roku
liturgicznym; dostarczenie
motywacji do spotykania si¢ z
Panem Bogiem w liturgii roku
koscielnego;

- ksztattowanie umiejetnosci
wlaczenia si¢ w przezywanie
Adwentu — czasu oczekiwania na
przybycie Pana Jezusa.

Lekcja online na platformie MS
Teams — rozmowa kierowana
(ok. 30 min).

Praca z podrecznikiem i kartami

pracy.

- aktywnosc i
zaangazowanie dziecka
podczas lekcji online;

edukacja
wczesnoszkolna

edukacja
wczesnoszkolna

Temat dnia: Pora ubieraé choinke

1. Ustne opisywanie wygladu
choinki na podstawie wiersza
,Podarunek dla Matgosi” oraz
prezentacji multimedialnej , Historia
choinki”.

2. Rozpoznawanie drzew iglastych
po wygladzie drzewa i szyszki.

3. Uzupetnienie karty pracy
»,Dekorujemy choinke” oraz
,Swiateczny czas”.

Lekcja on-line na MS Teams —
podrecznik i ¢wiczenia do
edukacji polonistycznej, karty
pracy ,Dekorujemy choinke”
oraz ,Swigteczny czas”

Praca samodzielna ucznia:

1. Ukfadanie zdan opisujacych
choinke.

2. Uzupetnienie kart pracy.

Zasady oceniania zgodne z
WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line:

1. Ustne opisywanie
wygladu choinki na
podstawie wiersza i
prezentacji

2. Wykonanie pracy
plastycznej ,,Dekorujemy
choinke”.

wychowanie fizyczne

Temat dnia: Pora ubieraé choinke

Lekcja on-line na MS Teams —
wygodny strdj oraz bezpieczne
miejsce do éwiczen

Zasady oceniania zgodne z
WSO.




1. Wykonywanie ¢wiczen
ruchowych ogdélnorozwojowych z
materiatem interaktywnym

Praca samodzielna ucznia:
1. Wykonanie éwiczen
ruchowych z materiatem
interaktywnym.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line.

sroda
22.12.2021

jezyk angielski

Temat : Powtorzenie i
utrwalenie stownictwa
zZwigzanego z zima.

Lekcja online na MS Teams,
materialami multimedialnymi-
animacjg oraz kartami
obrazkowymi.

Aktywnos¢ uczniow w
czasie lekcji.

edukacja informatyczna

Temat: Zabawy interaktywne-
kodowanie z Mikofajem.

Lekcja on-line na MS Teames.

Aktywnos¢ uczniow
podczas lekgji.

edukacja wczesnoszkolna

edukacja wczesnoszkolna

Temat dnia: Na wigilijnym stole
1. Wypowiadanie sie na temat
wigilijnych potraw na podstawie
prezentacji ,Na wigilijnym
stole” oraz wiasnych
doswiadczen i ilustracji.

2. Uzupetnienie karty pracy
»Wigilijny stot”.

3. Spiewanie znanych koled.

Lekcja on-line na MS Teams —
podrecznik i ¢wiczenia do
edukacji polonistycznej, karta
pracy ,,Wigilijny stot”

Praca samodzielna ucznia:

1. Swobodne wypowiadanie sie
na temat potraw na wigilijnym
stole.

2. Uzupetnienie karty pracy.

3. Spiewanie znanych koled.

Zasady oceniania zgodne
z WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line:

1. Wypowiadanie sie na
temat wigilijnych potraw
na podstawie prezentacji
oraz wlasnych
doswiadczen

edukacja plastyczna

Temat dnia: Na wigilijnym stole

Lekcja on-line na MS Teams —

Zasady oceniania zgodne
z WSO.




1. Zaprojektowanie i wykonanie
Swigtecznej bombki lub choinki
(materiaty rézne).

biata kartka A4, koto i choinka z
tektury, kredki, flamastry, papier
kolorowy, klej, nozyczki, naklejki
Swigteczne, brokat, itp.

Praca samodzielna ucznia:

1. Zaprojektowanie i wykonanie
ozdobnej bombki lub choinki
(praca do wyboru).

Aktywnos¢ uczniow
podczas lekcji.

religia

Temat: Wigilia — Pan Jezus
puka do naszych serc.

- ukazanie waznych wydarzen w
roku liturgicznym — Wigilii
Bozego Narodzenia i

uroczystosci Bozego
Narodzenia,;

- wyjasnienie znaczenia
wspoblnego, rodzinnego
Swietowania.

Lekcja online na platformie MS
Teams — rozmowa kierowana
(ok. 30 min).

Praca z podrecznikiem i kartami

pracy.

- aktywnosc i
zaangazowanie dziecka
podczas lekcji online;

poniedziatek
03.01.2022

edukacja wczesnoszkolna

edukacja wczesnoszkolna

edukacja wczesnoszkolna

Temat dnia: Witamy Nowy Rok
1. Swobodne wypowiadanie sie
na temat wspomnien ze
wspdlnie spedzonych swiat z

Lekcja on-line na MS Teams —
podrecznik i ¢wiczenia do
edukacji polonistycznej,

Zasady oceniania zgodne
z WSO.




rodzing (zwyczaje Swigteczne,
prezenty, powitanie Nowego
Roku).

2. Ustalenie cech Starego i
Nowego Roku na podstawie
wiersza ,,Bajka o Starym i
Nowym Roku”.

3. Przyrzady odmierzajgce czas —
rodzaje zegarow.

4, Obliczenia w zakresie 10 —
porownywanie liczb.

¢wiczenia i zeszyt do kaligrafii
do edukacji matematycznej
Praca samodzielna ucznia:

1. Swobodne wypowiedzi na
temat minionych swiat.

2. Wypowiedzi na temat
wystuchanego wiersza.

3. Poréwnywanie liczb w
zakresie 10.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekgji
on-line:

1. Swobodne
wypowiadanie sie
petnymi zdaniami na
podany temat.

2. Obliczenia liczb w
zakresie 10.

edukacja plastyczna

Temat dnia: Witamy Nowy Rok
1.Wykonanie pracy plastycznej
“Moje swieta Bozego
Narodzenia”.

Lekcja on-line na MS Teams —
biata kartka formatu A4, kredki,
flamastry, itp.

Praca samodzielna ucznia:

1. wykonanie pracy plastycznej
“Moje swieta Bozego
Narodzenia”.

Zasady oceniania zgodne
z WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekgji
on-line.




wtorek
04.01.2022

religia

Temat: Narodzenie Pana
Jezusa — Pan Bog spelnia
obietnice.

- wyjasnienie znaczenia
wspolnego rodzinnego i
koscielnego swictowania Bozego
Narodzenia.

Lekcja online na platformie MS
Teams — rozmowa kierowana
(ok. 30 min).

Praca z podrecznikiem i kartami

pracy.

- aktywnosc i
zaangazowanie dziecka
podczas lekcji online;

edukacja wczesnoszkolna

edukacja wczesnoszkolna

Temat dnia: Bajka o dobrym
smoku

1. Wypowiadanie sie na temat
smokow — bohateréw
popularnych bajek i basni.

2. Prezentacja multimedialna —
Smoki w bajkach i basniach.

3. Nauka pisania w liniaturze
matej i wielkiej litery s, S.

4. Cwiczenia w gtoénym czytaniu
zdan z poznanymi literami.

5. Liczba 10 w aspekcie
miarowym.

Lekcja on-line na MS Teams —
podrecznik, ¢wiczenia i zeszyt
do kaligrafii do edukacji
polonistycznej, ¢wiczenia i
zeszyt do kaligrafii do edukacji
matematycznej

Praca samodzielna ucznia:

1. Swobodne wypowiedzi na
temat smokdéw w znanych
bajkach i basniach.

2. Nauka pisania matej i wielkiej
litery s, S.

2. Gtosne czytanie zdan.

3. Dodawanie i odejmowanie
liczb w zakresie 10.

Zasady oceniania zgodne
z WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line:

1. Pisanie w liniaturze
mate i wielkiej litery s, S.
2. Obliczenia w zakresie
10.

wychowanie fizyczne

Temat dnia: Bajka o dobrym
smoku

1. Cwiczenia ruchowe —
ksztattowanie zwinnosci i
zrecznosci.

Lekcja on-line na MS Teams —

wygodny stréj oraz bezpieczne
miejsce do ¢wiczen, skakanka,
dtugi sznurek lub pasek

Praca samodzielna ucznia:

Zasady oceniania zgodne
z WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekgji
on-line.




1. Wykonanie ¢wiczen
zrecznos$ciowo-zwinnosciowych.

Sroda
05.01.2022

jezyk angielski

Temat: W domu- utrwalenie
poznanego slownictwa
zwigzanego z nazwami
pomieszczen.

Lekcja online na MS Teams.

Aktywno$¢ w czasie zajec
on-line.

edukacja informatyczna

Temat: Programujemy
animowang historyjke w Scratch
Juniorze.

Lekcja online na MS Teams .
Prezentacja wykonania zadania
w Scratch Juniorze.

Praca samodzielna ucznidw:
-wykonanie animowanej
historyjki w Scratch Juniorze

Ocenie podlega
aktywnos¢ uczniow
podczas lekcji online:
-wykonanie
prezentowanego przez
nauczyciela zadania.

edukacja wczesnoszkolna

edukacja wczesnoszkolna

Temat dnia: Basniowe stwory

1. Ustne opisywanie zwierzat na
podstawie wystuchanego tekstu
»Niezwykte zwierzeta”, ilustracji
oraz obejrzanej prezentacji.

2. Cwiczenia w czytaniu i pisaniu
zdan.

3. Wykonanie pracy plastycznej
,Smok Kosmatek”.

Lekcja on-line na MS Teams —
podrecznik i ¢wiczenia do
edukacji polonistycznej, biata
kartka formatu A4, kredki,
flamastry, papier kolorowy, klej,
nozyczki

Praca samodzielna ucznia:

1. Uktadanie zdan n temat
niezwyktych zwierzat i ich
charakterystycznych cech.

2. Gtosne czytanie zdan.

Zasady oceniania zgodne
z WSO.

Ocenie podlega
aktywnos¢ podczas lekcji
on-line:

1. Uktadanie zdan na
podany temat.

2. Gtosne i ptynne
czytanie zdan.

3. Wykonanie pracy
plastyczne;j.




3. Wykonanie pracy plastycznej
,Smok Kosmatek”.

wychowanie fizyczne

Temat dnia: Basniowe stwory

1. Zabawy zrecznosciowe na
wesoto ze ,,$Sniegiem”.

Lekcja on-line na MS Teams —
wygodny stréj oraz bezpieczne
miejsce do ¢éwiczen, 10 kulek
zgniecionego papieru ,$niegu”
Praca samodzielna ucznia:

1. Cwiczenia zrecznoéciowe z
kulkami papieru.

Zasady oceniania zgodne
z WSO.
Ocenie podlega

aktywnos¢ podczas lekcji
on-line.

religia

Temat: Medrcy ze Wschodu

oddaja poklon Panu Jezusowi.

- wyjasnienie znaczenia
wspdlnego $wietowania
Uroczystosci Objawienia
Panskiego — Trzech Krdli.

Lekcja online na platformie MS
Teams — rozmowa kierowana
(ok. 30 min).

Praca z podrgcznikiem 1 kartami

pracy.

- aktywnosc i
zaangazowanie dziecka
podczas lekcji online;




