Poniedziatek 01.06.2020r.

Tygodniowy Plan Pracy klasy 4E

Sposdb realizacji

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia (samodzielna Termin wykonania zadan
praca/lekcja on-line)

Matematyka Woycinanki i uktadanki. Przygotuj na lekcje: Lekcja on-line przez 01.06.2020r.
nozyczki, zeszyt, podrecznik | platforme Microsoft
i zeszyt ¢wiczen. Po Teams godz. 8:00-8:25.
skonczonych zajeciach
nauczyciel napisze uczniom
na MS Teams jakie zadania
nalezy rozwigzaé
samodzielnie.

Wychowanie fizyczne Miedzynarodowy Dzien IdZ na spacer na lody z Praca samodzielna. 7.06.2020

Dziecka.

rodzing. WSZYSTKIEGO
NAJLEPSZEGO!!!

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia.

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)

Jezyk polski Pomarzyc¢ dobra rzecz! Analiza i interpretacja Lekcja on-line przez Na biezgco.
wiersza z podrecznika s. platforme Microsoft
308. Teams g. 9.45-10.10.

Jezyk polski W Swiecie wyobrazni. Zapoznaj sie z komiksem z Praca samodzielna. Na biezgco.
podrecznika s. 307. Wykonaj
ustnie ¢w. 1 —3/308.

Informatyka gr. | Bezpiecznie korzystamy z | 1.Na czacie znajdziesz link Praca samodzielna. 01.06.2020r.

Internetu.

do niespodzianki z okazji
Dnia Dziecka.

2.0tworz strone
https://tiny.pl/tv7jci
2.Zagraj w gre Interlandia.

Wtorek 02.06.2020r.



https://tiny.pl/tv7jc

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposob realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on-line)

Termin wykonania zadan

Etyka

Swieto wszystkich dzieci.

Kochani, wczoraj

- 1 czerwca byto Wasze Swieto.
W zwigzku z tym, zycze Wam
wielu sukceséw, radosci i
spetnienia marzen.
Przygotowatam dla Was radosng
piosenke Majki Jezowskiej
»,Kolorowe dzieci” — zapraszam
do wystuchania.
https://youtu.be/Y kIVuTfVk4
Obejrzyjcie kroétki film
pokazujgcy zycie dzieci

w réznych zakatkach swiata. Jest
on jednoczesnie zapowiedzia
cyklu reportazy dziennikarki i
podrdzniczki Marzeny Figiel.
Moze Was zainteresuja.
https://youtu.be/IXXsAajTMw8
Na zakonczenie film Fundacji
Uniwersytet Dzieci:

»Jak w Japonii $wietuje sie Dzien
Dziecka?”
https://youtu.be/ybWOTA4YOdY
Dzisiaj odpoczywacie i niczego
nie musicie

do mnie wysytacd :)

Praca samodzielna
z wykorzystaniem

wskazanych stron

internetowych.

Bez terminu.

Plastyka

Kwiaty w wazonie-martwa
natura. Kolaz.

Zapoznaj sie z trescig
dokumentu:
https://tiny.pl/7r41b
Zadanie dla ucznia: Wykonaj

Praca samodzielna.
Konsultacje- Platforma
Teams.

16.06.2020r.



https://youtu.be/Y_kIVuTfVk4
https://youtu.be/lXXsAajTMw8
https://youtu.be/ybWOTA4YOdY
https://tiny.pl/7r41b

kolaz “Kwiaty w wazonie”.

Matematyka

Zamiana jednostek pola.

Przypomnij przed lekcjg poznane
jednostki pola i ich zamiane.
Przygotuj na lekcje: zeszyt,
podrecznik i zeszyt ¢wiczen. Po
skonczonych zajeciach
nauczyciel napisze uczniom na
MS Teams jakie zadania nalezy
rozwigza¢ samodzielnie.

Lekcja on-line przez
platforme Microsoft
Teams godz. 9:45-10:10.

02.06.2020r.

Jezyk hiszpanski

Opis 0sdb - ¢wiczenia.

Przypomnij sobie stowka z
poprzedniej lekcji a nastepnie
otworz zeszyt ¢wiczen na stronie
46 i wykonaj ¢wiczenia:

1 — odpowiedz na pytania a
nastepnie narysuj siebie ( asi soy
yo — taki jestem)

2. Opisz siebie (uzyj tyle
wyrazen, ile dasz rade z soy —
jestem i tengo — mam)

3. Przeczytaj i pokoloruj wg
opisu

Praca samodzielna.
Konsultacje na Teams.

02.06.2020r.

Wychowanie fizyczne

M.P.N.-gra uproszczona i
wtasdciwa.

Poszukaj i znajdz. Na czym
polega gra uproszczona, a na
czym gra wtasciwa? Wyniki
swoich poszukiwan zapisz w
dzienniczku

Praca samodzielna.
Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia.

7.06.2020
(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)

Jezyk angielski Pytanie o uprawiane Przygotuj podrecznik na stronie | Lekcja on-line 02.06.2020r.
sporty w kontekscie 88. Przeczytamy dialog i Teams 12.30-13.00.
przeczytanej i wystuchanej | przettumaczymy. Porozmawiamy
historyijki. o sportach.

Informatyka gr. Il Bezpiecznie korzystamy z | Otwérz strone Praca samodzielna. 01.06.2020r.

Internetu.

https://tiny.pl/tv7jci zagrajw
gre Interlandia.



https://tiny.pl/tv7jc

Sroda 03.06.2020r.

Sposob realizacji

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia (samodzielna praca/lekcja | Termin wykonania zadan
on-line)
Jezyk polski Kiedy sen nie chce Przed lekcjg uzupetnij Lekcja on-line przez Na biezgco.
przyjsc... zdania z podrecznika z éw. | platforme Microsoft
1/309 - zadania wstepne. | Teams g. 8.20 - 8.45.
Po lekcji wykonaj éw.
3/311.
Matematyka Pola figur - powtdrzenie Przygotuj na lekcje: zeszyt, | Lekcja on-line przez 03.06.2020r.
wiadomosci. podrecznik i zeszyt platforme Microsoft
¢wiczen. Po skonczonych Teams godz. 9:00-9:25.
zajeciach nauczyciel
napisze uczniom na MS
Teams jakie zadania
nalezy rozwigzac
samodzielnie.
Wychowanie fizyczne Bezpieczenstwo- wypadki | Jak sami pewnie Praca samodzielna. 7.06.2020

podczas zajec ruchowych.

zdazyliscie zauwazy¢ w
czasie zajec ruchowych
dochodzi niekiedy do
wypadkéw. Pamietacie
pierwszg lekcje wf po
rozpoczeciu kazdego roku
szkolnego? Poswiecamy
duzo czasu, by poruszyc z
Wami bardzo wazny
temat, jakim jest
BEZPIECZENSTWO, bo jest
to dla nas sprawa
priorytetowa. Pamietacie
na co zwykle zwracamy
uwage”? Przypomne Wam:
- odpowiedni stréj do

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia.

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)




¢wiczenia na lekcji wf,
zarowno do ¢éwiczenia w
szkole, jak i na zewnatrz,
- sportowe obuwie —
dobrze trzymajgce sie
stopy, nieslizgajace sie,

- zakaz noszenia bizuterii i
zegarkow,

- zwigzane wtosy,

- dokfadne wykonywanie
polecen nauczyciela,
stosowanie sie do jego
instrukcji podczas
wykonywania ¢wiczen,

- odpowiednie,
bezpieczne zachowania w
stosunku do innych
uczniow,

- korzystanie z przyboréw
i przyrzaddéw sportowych
wg wskazan nauczyciela,
- przestrzeganie
regulamindw pomieszczen
sportowych,

- zgtaszanie wadliwosci
sprzetu sportowego,

- zgtaszanie do
nauczyciele informacji o
kiepskim samopoczuciu,

- zgtaszanie do
nauczyciele zauwazonego
wypadku lub
niepokojgcego zdarzenia.
Poza tym kazdg lekcje
rozpoczynamy




rozgrzewka, by
przygotowaé Wasze
organizmy do ¢wiczen z
czesci gtownej lekc;ji.
Staramy sie o doktadne
omdwienie, sposobu
wykonywana danego
¢wiczenia, asekurujemy
Was. Gdy éwiczymy z
przyborami, np. z pitkami,
zawsze prosimy Was,
byscie odtozyli je w
okreslone miejsce.
Pomimo tego wypadki
niekiedy sie zdarzaja...
Analizujac powyzszy
tekst, zastandw sie, co
mozesz zrobié, by
zapobiega¢ wypadkom
podczas lekcji wf? W
punktach, napisz mi swojg
odpowiedz.

Jezyk angielski Nazwy dyscyplin Lekcja zapisana na Teams | Praca samodzielna / 03.06.2020r.
sportowych — jezyk angielski 4e w konsultacje on-line.
wprowadzenie. pliki/class materials.

Przyroda Na face. Przeczytaj uwaznie tekst w | Praca samodzielna z 10.06.2020r.

podreczniku s. 193-197.
W ramach utrwalenia
tresci z lekcji wykonaj
zadania (otworz linki do
wskazanych stron
internetowych):
https://tiny.pl/7rt85
https://tiny.pl/7rt85
Powodzenia!

wykorzystaniem
wskazanych stron
internetowych,
podrecznika.



https://tiny.pl/7rt85
https://tiny.pl/7rt85

Religia

Modlitwa naszg pomoca.

1. Uwaznie przeczytaj
tresci zawarte w temacie z
podrecznika str. 94-95.

2. Zapisz temat w zeszycie.
3. W zrozumieniu tego, jak
potezng moc ma modlitwa
pomoga Ci Swiadectwa
zawarte w prezentacji
ukrytej pod linkiem:
https://tiny.pl/77ik8

4. Dokoncz samodzielnie

zdania i zapisz je w
zeszycie - zadanie 1 str.
95.

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem,
z wykorzystaniem linku
internetowego do
prezentacji; konsultacje na
platformie Teams Czat.

10.06.2020r.

Czwartek 04.06.2020 r.

Sposob realizacji

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia (samodzielna praca/lekcja | Termin wykonania zadan
on-line)
Technika Bezpieczne wakacje B&N. | Dofgcz do lekcji online. Lekcja online W trakcie zajed.
MS Teams 8.00-8:20.
Przyroda Na polu uprawnym. Obejrzyj film edukacyjny pt. “Pola | Praca samodzielna z 04.06.2020r.

tetnigce zyciem” (otwérz link do
podanej strony internetowej:

https://tiny.pl/7rtnb

wykorzystaniem podanej
strony internetowej,
podrecznika, zeszytu.

Przeczytaj uwaznie tekst w
podreczniku s. 198-201.

Na podstawie informacji zawartej
w filmie, tekstu zamieszczonego
w podreczniku oraz wlasnej
wiedzy wykonaj polecenia w
zeszycie:



https://tiny.pl/77jk8
https://tiny.pl/7rtnb

a) Wymien zboza najczesciej
uprawiane w Polsce.

b) Podaj nazwy roslin, ktore
oprécz zb6z uprawia si¢ na
polach.

¢) Wymien nazwy trzech zwierzat
nazywanych szkodnikami upraw.
d) Wymien nazwy trzech zwierzat
odzywiajacych sie szkodnikami
upraw.

Historia

W walce o wolng Polske:
Szare Szeregi i zotnierze
nieztomni

1. Przeczytaj uwaznie tekst w
podreczniku na str. 126-135

2. Zanotuj w zeszycie:

- date wybuchu Il wojny
Swiatowej, oraz powstania
warszawskiego

- rozwin skrét AK

- wyjasnij czym byty Szare Szeregi,
maty sabotaz

- opisz, jak okupanci postepowali
wobec Polakéw

- wyjasnij kim byli: Alek, Zoska i
Rudy, Witold Pilecki, Danuta
Siedzikéwna

- wyjasnij pojecie: ,,zotnierze
wykleci”, , zotnierze nieztomni”
3. W celu utrwalenia wiadomosci
mozesz rowniez rozwigzac
zadania w zeszycie éwiczen str.
78-79, 82-83 umieszczonym w
plikach zespotu na platformie
Microsoft Teams.

4. Osoby chetne mogg obejrzec
krotkie filmy:

- akcja pod Arsenatem:
https://tiny.pl/7tkz5

Lekcja on-line na MS
Teams 9.45-10.15

Do nastepnej lekgji



https://tiny.pl/7tkz5

- 0,Ince” https://tiny.pl/77f1lw
- 0 Pileckim https://tiny.pl/77fi9

Matematyka Opis prostopadtoscianu. Przygotuj na lekcje: zeszyt, Lekcja on-line przez 04.06.2020r.
podrecznik i zeszyt ¢wiczen. Po platforme Microsoft
skonfczonych zajeciach nauczyciel | Teams godz. 10:45-11:10.
napisze uczniom na MS Teams
jakie zadania nalezy rozwigza¢
samodzielnie.
Jezyk polski Na polowaniu z Przed lekcjg zapoznaj sie z Lekcja on-line przez Na biezaco.
Wielkomiludem. tekstem z podrecznika s. 313 i platforme Microsoft
trescig éw. 1—4/317- 318. Teams g. 11.35-12.00.
Przepisz do zeszytu tabelke z ¢w.
4. Podczas lekcji wykonamy w/w
zadania.
Muzyka Warsztat muzyczny. Rozwigz zagadki: Praca samodzielna. W trakcie zajeé.

https://learningapps.org/8518493

Nic nie musisz mi wysytac:)

Jezyk hiszpanski

Opis 0so6b - éwiczenia -
kontynuacja.

Otworz zeszyt ¢wiczen na stronie
47 i wykonaj éwiczenia:

6 - Opisz jedng z trzech twarzy z
¢wiczenia 5

7- popatrz na rysunki i opisz
przeciwienstwa wg przyktadu pelo
corto (krétkie wtosy), pelo largo -
(dtugie wtosy)

Nastepnie w zeszycie opisz
wyglad Twojej Mamy lub Taty —
wykorzystaj cate poznane
stfownictwo.

Praca samodzielna.
Konsultacje na Teams.

04.06.2020r.

Pigtek 05.06.2020 r.

Przedmiot

Temat lekgji

Zadania dla ucznia

Sposdb realizacji
(samodzielna
praca/lekcja on-line)

Termin wykonania
zadan



https://tiny.pl/77f1w
https://tiny.pl/77fj9
https://learningapps.org/8518493

Wychowanie do zycia
w rodzinie

Przekazywanie zycia.

Pod podanym linkiem sg dwie prezentacje
multimedialne, jedna dla chtopcéw druga dla
dziewczat. Wejdz w odpowiednig dla siebie i obejrzyj
ja. https://tiny.pl/7rc5q

Nastepnie wejdz na strone
https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-
rozrodczy/D13CyPZ30 przeczytaj tekst i odpowiedz na
kilka pytan pod tekstem.

Praca samodzielna.
Nauczyciel dostepny na
czacie MS Teams.

12.06.2020r.

Jezyk polski

Na planie filmowym.

Zapoznaj sie z tekstem z podrecznika s. 318 i wykonaj
¢w. 1 (ustnie) i 3 (pisemnie) s. 321-322.

Na poniedziatek 8 czerwca przeczytaj tekst z
podrecznika s. 327.

Praca samodzielna.

Na poniedziatek 8
czerwca przeczytaj
tekst z podrecznika s.
327.

Jezyk angielski Pytania, przeczenia i Przygotuj podrecznik strona 91. Gramatyka — Present | Lekcja on-line 05.06.2020r.
krétkie odpowiedzi w Simple. Teams 9.30-10.00
czasie Present Simple.
Godzina wychowawcza | Czym jest empatia? Obejrzyj film Praca samodzielna. 05.06.2020r.
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/czym-
jest-empatia
Sprébuj odpowiedzie¢ na pytanie zadane na koniec
filmu.
Wychowanie fizyczne Ksztattowanie Obejrzyj i poéwicz https://liblink.pl/Klo57henx7 Praca samodzielna. 7.06.2020

sprawnosci ogolne;j.

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia.

(dzienniczek
aktywnosci ruchowej)

Religia

W Biblii ukryte jest
moje zycie.

1. Dzisiaj po raz kolejny zastanowimy sie nad tym jaka
wartos¢ ma Stowo Boze w zyciu kazdego cztowieka, a
przede wszystkim w Twoim zyciu?

2. Przeczytaj tresci zawarte w temacie z podrecznika
str. 96-97.

3. Zapisz temat w zeszycie.

4. W wydarzeniach biblijnych mozemy odnalezé nasze
zycie i kazdy z nas jest wezwany do tego, aby zy¢
zgodnie z wolg Bozg objawiong nam m.in. w Pismie
Swietym.

Samodzielna praca z
podrecznikiem i
zeszytem; konsultacje
na platformie Teams
Czat.

12.06.2020r.



https://tiny.pl/7rc5q
https://tiny.pl/7rc5q
https://tiny.pl/7rc5q
https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/D13CyPZ3o
https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/D13CyPZ3o
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/czym-jest-empatia
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/czym-jest-empatia
https://liblink.pl/Klo57henx7

5. Wykonaj w zeszycie zadanie 1 str. 97.

Jezeli kto$ z uczniéow ma potrzebe wziecia udziatu w konsultacjach on-line z nauczycielem danego przedmiotu - taka informacje zgtasza wczesniej
bezposrednio nauczycielowi przedmiotu.



