Plan Pracy klasy 7m

Od 23.11.2020 - 27.11.2020

poniedziatek wtorek sroda czwartek pigtek
Chemia J. polski Geografia Matematyka informacje
- - - - - - zwrotne od
Fizyka W-F J. polski J. angielski Biologia .
nauczycieli,
J. polski J. hiszpariski Historia W-F J. polski konsultacje
J. hiszpanski Plastyka W-F J. polski Historia
Matematyka Geografia Matematyka Chemia WDZ
G. Biologia J. angielski Matematyka Religia
wychowawcza
W-F J. angielski Informatyka Muzyka
Etyka Fizyka Informatyka
Religia

Zajecia on-line na platformie - link w terminarzu MS Teams

Przedmioty Zakres tresci na okres od 23.11.2020 - Sposdéb pracy Zasady oceniania
27.11.2020
J. polski 1. Temat: Historia powstania 1. Pracaztekstem - podrecznik 1. Przygotowanie prezentacji

starozytnego miasta utrwalona
w komiksie.

Odczytanie tekstéw;

Spisanie dziatan bohatera;

str.60-63.

dotyczacej legendy/mitu o
powstaniu wybranego miasta
lub miejscowosci - zadanie
umieszczone w MS Teams w




Okreslenie tematyki mitu o
Kadmosie;

Rozmowa na temat motywow
pojawiajgcych sie w legendach;
Uzupetnienie tabeli;
Omoéwienie dalszej historii
miasta Kadmea.

Temat: Co to jest rodzina
wyrazow?

Wprowadzenie pojec: rodzina
wyrazéw, rdzen, wyraz
pokrewny;

Wykonanie ¢wiczen
gramatycznych;

Temat: Co symbolizuje wieza
Babel?

Odczytanie informacji i
wykonanie notatek;
Redagowanie streszczenia
biblijnej opowiesci;

Rozmowa na temat pychy i
zarozumialstwa;

Temat: Jakie przestanie zostato
zawarte w opowiadaniu S.
Lema “Jak ocalat swiat”. Epika i
gatunki epickie.

Odczytanie tekstu.
Wprowadzenie pojecia epiki i jej
wyznacznikdw.

2. Cwiczenia str. 95-96.

3. Podrecznik str. 72-75.

zaktadce zadania (termin
wykonania ustalony na lekgc;ji).

2. Aktywnosc¢ na lekcji. Ustalenie

terminu kartkowki i zapisanie w
terminarzu Librus.

3. Aktywnos¢ na lekcji.




e Opisywanie elementéw swiata
przedstawionego.

e Ustne odpowiadanie na pytania
do tekstu.

e Odczytanie przestania utworu.

5. Temat: W kregu ludowych
wyobrazen - opowiesc o
przygodzie Bajdaty.

e Gtosne odczytanie tekstu;

e Przedstawienie bohateréw
utworu;

o Uktadanie punktow planu w
kolejnosci zgodnej z tekstem;

e Okreslenie sposobu
prowadzenia narracji w tekscie;

e Wprowadzenie pojecia
“neologizmu”;

4. Podrecznik str. 81-83.

Cwiczenia str. 115-119.

5. Podrecznik str. 89.

4. Wykonanie odpowiednich
¢wiczen z zeszytu ¢w. - ustalenie
na lekcji sposobu odestania
pracy ( zdjecie w notesie
zajeé/zaktadka prace domowe —
ONE NOTE).

5. Aktywnos¢ na lekcji.

J. angielski

Temat: Ad for Holiday destination
Planowanie pobytu na wakacjach.

Temat: Festivals Czytanie i wzbogacanie
stfownictwa.

Temat:Powtdrzenie rozdziat 3.

Lekcja online na MS Teams

Praca z podrecznikiem i zeszytem ¢wiczen,
wykonanie zdan powtérzeniowych.

Praca indywidualna ucznia z ¢wiczeniami-
przestanie wykonanych zadan
nauczycielowi.

Aktywnosé w czasie zajec

Przestanie wykonanej pracy domowe;j




Historia Temat: Zjednoczenie Wtoch i Niemiec Lekcja online na MS Teams- praca na Aktywnos¢ na lekcji.
— koncepcje zjednoczenia Niemiec podstawie podrecznika, prezentacji
—rola Prus w procesie jednoczenia multimedialnej oraz karty pracy Potwierdzenie wykonania zadan —
Niemiec — polityka Ottona von umieszczonej na platformie Microsoft terminowe przesytanie wykonanych
Bismarcka Teams. zadan na platformie Teams. Karty pracy
— wojny Prus z Danig, Austrig i Francjg oceniane beda na plusy w ramach
oraz ich znaczenie dla poszerzania Praca z podrecznikiem str. 71-75, aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
wptywdw pruskich w Niemczech zeszytem przedmiotowym ocene bardzo dobrg)
— proklamacja Cesarstwa Niemieckiego
— postacie historyczne: Otto von
Bismarck, Wilhelm |
Temat: Kolonializm w XIX wieku Lekcja online na MS Teams- praca na Aktywnos¢ na lekcji.
— przyczyny ekspansji kolonialnej w XIX podstawie podrecznika, prezentacji
w. multimedialnej oraz karty pracy Potwierdzenie wykonania zadan —
— kolonizacja Afryki umieszczonej na platformie Microsoft terminowe przesytanie wykonanych
— polityka kolonialna w Azji Teams. zadan na platformie Teams. Karty pracy
— gospodarcza i spoteczna rola kolonii w oceniane beda na plusy w ramach
XIX w. Praca z podrecznikiem str. 76-80, aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
— konflikty kolonialne zeszytem przedmiotowym oraz ocene bardzo dobrg)
— imperium kolonialne Wielkiej Brytanii | prezentacja i kartg pracy umieszczonymi
—znaczenie terminu kolonializm, wojny | na platformie Microsoft Teams.
burskie
— postacie historyczne: krélowa Wiktoria

Matematyka Temat: Trojkaty. Praca z podrecznikiem - rozwigzywanie | Plusy za wykonanie zadania- praca

Uczen:

5) zna i stosuje wtasnosci trojkgtow
rownoramiennych (réwnosc¢ katow przy
podstawie);

6) zna nieréwnosc trojkata i wie, kiedy
zachodzi rownos¢;

7) wykonuje proste obliczenia geometryczne
wykorzystujgc sume katdw wewnetrznych
tréjkata i wtasnosci trojkatow
rownoramiennych;

zadan w trakcie lekcji on-line na
platformie Teams.

Praca indywidualna uczniow z zeszytem
¢wiczen - przesytanie do nauczyciela
zdjeé/skandéw wykonanych zadan (praca
domowa) po danej lekcji na konto w
Outlook.

Dodatkowe zadania dla chetnych
uczniow w formie kart pracy (zgodnie z
wczesniejszymi zasadami ustalonymi w
szkole).

domowa- pie¢ plusdéw odpowiada
czastkowej ocenie bdb (na podstawie
odestanych zadan na konto nauczyciela
w Outlook) - kategoria praca domowa.

Wykonywane zadania online oceniane
na plusy w ramach aktywnosci lekcyjnej
(zgromadzenie pieciu pluséw oznacza
otrzymanie oceny bdb z aktywnosci) -
kategoria aktywnosé.




Temat: Przystawanie trojkatow.

e zna definicje figur przystajgcych
e zna cechy przystawania tréjkgtow
e umie wskazac figury przystajgce

e umie konstruowac tréjkat o danych

trzech bokach
e umie rozpoznawac tréjkaty
przystajgce

Geografia

Temat: Morze Battyckie.

e potozenie Battyku

o wielkos$¢ i gtebokos¢ Battyku

e linia brzegowa Battyku

e rzezbotwdrcza dziatalnos¢
morza — typy wybrzezy Battyku

e temperatura wod Battyku

e przyczyny zrdznicowania zasolenia
wod Morza Battyckiego

e  zanieczyszczenie wéd Battyku

Temat: Gleby.

e powstawanie gleby

e terminy: gleba, czynniki
glebotwodrcze, poziomy glebowe

e zrdznicowanie gleb w Polsce

e rozmieszczenie poszczegdlnych
typow gleb w Polsce

e profile glebowe

Praca z podrecznikiem s. 66-71 i
zeszytem przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki
https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca z podrecznikiem s.72-75 i
zeszytem przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki
https://tiny.pl/72kpb - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca dla chetnych:

https://tiny.pl/7kwhp termin:03.12 -
prosze wystac zdjecie lub plik na moje
konto w Office 365

Wykonywane przez uczniéw zadania
oceniane bedga na plusy (piec¢ plusow to
ocena bardzo dobra z aktywnosci) lub
ocene czgstkowa. Aktywnos¢ na lekcji

(+).

Zadane: zad. 3's. 75 — podr.

Biologia

1-2 lekcja Temat: Budowa i funkcje krwi.

W czasie lekcji on-line:

Aktywnosé na lekc;ji.



https://tiny.pl/7gspw
https://tiny.pl/72kpb
https://tiny.pl/7kwhp

e krew jako tkanka ptynna
o skfad krwi

e funkcja sktadnikow krwi
e proces krzepniecia krwi
e grupy krwi

e znaczenie krwiodawstwa
e  zasady transfuzji krwi

e  konflikt serologiczny

e poznanie funkcji i sktadu krwi

e poznanie rodzajow elementow
morfotycznych krwi

e wyjasnienie procesu krzepniecia
krwi

e omowienie réznic miedzy grupami
krwi

e wyjasnienie zasad transfuzji

e omowienie warunkéw wystgpienia
konfliktu serologicznego

Samodzielna praca z podrecznikiem i kartg
pracy (udostepniong w MS Office)

1 lekcja: Potwierdzenie wykonania -
odestanie wykonanych zadan w zeszycie
przedmiotowym (skan, zdjecie) na konto
nauczyciela w MS Office.

2 lekcja: Odestanie wykonanych zadan -kart
pracy na konto nauczyciela w MS Office-
ocena kategoria praca domowe.

Chemia

Temat 1: Sprawdzian wiadomosci z
dziatu Sktadniki powietrza i rodzaje
przemian, jakim ulegajg

Temat 2: Masa atomowa, masa
czasteczkowa.

— Uczen definiuje pojecie
jednostka masy atomowej

- oblicza masy czgsteczkowe
prostych zwigzkow

chemicznych

Lekcja on-line na platformie MS Team:s.

Ocena zadan domowych i odpowiedzi
ustnych.

Ocena sprawdzianu.

Fizyka




Jezyk hiszpanski

Temat: Opis oséb - wyglad. Stownictwo
i éwiczenia. (23.11.2020)

-Przypomnienie i utrwalenie stownictwa
zwigzanego z opisywaniem wygladu
0s6b

-Przypomnienie odmiany i zastosowania

VT

czasownikéw “ser”, “tener” i “llevar”

-Cwiczenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem

Temat: Opis os6b - charakter.
Wyrazenia opisujace stan. (24.11.2020)

-Przypomnienie i utrwalenie stownictwa
opisujgcego charakter

-Przypomnienie i utrwalenie wyrazen
opisujgcych stany z czasownikiem
“tener”

-Cwiczenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela

-Praca z podrecznikiem str. 49-50

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela

-Praca z podrecznikiem str. 52

-Praca z zeszytem éwiczen str. 21, 23
(zadania 3.10,, 3.11,, 3.17., 3.18., 3.19.)

-Praca dla chetnych - na ocene

-Aktywno$é na lekcji oceniana w ramach
plusow

-Praca dla chetnych: Opisa¢ swojego
przyjaciela lub przyjaciétke - wyglad i
charakter. W opisie powinny znalez¢ sie
zwroty z podrecznika str. 50-51. Opis
nalezy wysta¢ na Outlook do 4.12.2020.

Praca bedzie oceniana zgodnie z
Przedmiotowym System Oceniania

Plastyka

Temat: Fotografia

Tresci:
- fotografia jako dziedzina sztuki

- rodzaje i tematy fotografii

Temat lekcji, zadanie do wykonania
oraz uzupetnienie tresci lekcji
dostepne na koncie klasy- MS
Teams.

Potwierdzeniem wykonania zadania
tworczego jest odestanie zdjecia pracy
plastycznej poprzez Zadania — Platforma
Teams.

Otrzymane przez nauczyciela prace
podlegajg ocenie zgodnie z PSO.




- ekspresja przez sztuke: wykonanie
fotografii

Zadanie fotograficzne: Emocje
uchwycone w dfoni.

Prezentacja multimedialna w trakcie
lekcji on-line.

Samodzielna praca tworcza.

Informatyka Opracowywanie tekstu Prace wykonywane bedg za pomocg | -Wykonywanie zadan podczas lekcji
platformy Office 365. Instrukcje on-line oceniane na plusy w ramach
zaprezentowane bedg na lekgji aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
online. ocene bardzo dobrg, za 10 pluséw

jest ocena celujaca)

-Terminowe uzupetnienie karty pracy
oceniane na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo
dobrg, za 10 pluséw jest ocena celujgca)

Muzyka Temat: Koledy swiata. Najbardziej Lekcja on-line w MS Teams. Ocenianie aktywnosci i zadania wg

popularne koledy z réznych krajéw.

Stuchanie utwordéw o tematyce
Swigtecznej z rdznych stron swiata.
Praca z podrecznikiem i materiatem
udostepnionym przez nauczyciela.

zasad PSO.

Wf dziewczeta

Temat: Doskonalenie podstawowych
¢wiczen gimnastycznych.

Temat: Atak pitki. Nauka techniki ataku.

Temat: Rytm, muzyka, taniec.
Ksztattowanie poczucia rytmu.

Lekcja online.

Wykorzystanie w lekcji materiatéow
zamieszczonych w czacie ogélnym
zespotu.

Przestanie dwéch prac w wybranej
formie (zdjecie, film, opis wykonanych
¢wiczen lub praca plastyczna)
ukazujacych ucznia podczas wybranej
aktywnosci ruchowej.




Wf chtopcy

Tematy:

Doskonalenie ataku po prostej i po
skosie.

Doskonalenie umiejetnosci rozegrania
pitki "na trzy"

Doskonalenie umiejetnosci ustawienia
sie i poruszania w obronie

Doskonalenie umiejetnosci
ksztattowania réwnowagi z
wykorzystaniem réznych przyboréw

Potgczenie on—line. Podanie uczniom
propozycji i informacji o temacie lekcji.
Uczniowie wykorzystujg wiadomosci i
wykonujg zadania wraz z prowadzacym.
Podanie uczniom instrukcji jak wykona¢
zadanie, poprawianie bteddéw.

Korzystanie z platformy internetowej.

Potwierdzenie wykonania - przesytanie
wykonanych zadan w formie krétkich
filmikow. Praca podczas lekcji z
wtgczong kamerg. Oceny za aktywnos¢
podczas zajeé.

Godzina wychowawcza

Temat: Jakie ksigzki i dlaczego lubimy
czyta ? Prezentacje ulubionych ksigzek.

Pogadanka na lekcji on-line, oméwienie
spraw klasowych.

Aktywnos¢ uczniow jako czes¢ sktadowa
oceny z zachowania.

wdz Temat: Savoir — vivre, czyli zasady Rozmowa on-line za pomocg MS Teams. | Odestanie wykonanej karty pracy (skan,
dobrego wychowania Praca na podstawie prezentacji zdjecie) na konto nauczyciela w MS
multimedialnej. Praca samodzielna — Office. Odestana karta to plus (+)
karty pracy (dodane do zespotu na MS
Teams).
Religia Temat: Bog walczacy. Lekcja online za pomocg MS Teams, | Aktywno$¢ w czasie zajec.

e Prezentacja wybranych tresci
z Ksiggi Jozuego 1 zapoznanie
z ich wlasciwg interpretacija

e Zainteresowanie biblijnym
przestaniem ukazujacym
Boga troszczacego si¢ 0 swoj
lud i aktualizacja tej prawdy

Temat: Bohaterstwo w obronie ludu.

rozmowa kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wlasna nad
nadestanym materiatem.




e Ukazanie biblijnych opisow
Bozego dziatania w historii
narodu wybranego w epoce
sedziow 1 wlasciwa
interpretacja tych opowiadan

e Przyblizenie biblijnych
wzoréw wierno$ci Bogu i
mozliwo$¢ nasladowania ich
dzi$ przez petne zaufanie
Panu w trudnych chwilach.

Lekcja online za pomoca MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wtasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywno$¢ w czasie zajec.

Etyka

Temat: Pojecia w etyce.

- wzbogacanie wiedzy na temat
pojec stosowanych w etyce i nie
tylko;

- szukanie synonimow wskazanych
poje¢;

- utrwalanie znaczenia nowych
ZWrotow;

Lekcja online w MS Teams

z wykorzystaniem aplikacji
LearningApps

/Gra Milionerzy — etyczne pojecia/.
Dyskusja na temat poruszonych
zagadnien.

Ocenie podlega aktywnos$¢ uczniow
na lekcji i trafnos¢ odgadywanych
nowych znaczen

i okreslen.

Zajecia dodatkowe:

Przedmiot

Zakres tresci na okres od 23.11-
27.11

Sposob pracy

Zasady oceniania

Terapia pedagogiczna

Temat: Czytanie ze zrozumieniem,
praca z przeczytanym tekstem.

Dostepnos¢ on-line za pomocg MS
Teams: podczas lekcji gtosne
czytanie tekstow, dyskusja oraz
udzielanie odpowiedzi na pytania do
tekstu. Wspdlne wykonywanie

Zajecia z zakresu terapii
pedagogicznej polegajg na
stosowaniu nagrdd, pochwat,




przygotowanych kart pracy, praca
nad koncentracjg i uwaga.

pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do pracy.

ZDW jezyk polski

Temat: Powtdrzenie wiadomosci -
pisownia wielkich i matych liter.

ZDW matematyka

Zajecia odwotane




