
Tygodniowy Plan Pracy klasy 2d (27-30.04.2020r.) 

Poniedziałek – 27.04.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin wykonania 
zadań 

edukacja wczesnoszkolna W świecie baśni H. Ch. 
Andersena. 

Lekcja on line: 
1. Słuchanie i opowiadanie baśni „Calineczka” 
Andersena. 
2. Porządkowanie postaci i wydarzeń w 
lekturze w oparciu materiał 
https://tiny.pl/7x9wd 
3. Zapisanie w zeszycie do lektury postaci 
występujących w baśni. 
 
4. Praca samodzielna ucznia: 
- napisz w zeszycie do lektury kilka zdań o 
najciekawszym Twoim zdaniem wydarzeniu w 
baśni „Calineczka” i narysuj ilustrację. 
Prześlij pracę na adres: 

d.matuszczak@sp133waw.onmicrosoft.com    

5. Wykonaj ćw. ze strony 26 (w ćwiczeniu do 

matematyki) 

Lekcja on line – 
Microsoft Teams 
(10:30-11:00) / praca 
samodzielna ucznia 

27.04.2020r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Do 30.04.2020r. 
 
 

edukacja wczesnoszkolna 

edukacja informatyczna Rozwiązujemy quizy. Wykonaj Quiz dotyczący przeczytanej baśni 
„Calineczka”  (będzie udostępniony w Teams/ 
klasa 2d/ zadania – po lekcji on line. 

Praca samodzielna/ 
Konsultacje poprzez 
czat w aplikacji Teams. 

Do 29. 04.2020r. 

wychowanie fizyczne Ćwiczenia korekcyjne. Zapraszam Was do wykonania prostych 

ćwiczeń korekcyjnych. Do ich wykonania 

będzie Wam potrzebna mata lub koc, który 

ułożycie na podłodze. 

Link do ćwiczeń: 

Praca samodzielna. 
Konsultacje poprzez 

czat w programie 

Teams. 

 

27.04.2020 r. 

https://tiny.pl/7x9wd
mailto:d.matuszczak@sp133waw.onmicrosoft.com


https://liblink.pl/tXnocoAu4m 

 
religia Nawracać się, to 

zmieniać życie na 
lepsze. 

1. Przeczytaj jeszcze raz uważnie temat 31 na 

str. 14 i 15. Sprawdź, czy wykonałeś zadania od 

1-3 (zadane były 16 marca). 

2. Obejrzyj filmik, który pomoże zrozumieć Ci 

treści zawarte w podręczniku: 

https://tiny.pl/7qxw5 

3. Pomódl się dowolną modlitwą, aby każdy 

człowiek miał serce gotowe do nawrócenia. 

4. Wykonaj zadanie 1 i 2 str. 73 (karta pracy) 

(podpowiedź do zad. 1 znajdziesz na str. 9 w 

ćw. 3). 

Samodzielna praca 
ucznia; krótka 
katecheza 
multimedialna 

04.05.2020 

 

Wtorek – 28.04.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Język angielski Let’s save our planet 

– songs.  

Pomóżmy naszej 

planecie – piosenki 

Obejrzyj filmiki I posłuchaj piosenek.  

Let’s keep our planet green – song  

Piosenka – sprawmy, żeby ziemia była zawsze 

zielona 

https://www.youtube.com/watch?v=yfhyXx1kCz0 

Piosenka – co zrobić żeby pomóc ziemi.  

https://www.youtube.com/watch?v=BP-yCd2qLxo 

Praca samodzielna.  
Konsultacje poprzez 
czat w programie 
Teams. 
 

28.04.2020r. 

https://liblink.pl/tXnocoAu4m
https://tiny.pl/7qxw5
https://www.youtube.com/watch?v=yfhyXx1kCz0
https://www.youtube.com/watch?v=BP-yCd2qLxo


edukacja 
wczesnoszkolna 

Mój dobry i zły 
dzień. 

1.Przeczytaj wiersz „Czemu, wróbelku? - 
podręcznik - str.59 i wykonaj ćwiczenia ze str. 68 
(ćw. do j. polskiego). 
2. Matematyka- ćw. 6 str. 37, ćw. 2 i 3 str. 38. 
3. Recytacja wybranej zwrotki wiersza „Budki, 
dudki, bieg i śnieg” M. Strzałkowskiej (na lekcji on 
line). 
4. Ćwiczenia ortograficzne- utrwalamy wyrazy z h 
(ćw. 1 i 2 ze str. 58 z podręcznika). 
Dyktanda: „W centrum handlowym 
https://tiny.pl/7xlkh 
„Księżniczka Helena” https://tiny.pl/7xlk7 

Lekcja on line MS 
Teams – godz. 10:30-
11:00 lub praca 
samodzielna ucznia 

28.04.2020r. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

wychowanie fizyczne 
 
 

Gry i zabawy 
skoczne przy 
muzyce. 
 
 
 
 
 

1. Dziś będzie tanecznie. Razem z rodzicem zadbaj 
o odpowiednie miejsce do ćwiczeń. Potrzebujesz 
sprzętu do odtworzenia filmików z You Tube. 
 2. Na rozgrzewkę zatańcz: https://tiny.pl/tbbld 
Staraj się naśladować ruchem tekst piosenki :) Na 
pewno dobrze Ci poszło.  
3. Teraz taniec z Gumi misiem: 
https://tiny.pl/7xhhf Zaproś do zabawy mamę, 
tatę lub rodzeństwo. Tańczcie wspólnie :) 

Praca samodzielna. 
Konsultacje poprzez 

czat w programie 

Teams. 

 

28.04.2020 r. 

wychowanie fizyczne Rzuty do celów 

ruchomych i 

nieruchomych. 

1. Jeśli masz w domu miękką piłkę - przygotuj ją. 

Jeśli nie, ponownie wykorzystaj skarpetki :) 

Pamiętaj o znalezieniu bezpiecznej przestrzeni 

oraz o tym, że ćwiczysz z piłką. Postaraj się, aby w 

pobliżu nie znajdowały się żadne przedmioty, 

które możesz niechcący zniszczyć. Jeśli masz 

własny ogródek i rodzic wyrazi zgodę - to super, 

będzie Ci jeszcze wygodniej. Jeśli nie masz 

wystarczająco dużo miejsca na wykonanie 

poniższych ćwiczeń - nie martw się - zrób tylko te, 

które jesteś w stanie i wybierz inny rodzaj 

aktywności - np. rozciąganie. Nie zapomnij zapisać 

Praca samodzielna.  

Konsultacje poprzez 

czat w programie 

Teams. 

 

30.04.2020 r. 

https://tiny.pl/7xlkh
https://tiny.pl/7xlk7


tego w dzienniczku :) 

2. Weź piłkę i jako rozgrzewkę podrzuć ją (w biegu 

w miejscu) maksymalnie metr nad siebie i złap - 20 

razy. Wykonaj z nią 3 ćwiczenia z lekcji – te, które 

nagrałeś/aś . 

 3. Przygotuj miejsce, w które będziesz celować - w 

zależności od możliwości - może być blisko :) - i 

postaw tam np. miskę, pusty kosz na śmieci itd. 

Rzucając piłkę oburącz traf piłką 15 razy zza głowy 

i 15 razy oburącz sprzed klatki piersiowej. To samo 

ćwiczenie wykonaj w ruchu – trucht z 

przemieszczaniem się jeden krok w przód, jeden 

krok w tył. Teraz będziesz potrzebować pomocy 

rodzeństwa lub rodzica. Poproś, aby wybrana 

przez Ciebie osoba wzięła miskę/wiaderko/kosz i 

aby powoli, w dowolnej odległości, przesuwała 

przedmiotem raz w prawo, raz w lewo. Ty postaraj 

się trafić do celu przewidując gdzie przedmiot 

znajdzie się za chwilę       

*Jeśli ćwiczyłeś/aś z piłką: 

 4. Ustaw krótki slalom z małych, podręcznych 

przedmiotów. Pokonaj slalom 3 razy kozłując piłkę 

prawą, później lewą ręką. 

 

 

Środa – 29.04.2020r. 



Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

język angielski Dbamy o nasze 
środowisko – wierszyk 

Przygotuj się na prezentację wierszyka z książki 
str. 55 

Lekcja on-line Teams 
 8.50 - 9.20 

29.04.2020r. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Na rowerze 1.Przeczytaj tekst „Dla kogo ta ścieżka?” – str. 
62-63 (podręcznik) 
2. Wykonaj ćwiczenie 1 i 2 str. 69 (ćw. do j. 
polskiego). 
3.Ćwiczenia 1 i 2 str. 26 (podręcznik do 
matematyki) - wpisujemy do zeszytu. 
4.Ćwiczenia str. 39 (ćw. do matematyki). 
5. Zaloguj się na swoje konto do Squli  - 
wybierz gry z zakładki Kraina Liczb/ mnożenie, 
dzielenie i zadania tekstowe (utrwalenie) 

Praca samodzielna 
ucznia/ Konsultacje 
poprzez czat w aplikacji 
Teams. 

29.04.2020r. 

edukacja 
wczesnoszkolna 
edukacja 
wczesnoszkolna 

etyka Słoń i mrówka. 

 

Obejrzyjcie filmik: 

https://youtu.be/p1I0ogi4AjA 

Zastanówcie się nad zachowaniem słonia.  

Narysujcie ilustrację do tej bajki tak jak 

potraficie i prześlijcie ją na mój adres: 

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

Praca samodzielna  

ze wskazanym 

materiałem filmowym. 

 

06.05.2020 r. 

 

 

Czwartek – 30.04.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Edukacja wczesnoszkolna Co robić, gdy 
zdarzy się 
wypadek? 

1. Przeczytaj tekst „Bardzo ważny telefon” 
(podręcznik- s. 64, 65). 
2. Przeczytaj, jak zachować się, gdy zdarzy się 
wypadek https://tiny.pl/7xllb 
3. Wykonaj ćw. 2 ze strony 71 – w zeszycie do j. 

Lekcja on line MS 
Teams  godz. 10:30-
11:00/   lub praca 
samodzielna ucznia 

30.04.2020r. 
 
 
 
 

edukacja wczesnoszkolna 

https://youtu.be/p1I0ogi4AjA
https://youtu.be/p1I0ogi4AjA
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/7xllb


polskiego. 
4. Przeczytaj i obejrzyj ilustracje - sposoby 
udzielania pomocy (podręcznik str. 66-67). 
5. Wykonaj ćwiczenia ze strony 41 (w ćw. do 
matematyki). 
6. Zaloguj się do Squli i utrwal części mowy -
wybierz gry z zakładki Gramatyka: rzeczownik, 
czasownik i przymiotnik. 

 
 

edukacja plastyczna Udzielamy 
pierwszej 
pomocy. 

Narysuj na kartce A4 – komiks „Pomagam innym”. 
Skorzystaj z ilustracji na s. 66-67 (podręcznik do j. 
polskiego.  

Praca samodzielna 
ucznia. 

30.04.2020r. 

religia Spowiedź- szczere 
wyznanie 
grzechów. 

1. Pomódl się za tych ludzi, którzy oddalili się od 

Pana Boga, aby otworzyli znowu swoje serca na 

Jego wielką Miłość i Miłosierdzie. 

2. Dzisiaj poznamy kolejny warunek Sakramentu 

Pokuty i Pojednania, który Pan Jezus ustanowił w 

po Swoim Zmartwychwstaniu – szczera spowiedź. 

(a pamiętasz, jakie były pierwsze 3 warunki – 

podpowiedź znajdziesz na str. 9) 

3. Obejrzyj filmik, który pomoże zrozumieć Ci, na 

czym polega szczera spowiedź. 

https://tiny.pl/7x23v 

4. Przeczytaj treści znajdujące się pod tematem na 

str. 16. 

5. Wpisz w miejsce kropek wybrany wyraz, aby 

powstałe zdanie było prawdziwe – zadanie 1 str.17. 

6. Kiedy dobrze jest przystępować do sakramentu 
pokuty i pojednania? Wklej odpowiedzi do ogona 
latawca.   – zadanie 2 str. 17. 

Samodzielna praca 

ucznia z podręcznikiem. 

Krótka katecheza 

multimedialna. 

07.05.2020 

 

 

https://tiny.pl/7x23v

