Poniedziatek —27.04.2020

Plan pracy klasy 1p
27.04.2020 - 01.05.2020

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna praca/lekcja wykonania
on-line) zadan
edukacja wczesnoszkolna | J. polski JEZYK POLSKI Praca samodzielna ucznia 29.04.2020
(2 godz) Utrwalamy gtoski | 1. Zeszyt do kaligrafii: str. 48 z wykorzystaniem

€CLo9Y CC 199

miekkie “§”, “si”.

Matematyka:
Liczymy w
zakresie 20.

(1943

- Cwiczymy pisanie ze zmiekczeniami “§”,
“si”.

2. Podrecznik: str. 84

- Przeczytajcie glo$no czytanke “Jas si¢
Spieszy”. Szczegbdlng uwage zwracajcie na
akcentowanie znakdw interpunkcyjnych.

MATEMATYKA

1. Zeszyt do kaligrafii matematycznej: str.
25 - Po¢wiczcie pisanie poznanych liczb
dwucyfrowych i wykonaj dziatania.

2. Cwiczenia: str. 39

- Wykonajcie zadania zgodnie z
poleceniami.

podrecznika i ¢wiczen.
Wykorzystanie

prezentacji.

Rozmowy instruktazowe na
Teams.




informatyka Polskie symbole Narysujcie w programie Paint flage Polski Praca samodzielna, czat z 29.04.2020

narodowe uczniami na platformie
Teams

edukacja plastyczna Pigkna nasza Z pewnoscig byliscie juz w wielu miejscach | Praca samodzielna wedtug 29.04.2020

Polska cata. Polski. Narysujcie widoki, ktore najbardziej | instrukcji, czat z uczniami
utkwity Wam w pamigci. na platformie Teams
Wtorek — 28.04.2020
Przedmiot Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin

(samodzielna
praca/lekcja on-line)

wykonania zadan

wychowanie fizyczne

Wiedza na temat
wlasnego zdrowia -
uswiadomienie, ze coraz
cieplejsze dni sprzyjaja
aktywnosci ruchowej na
Swiezym powietrzu; gry i
zabawy na boisku
szkolnym; ksztattowanie
zreczno$ci w
postugiwaniu sie pitka i
koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

Ponizej znajdziecie link do krotkiego
filmu o tym, dlaczego picie wody jest
dla nas wazne:

https://www.youtube.com/watch?v=6
IFZKKybDOY

Chciatabym, aby kazdy z Was przez
dwa dni sprébowat wdrozy¢ zdrowy
nawyk picia wody.

Przygotujcie sobie kartke
»przypominajke” z godzinami 5x
dziennie, kiedy to bedziecie pi¢ jedng
szklanke wody (np. 8,00 11,00 _
14,00 17,00 20,00) . Potdzcie lub
przypnijcie kartke w widocznym dla
Was miejscu (np. magnesem na

Praca samodzielna.
Konsultacje poprzez
czat w Teams.

28.04.2020 r.



https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY
https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY

lodéwce). Przy kazdej godzinie o
ktorej udato Wam sie wypi¢ szklanke
wody stawiamy krzyzyk.

Czy wszystkim z Was udato si¢
wykona¢ zadanie? @)

Czy wiesz, ze $wieze powietrze
pomaga Ci sprawniej my$lec i
zwigksza poziom Twojej energii?
Jesli macie mozliwo$¢, spacerujcie
jak najwiecej @

Pamigtaj o aktywnos$ci wilasnej. Ztap
pitke/skarpetki/kulke z gazet i w
dowolnym czasie rzucaj i tap -
oburacz, lewa i prawg reka.
Umiejetnos$¢ rzucania i fapania
przyda nam si¢ w wielu sportach w
klasach starszych @)

edukacja wczesnoszkolna
(2 godz)

J.polski:
Cwiczenia w pisowni
wyrazow ze

€699 & €6 _ 19

zmigkczeniami “$” 1 “si”.

Matematyka:
Doskonalimy liczenie w
zakresie 20.

JEZYK POLSKI

1. Podrecznik: str. 64

- Przeczytajcie wiersz Jana Brzechwy
kwoka. Jezeli sprawia Wam to
trudnos$¢, wiersz mozecie wystuchaé
klikajac ponizszy link:
https://youtu.be/DEYO0J78ycw

2. Na lekcji online odpowiemy sobie
na pytania znajdujace si¢ pod
wierszem.

Praca samodzielna
ucznia
z wykorzystaniem

podrecznika i ¢wiczen.

Wykorzystanie
prezentacji.
Lekcja online

30.04.2020



https://youtu.be/DEYO0J78ycw
https://youtu.be/DEYO0J78ycw

3. Podrecznik: str. 65

- Zapoznajcie si¢ z tg strong -
samodzielnie przeczytajcie to, co si¢
na niej znajduje. Zadanie 3., zgodnie
z instrukcjg wykonajcie w zeszycie.
4. Cwiczenia: str. 55 - 56

- Wykonajcie zadnia zgodnie z
poleceniami. Zwrdccie szczegolng
uwage na pisowni¢ wyrazow ze
zmigkczeniami.

MATEMATYKA

1. Cwiczenia: str. 40

- Wykonajcie zadania zgodnie z
instrukcja.

2. Po¢wiczcie dodawanie wewnatrz
drugiej dziesiatki:
https://tiny.pl/7h84s

Jezyk angielski

I’ve got a...

Postuchajcie nagrania i odpowiedzcie
Tak lub Nie

https://tiny.pl/7mg6k
https://tiny.pl/7mq6s - nagranie 2.36
Wykonajcie zadania w zeszycie
¢wiczen str.43 lub na karcie pracy
https://tiny.pl/7mqvw

Oraz na str. 44/karta pracy
https://tiny.pl/7mqvj

Praca samodzielna z
podrecznikiem 1
nagraniami, czat z
uczniami na platformie
Teams

30.04.2020



https://tiny.pl/7h84s
https://tiny.pl/7mq6k
https://tiny.pl/7mq6s
https://tiny.pl/7mqvw
https://tiny.pl/7mqvj

Edukacja muzyczna JesteSmy Polka i Polakiem | Wystuchajcie piosenki “JesteSmy Praca samodzielna z 30.04.2020
Polka i Polakiem” wykorzystaniem
i sprobujcie si¢ jej nauczyc: nagrania, czat z
https://youtu.be/plug60OIrxRM uczniami na platformie
Teams
Sroda — 29.04.2020
Przedmiot Temat lekc;ji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin

(samodzielna
praca/lekcja on-line)

wykonania zadan

etyka

Ston i mrowka

Obejrzyjcie filmik:
https://youtu.be/p1100gi4AjA
Zastanowcie si¢ nad zachowaniem
stonia.

Narysujcie ilustracje do tej bajki tak jak
potraficie 1 przeslijcie jag na moj adres:
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.c

om

Praca samodzielna

05.05.2020

Wychowanie fizyczne

Rytmika, muzyka, taniec.
Zabawy nasladowcze.

1. Dzi$ bedzie tanecznie. Razem z
rodzicem zadbaj o odpowiednie miejsce
do ¢wiczen. Potrzebujesz sprzetu do
odtworzenia filmikow z You Tube.

2. Na rozgrzewke zatancz:
https://tiny.pl/tbbld Staraj si¢
nasladowac ruchem tekst piosenki :) Na
pewno dobrze Ci poszto.

Praca samodzielna.
Konsultacje poprzez
czat w Teams.

29.04.2020 r.



https://youtu.be/plug6OIrxRM
https://youtu.be/p1I0ogi4AjA
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com

3. Teraz taniec z Gumi misiem:
https://tiny.pl/7xhhf

Zapros$ do zabawy mame, tatg lub
rodzenstwo. Tanczcie wspolnie :)

Edukacja wczesnoszkolna | J.polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna 05.05.2020
(2godz) Nasze talenty. 1. Podrecznik: str. 66 ucznia
- Przeczytajcie czytanke pt. “Rysunek” | Z wykorzystaniem
Matematyka: Mozecie ja takze wystucha¢ pod tym podrecznika 1
Doskonalimy liczenie w linkiem: ¢wiczen.
zakresie 20. https://youtu.be/KAXKb-NgqY90 Wykorzystanie
- Zastanowcie si¢ 1 porozmawiajcie prezentacji.
z rodzicami jakie masz talenty. Rozmowy
2. Podrecznik: str. 67 instruktazowe na
- Przeczytajcie samodzielnie wiersz pt. | Teams.
“Fantazja”. Na lekcji online wyjasnimy
sobie jakie znaczenie ma tytul wiersza.
3. Cwiczenia: str. 57 — 58
- Wykonajcie zadnia zgodnie z
poleceniami.
MATEMATYKA
1. Zeszyt do kaligrafii matematycznej:
str. 26
- Wykonajcie dziatania na tej stronie.
religia Pan Jezus puka do 1. Wystuchaj piosenki i zastanéw sig - o samodzielna pracaz | 06.05.2020

naszych serc.

jakim spotkaniu opowiada?
https://tiny.pl/gd4dk

podrecznikiem;
katecheza
multimedialna



https://tiny.pl/7xhhf
https://youtu.be/KAxKb-NqY90
https://youtu.be/KAxKb-NqY90
https://tiny.pl/gd4dk

Pan Jezus chce zawsze mieszka¢ w naszym
sercu- pragnie, aby w naszych sercach byto
zawsze Boze Narodzenie.

2. Zastandw sie co powinnismy robié i jak
postepowaé, aby w naszych sercach byto
zawsze miejsce dla Pana Jezusa.
Podpowied? znajdziesz w piosence:

https://tiny.pl/7xb24

3. Doklej brakujace rzeczy na str. 58-59
podrecznik cz. | — zadanie 1, ktérego nie
udato sie nam wykonaé w okresie Bozego
Narodzenia.

4. Znajdz droge do stajenki, ktérg powinno
by¢ réwniez serce kazdego z nas, aby mogt
sie tam Jezus rodzié kazdego dnia. —
zadanie 2 str. 59

Czwartek — 30.04.2020

Przedmiot Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on-line) zadan
edukacja wczesnoszkolna | J.polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna 27.04.2020

(3 godz)

Swieta majowe.

Przed nami wazne majowe $wigta.
Koniecznie je zapamigtajcie:
1 maja - Swieto Pracy

ucznia



https://tiny.pl/7xb24

Matematyka:
Doskonalimy liczenie w
zakresie 20.

2 maja - Swieto Flagi

3 maja - Swieto Konstytucji 3 Maja
1. Obejrzyjcie film o symbolach
narodowych naszego kraju:
https://tiny.pl/7xvxc

MATEMATYKA

1. Podrecznik: str. 30, zad. 3,4

- Wykonajcie te zadania przepisujac je
do zeszytu.

2. Cwiczenia: str. 41

- Wykonajcie zadania zgodnie

z poleceniami.

z wykorzystaniem
podrecznika i ¢wiczen.
Wykorzystanie
prezentacji.

Lekcja online

jezyk angielski Round up - Wpiszcie otdwkiem wilasciwe wyrazy | Praca samodzielna z 05.05.2020
podsumowanie w zadaniu 1 na str. 45 podrecznikiem oraz
https://tiny.pl/7mqgbg nagraniami, czat z
uczniami na platformie
Teams
religia Uzdrowienie paralityka. | 1. PomddI sie dowolng modlitwa za samodzielna praca z 07.05.2020

wszystkie osoby chore i cierpigce.

2. Obejrzyj kroétki filmik opowiadajacy
historie cztowieka uzdrowionego przez
Pana Jezusa.

https://tiny.pl/7x3tn

3. Przeczytaj zdania umieszczone pod
tematem na str. 16 — jezeli potrzebujesz
popros kogo$ starszego o pomoc.

4. Wklej stowa Pana Jezusa skierowane
do paralityka — zadanie 1 str. 16.

podrecznikiem;
katecheza multimedialna



https://tiny.pl/7xvxc
https://tiny.pl/7mqbg
https://tiny.pl/7x3tn

5. Narysuj serca przy ilustracjach, ktére
ukazujg troske o dusze, a usmiechnieta
buzke przy tych, ktére ukazujg jak dbac o
ciato — zadanie 2 str. 17.

6. Uzupetnij brakujace litery w
poszczegdlnych wyrazach w zdaniu —
zadanie 3 str.17.

Pigtek — 01.05.2020

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposab realizacji
(samodzielna
praca/lekcja on-line)

Termin
wykonania
zadan

edukacja wczesnoszkolna
(3 godz)

wychowanie fizyczne




