Organizacja pracy zdalnej klasy 7a

Klasa 7a - tygodniowy plan i forma zajec:

poniedziatek | wtorek sroda czwartek pigtek
Geografia Jezyk polski Informatyka informacje
Wychowanie | Wychowanie Plastyka Jezyk polski Jezyk polski zwrotne od
do zyciaw fizyczne nauczycieli,
rodzinie konsultacje
Jezyk angielski | Jezyk polski Geografia Wychowanie Matematyka
fizyczne
Chemia Jezyk angielski Wychowanie Jezyk hiszpanski Jezyk hiszpanski
fizyczne
Biologia Matematyka Matematyka Matematyka Muzyka
Historia Religia Biologia Chemia Godzina
wychowawcza
Wychowanie Fizyka Jezyk polski Historia Fizyka
fizyczne
Etyka Religia Jezyk angielski
Informatyka

Zajecia on-line na platformie — link w terminarzu

Zakres tresci na okres od 23.11.2020r. do
27.11.2020r.

Przedmioty Sposob pracy Zasady oceniania




J. polski

Temat: Historia powstania
starozytnego miasta utrwalona w
komiksie.

Odczytanie tekstow;

Spisanie dziatan bohatera;
Okreslenie tematyki mitu o Kadmosie;
Rozmowa na temat motywow
pojawiajgcych sie w legendach;
Uzupetnienie tabeli;

Omodwienie dalszej historii miasta
Kadmea.

Temat: Co to jest rodzina wyrazow?
Wprowadzenie pojec: rodzina
wyrazdéw, rdzen, wyraz pokrewny;
Wykonanie ¢wiczen gramatycznych;

Temat: Co symbolizuje wieza Babel?
Odczytanie informacji i wykonanie
notatek;

Redagowanie streszczenia biblijnej
opowiesci;

Rozmowa na temat pychy i
zarozumialstwa;

Temat: Jakie przestanie zostato
zawarte w opowiadaniu S. Lema “Jak
ocalat swiat”. Epika i gatunki epickie.
Odczytanie tekstu.

1. Pracaztekstem - podrecznik str.60-
63.

2. Cwiczenia str. 95-96.

3. Podrecznik str. 72-75.

4. Podrecznik str. 81-83.

Przygotowanie prezentacji dotyczacej
legendy/mitu o powstaniu wybranego
miasta lub miejscowosci - zadanie
umieszczone w MS Teams w zaktadce
zadania (termin wykonania ustalony
na lekcji).

Aktywnos¢ na lekcji. Ustalenie
terminu kartkéwki i zapisanie w
terminarzu Librus.

Aktywnos¢ na lekcji.

4. Wykonanie odpowiednich ¢wiczen z

zeszytu ¢w. - ustalenie na lekcji




e \Wprowadzenie pojecia epiki i jej
wyznacznikéw.

e Opisywanie elementow swiata
przedstawionego.

e Ustne odpowiadanie na pytania do
tekstu.

e Odczytanie przestania utworu.

5. Temat: W kregu ludowych
wyobrazen - opowiesc o przygodzie
Bajdaty.

e Gtosne odczytanie tekstu;

e Przedstawienie bohateréw utworu;

o Uktadanie punktow planu w
kolejnosci zgodnej z tekstem;

e Okreslenie sposobu prowadzenia
narracji w tekscie;

e Woprowadzenie pojecia “neologizmu”;

Cwiczenia str. 115-119.

5. Podrecznik str. 89

sposobu odestania pracy (zdjecie w
notesie zaje¢/zaktadka prace domowe
— ONE NOTE).

5. Aktywnosc¢ na lekcji.

J. angielski

Temat: Repetytorium 2 — podsumowanie
materiatu z rozdziatu 2 w formie zadan
utrwalajgcych.

Stuchanie: rozumienie znaczenia zwrotéw
dnia codziennego, wyszukiwanie prostych
informacji szczegétowych w tekscie
Czytanie: wyszukiwanie prostych informacji
szczeg6towych w tekscie

Lekcje on-line na platformie MS Team:s.
Podrecznik multimedialny, wyswietlany

przez nauczyciela, bedzie potrzebny zeszyt.

Plusy za aktywnos$¢ podczas lekcji/Praca na
ocene.




Inne: wspédtdziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej pracy
nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie swiadomosci
jezykowej

Temat: Present Perfect z for i since, already
and yet — utrwalenie gramatyki.

Umiejetnosci: wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem, stosowanie
strategii komunikacyjnych, posiadanie
Swiadomosci jezykowej, dokonywanie
samooceny

Temat: On the Road —rozmowy na temat
wakacji i podrézowania z zastosowaniem
poznanego stfownictwa.

Stuchanie: wyszukiwanie prostych informacji
szczegdtowych w tekscie

Przetwarzanie tekstu: zapisywanie informacji
uzyskanych z tekstu stuchanego
Reagowanie ustne: proszenie o informacje,
podawanie swoich upodoban

Inne: wspdtdziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej pracy
nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomosci
jezykowej

Plusy za aktywnos¢ podczas lekcji.

Plusy za aktywnos¢ podczas lekcji.




j- hiszpanski

Temat: Opis domu. Nazwy koloréw

Temat: Wyposazenie domu

- Praca na platformie Teams.
- Sprawdzenie zadan
- Praca z podrecznikiem str 36

- Praca na platformie Teams.
- Sprawdzenie zadan

Aktywnos¢ podczas lekcji on-line
(oceniana na plusy)

-Terminowe odsytanie karty pracy
(oceniane na plusy)

- Wykonywanie zadan na ocene

- Praca z podrecznikiem str 37

Historia

Temat: Zjednoczenie Wtoch i Niemiec.
Zakres tresci:
— rola Piemontu w procesie jednoczenia

Wrtoch

— przebieg wojny z Austrig i rola Francji w
procesie jednoczenia Wtoch

— wyprawa ,,tysigca czerwonych koszul”

— zjednoczenie Wtoch i powstanie Krélestwa
Wrtoch

— koncepcje zjednoczenia Niemiec

—rola Prus w procesie jednoczenia Niemiec —
polityka Ottona von Bismarcka

— wojny Prus z Danig, Austrig i Francjg oraz ich
znaczenie dla poszerzania wptywow pruskich
w Niemczech

— proklamacja Cesarstwa Niemieckiego
—znaczenie termindw: ,,czerwone koszule”

— postacie historyczne: Wiktor Emanuel Il,
Giuseppe Garibaldi, Otto von Bismarck,
Wilhelm I.

Praca z podrecznikiem s.71-75 i zeszytem
przedmiotowym na lekcji on-line.

Plusy za aktywnos¢ na lekcji (pie¢ plusow to
ocena bardzo dobra).




Temat: Kolonializm w XIX wieku.

Zakres tresci:

— przyczyny ekspansji kolonialnej w XIX w.
— kolonizacja Afryki

— polityka kolonialna w Azji

— gospodarcza i spoteczna rola kolonii w XIX
w.

— konflikty kolonialne

— imperium kolonialne Wielkiej Brytanii

— znaczenie terminu kolonializm, wojny
burskie

— postacie historyczne: krélowa Wiktoria.

Matematyka

Praca z podrecznikiem s.76-80 i zeszytem
przedmiotowym na lekcji on-line.

Plusy za aktywnos¢ na lekcji (pie¢ plusow to
ocena bardzo dobra).

Temat: _ z dziatu “Procenty”.

(24.11)

Temat: Proste i odcinki. (25.11)
Uczen:
e zna podstawowe pojecia: punkt,
prosta, odcinek
e zna pojecie prostych prostopadtych i
réwnolegtych

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w
trakcie sprawdzianu majg wigczone kamerki)
- na poczatku lekcji nauczyciel przekaze
uczniom link do testu w Form.

Praca z zeszytem ¢éwiczen str. 44-45.

Sprawdzian oceniany zgodnie z PSO.

Aktywnosc na lekcjach ocena/plusy.




umie kresli¢ proste i odcinki
prostopadte przechodzace przez dany
punkt

umie konstruowac odcinek
przystajacy do danego

umie podzieli¢ odcinek na potowy
wie, jak obliczy¢ odlegtos¢ punktu od
prostej i odlegtos¢ pomiedzy prostymi
zna warunek wspétliniowosci trzech
punktéw.

Temat: Katy. (26.11)

Uczen:
[ ]
[ ]

zna pojecie kata

zna pojecie miary kata

zna rodzaje katéw

umie konstruowac kat przystajgcy do
danego

zna nazwy katéw utworzonych przez
dwie przecinajgce sie proste oraz
katéw utworzonych pomiedzy
dwiema prostymi réwnolegtymi
przecietymi trzecig prostg i zwigzki
pomiedzy nimi

umie obliczyé miary katéw
przylegtych (wierzchotkowych,
odpowiadajacych,
naprzemianlegtych), gdy dana jest

Praca z podrecznikiem str. 105-109 i
zeszytem ¢wiczen str. 46-47.

Praca z podrecznikiem str. 110-1113i
zeszytem ¢wiczen str. 48-49.




miara jednego z nich.

Temat: Tréjkaty. (27.11)
Uczen:
e zna sume miar katéw wewnetrznych
tréjkata
e zna pojecie wielokata
e umie kresli¢ poszczegdlne rodzaje
tréjkatow
e umie oblicza¢ na podstawie rysunku
miary katow w tréjkacie
e zna nieréwnosc tréjkata
e umie sprawdzi¢, czy z danych
odcinkéw mozna zbudowaé tréjkat.

Geografia

Temat: Ochrona przeciwpowodziowa a
wystepowanie i skutki powodzi.

e terminy: powdd?, dolina rzeczna,
koryto rzeczne, obszar zalewowy,
sztuczny zbiornik wodny, retencja
naturalna

e przyczyny powodzi

e obszary zagrozone powodzig w Polsce

e najwieksze powodzie w historii Polski
i ich skutki na przyktadzie Dolnego
Slaska i Matopolski

e sposoby zapobiegania powodziom

Temat: Morze Battyckie.
e potozenie Battyku

Praca z podrecznikiem s. 62-65 i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

+ Praca indywidualna ucznia: Podaj 3 metody
stosowane w ochronie przeciwpowodziowe;.

Praca dla chetnych:




o wielkos$¢ i gtebokos¢ Battyku

e linia brzegowa Battyku

e rzezbotwodrcza dziatalnosé
morza — typy wybrzezy Battyku

e temperatura wéd Battyku

e przyczyny zréznicowania zasolenia
wod Morza Battyckiego

e zanieczyszczenie wod Battyku

Praca z podrecznikiem s. 66-71 i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.
Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki
https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie tresci z
lekcji.

https://tiny.pl/7kwhp termin: 08.12 - prosze

wystac zdjecie lub plik na moje konto w Office
365

Wykonywane przez ucznidw zadania oceniane
bedg na plusy (pie¢ pluséw to ocena bardzo
dobra z aktywnosci) lub ocene czastkowa.
Aktywnos¢ na lekcji (+).

Biologia

Temat: Pokarm - budulec i Zrédto energii.

e niezbedne sktadniki pokarmowe

e znaczenie weglowodandw, biatek i
ttuszczéw w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu

e pokarm jako zrédto energii i budulec
organizmu

e najwazniejsze pierwiastki budujace
ciata organizmow
podstawowe grupy zwigzkow
chemicznych wystepujgcych w
organizmach (weglowodany, biatka,
ttuszcze).

Temat: Pokarm — budulec i Zrédto energii- cd.

e niezbedne sktadniki pokarmowe

e znaczenie weglowodandw, biatek i
ttuszczéw w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Potwierdzenie wykonania zadan — terminowe
przesytanie wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na platformie Teams.
Karty pracy oceniane beda na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje ocene
bardzo dobrg).

Potwierdzenie wykonania zadan — terminowe
przesytanie wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na platformie Teams.
Karty pracy oceniane beda na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje ocene
bardzo dobry).



https://tiny.pl/7gspw
https://tiny.pl/7kwhp

e pokarm jako zrédto energii i budulec
organizmu

e najwazniejsze pierwiastki budujace
ciata organizmow
podstawowe grupy zwigzkéw
chemicznych wystepujgcych w
organizmach (weglowodany, biatka,
ttuszcze).

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekc;ji.

Chemia

Temat 1: _ wiadomosci z dziatu

Sktadniki powietrza i rodzaje przemian,
jakim ulegajq

Temat 2: Atomy i czgsteczki — sktadniki
materii

— Uczen opisuje ziarnistg budowe
materii

— ttumaczy, na czym polega zjawisko
dyfuzji

— planuje doswiadczenia
potwierdzajace ziarnisto$¢ budowy
materii

— wymienia zatozenia teorii
atomistyczno-czasteczkowej budowy
materii

— wyjasnia réznice miedzy
pierwiastkiem a zwigzkiem
chemicznym na podstawie zatozen
teorii atomistyczno-czasteczkowej
budowy materii

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Ocena zadan domowych i odpowiedzi ustnych.
Ocena sprawdzianu.




— opisuje, czym atom rdzni sie od
czasteczki

- wyjasnia, dlaczego masy atomoéw i
czasteczek podaje sie w jednostkach masy
atomowej

Fizyka
Plastyka Temat: Fotografia Temat lekcji, zadanie do wykonania oraz Potwierdzeniem wykonania zadania
uzupetnienie tresci lekcji dostepne na koncie | tworczego jest odestanie zdjecia pracy
Tresci: klasy- MS Teams. plastycznej poprzez Zadania — Platforma
- fotografia jako dziedzina sztuki Teams.
- rodzaje i tematy fotografii Prezentacja multimedialna w trakcie lekcji Otrzymane przez nauczyciela prace podlegajg
- ekspresja przez sztuke: wykonanie fotografii on-line. ocenie zgodnie z PSO.
Zadanie fotograficzne: Emocje uchwycone w
dtoni ) ,
Samodzielna praca twércza.
Informatyka Temat: Opracowywanie tekstu Prace wykonywane beda za pomoca
platformy Office 365. Instrukcje -Wykonywanie zadan podczas lekcji on-line
zaprezentowane beda na lekcji online. oceniane na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusdw jest ocena celujgca)
-Terminowe uzupetnienie karty pracy
oceniane na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusow jest ocena celujgca)
muzyka Temat: Koledy $wiata. Najbardziej Lekcja on-line w MS Teams. Stuchanie Ocenianie aktywnosci i zadania wg zasad PSO.

popularne koledy z réznych krajow.

utwordéw o tematyce $wigtecznej z réznych
stron $wiata. Praca z podrecznikiem i




materiatem udostepnionym przez
nauczyciela.

Wf dziewczeta

Temat: Doskonalenie podstawowych
éwiczen gimnastycznych.

Temat: Atak pitki. Nauka techniki ataku.

Temat: Rytm, muzyka, taniec. Ksztattowanie
poczucia rytmu.

Lekcja online.
Wykorzystanie w lekcji materiatéw

zamieszczonych w czacie ogélnym zespotu.

Przestanie dwdch prac w wybranej formie
(zdjecie, film, opis wykonanych ¢wiczen lub
praca plastyczna) ukazujgcych ucznia podczas
wybranej aktywnosci ruchowej.

Wf chiopcy Tematy: Potaczenie on-line. Podanie uczniom Potwierdzenie wykonania - przesyfanie
Doskonalenie ataku po prostej i po skosie. propozycji i informacji o temacie lekcji. wykonanych zadan w formie krétkich
Doskonalenie umiejetnosci rozegrania pitki Uczniowie wykorzystuja wiadomosci i filmikow. Praca podczas lekcji z wtaczong
"na trzy" wykonujg zadania wraz z prowadzacym. kamera. Oceny za aktywnosc podczas zajec.
Doskonalenie umiejetnosci ustawienia sie i Podanie uczniom instrukcji jak wykonac
poruszania w obronie zadanie, poprawianie btedéw.
Doskonalenie umiejetnosci ksztattowania Korzystanie z platformy internetowe;.
réwnowagi z wykorzystaniem réznych
przyboréw
Wdz Temat: Ludzie drogowskazy Rozmowa on-line za pomocg MS Teams. Odestanie wykonanej karty pracy (skan,
Praca na podstawie prezentacji zdjecie) na konto nauczyciela w MS Office.
multimedialnej. Praca samodzielna — karty Odestana karta to plus (+)
pracy (dodane do zespotu na MS Teams).
Religia Temat: Bohaterstwo w obronie ludu. Lekcja online za pomocg MS Teams, Aktywnos¢ w czasie zajec.

e Ukazanie biblijnych opiséw Bozego
dziatania w historii narodu wybranego
w epoce sedzidow i wtasciwa
interpretacja tych opowiadan

e Przyblizenie biblijnych wzoréw
wiernosci Bogu i mozliwos$¢

rozmowa kierowana na podstawie tekstu
biblijnego. Praca wtasna nad nadestanym
materiatem.




nasladowania ich dzi$ przez petne

zaufanie Panu w trudnych chwilach.
Temat: Ufnos¢ w Panu

e Przyblizenie biblijnej historii

pierwszych kroléw lzraelai jej

przestania teologicznego

Ukazanie wtasciwe] postawy wobec

grzechu i przebaczenia na przyktadzie

Saula i Dawida

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana na podstawie tekstu
biblijnego. Praca wtasna nad nadestanym
materiatem.

Aktywnos¢ w czasie zajec.

ZAJECIA DODATKOWE:

Terapia
pedagogiczna

Temat: Czytanie ze zrozumieniem, praca z
przeczytanym tekstem.

Dostepnosc on-line za pomocg MS Teams:

podczas lekcji gtosne czytanie tekstow,
dyskusja oraz udzielanie odpowiedzi na
pytania do tekstu. Wspdlne wykonywanie
przygotowanych kart pracy, praca nad
koncentracjg i uwaga.

Zajecia z zakresu terapii pedagogicznej
polegajg na stosowaniu nagréd, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu, rozbudzaniu
motywacji do pracy.

Zajecia
dodatkowe z
jezyka
polskiego

Zajecia
dodatkowe z
matematyki







