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U |MIOT | T Zadania dla ucznia REALIZA | MIN
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1. | GODZI | Dzien | Obejrzyj filmik: Lekcja 1.06.
NA Dzieck | https://tiny.pl/7rl9q online 2020
WYCH | a. Zapraszam na spotkanie online @ godz. r.
OWA 8:50
WCZA

2. | MUZY | Warsz | Niespodzianka:) Praca w
KA tat https://sp133waw- samodzi | trak

muzyc | my.sharepoint.com/personal/i szczesna spl133waw_onmicrosoft com/ layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fper | elna. cie
zny. sonal%2Fi%5Fszczesna%5Fspl33waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments%2Fdd%2Ejpg&parent=%2Fpers zaje
onal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments c.
Rozwigz krzyzédwki muzyczne
https://learningapps.org/8518493
https://learningapps.org/1128789
Mitej zabawy@
Nic nie musisz mi wysytac.

3. | JEZYK | Rdznic | Dzis$ lzejsza lekcja. Prosze obejrze¢ zabawny filmik, gdzie bardzo dobrze pokazane sg niektére réznice pomiedzy | Praca 02.0
ANGIE | e wymowa Brytyjskg a Amerykanska. samodzi | 6.20
LSKI elna. 20r.

wymo
wie



https://tiny.pl/7rl9q
https://sp133waw-my.sharepoint.com/personal/i_szczesna_sp133waw_onmicrosoft_com/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments%2Fdd%2Ejpg&parent=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments
https://sp133waw-my.sharepoint.com/personal/i_szczesna_sp133waw_onmicrosoft_com/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments%2Fdd%2Ejpg&parent=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments
https://sp133waw-my.sharepoint.com/personal/i_szczesna_sp133waw_onmicrosoft_com/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments%2Fdd%2Ejpg&parent=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments
https://sp133waw-my.sharepoint.com/personal/i_szczesna_sp133waw_onmicrosoft_com/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments%2Fdd%2Ejpg&parent=%2Fpersonal%2Fi%5Fszczesna%5Fsp133waw%5Fonmicrosoft%5Fcom%2FDocuments
https://learningapps.org/8518493
https://learningapps.org/8518493
https://learningapps.org/1128789
https://learningapps.org/1128789

UKvs | https://www.youtube.com/watch?v=vj700AAfM1U
USA
JEZYK | Polscy 1. Zapoznaj sie z informacjami dotyczgcymi Wistawy Szymborskiej i Czestawa Mitosza (podrecznik str. Praca 02.0
POLSK | poeci 343-344). samodzi | 6.20
I wyroz 2. Wopisz do zeszytu najwazniejsze informacje dotyczace twdrczosci poetdw. elna/kon | 20r.
hieni Wszystkiego najlepszego z okazji Dnia Dziecka l sultacje
Nagro MS
da Teams
Nobla.
WYCH | Dzien | Dzi$ Twoje swieto! Praca 1.06.
OWA | Dzieck | 7 tejokazji zycze Ci wszystkiego najlepszego! samodzi | 2020
NIE a. Mam nadzieje, ze spetnito sie dzi$ choé jedno z Twoich marzen;) elna. r.
FIZYC
INE Kontakt
DZIE Dla podtrzymania mitej atmosfery, wyjdz z rodzing na spacer. Moze odwiedzicie ulubiong cukiernie czy z
WCZE lodziarnie... uczennic
TA ami
przez
czas
trwania
lekcji
(Teams).
WYCH | Gryi Zakrec ruletg i wykonaj ¢wiczenia. Praca Zapi
OWA | zabaw samodzi | szw
NIE y Zréb 3 serie z przerwg co 1 minute (10 ¢wiczen w serii). elna. dzie
FIZYC | ogdlno .
ZNE rozwoj https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-%C4%87wiczenia Pozostan :I:IJCi
IEI(-;O owe. ie do el
dyspozyc

jna



https://www.youtube.com/watch?v=vj7o0AAfM1U
https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-%C4%87wiczenia

ji koni
uczniow, | ec
rodzicéw | tygo
na czacie | dnia.
w
platform
ie
Teams.
WTOREK 2.06.2020
NUME | PRZEDMIOT | TEMAT ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB TERMIN
R LEKCJI Zadania dla ucznia REALIZACII WYKONANI
LEKCIJI (SAMODZIEL | A
NA PRACA/ ZADAN
LEKCJA ON
LINE)
1. JEZYK Posesivos - Obejrzyj dokument z linku ponizej. Przepisz wiadomosci o zaimkach do zeszytu. Praca 02.06.2020
HISZPANSKI | zaimki Utéz 5 zdan z dowolnymi zaimkami dzierzawczymi. samodzielna r.
dzierzawcze.
https://www.youtube.com/watch?v=H{jIGDdTkKbE&list=PLvyXuZ1Vjdgtd3hidh9w
JtKvsIDkr-OWm&index=4
2. MATEMATY | Pole Przygotuj na lekcje: zeszyt do geometrii, ¢wiczenia cz. Il, przybory geometryczne, | Lekcja on-line | 02.06.2020
KA powierzchni podrecznik. MS Teams r.
graniastostup godz. 9.00-

a.

9.25.



https://www.youtube.com/watch?v=HjIGDdTkKbE&list=PLvyXuZ1Vjdgtd3hidh9wJtKvsIDkr-0Wm&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=HjIGDdTkKbE&list=PLvyXuZ1Vjdgtd3hidh9wJtKvsIDkr-0Wm&index=4

POLSKI Analiza i 1. Analizaiinterpretacja wybranych utwordw polskich poetow- Lekcja on-line | 02.06.2020
interpretacja Szymborskiej i Mitosza. MS Teamsg. |r.
wybranych 2. Przed lekcja zapoznaj sie z wierszami - podrecznik str. 345 —346. 10:00-10:30
utworéw W.

Szymborskiej
i Cz. Mitosza.

TECHNIKA Nowoczesny | Przypomnij sobie, jakie nowoczesne maszyny Praca W trakcie
$wiat i urzadzenia pomagaja cztowiekowi w nauce, samodzielna. | zajec.
techniki. a nastepnie rozwigz zagadki:

https://learningapps.org/8761404
https://learningapps.org/8761951
Nic nie musisz mi wysytaé:)

HISTORIA Epoka 1. Przeczytaj uwaznie tres¢ z podrecznika na str. 194. Zanotuj w zeszycie: Praca W trakcie
Napoleona e  przyczyny obalenia rzadéw dyrektoriatu we Francji, samodzielna. | zaja¢.
Bonapartego e ktoiw jakich okolicznosciach przejat wtadze we Francji w 1799 roku? Bez

przesytania
odpowiedzi

RELIGIA Ksigdz Ignacy | 1. Przeczytaj uwaznie tresc z podrecznika na str.114-119, dowiesz sie kim byli Lekcja on-line | 02.06.2020

Skorupka -
wierny Bogu i
Ojczyznie.
Swiadkowie
wiary i
mitosci -
Swiety
Stanistaw i
Swiety
Maksymilian.

Swiety Stanistaw i Ksigdz Ignacy Skorupka oraz jak stuzyli Bogu i Ojczyznie.

2.Dla chetnych: filmik o Ignacym Skorupka
https://www.youtube.com/watch?v=6MYS60D3D-Y

3. Zapoznaj sie z trescig podrecznika na str.121-122 oraz prezentacjg w plikach
zespotu Religia 6a.

4. Zapisz temat w zeszycie i dokoncz w zeszycie zdania:

Swiety Stanistaw nazywany jest $wiadkiem wiary, poniewaz............c.coeue....

g.12: 45:13:10
/Praca
samodzielna

Konsultacje
na czacie Ms
Teams w
godzinach
lekcji.

r.



https://learningapps.org/8761404
https://learningapps.org/8761404
https://learningapps.org/8761951
https://learningapps.org/8761951
https://www.youtube.com/watch?v=6MYS6OD3D-Y

Ksigdz Ignacy pokazat mi swoim zyciem, ze..................
Swiety Maksymilian jest $wiadkiem mitosci, poniewati..................
Nie wysytaj tej pracy do sprawdzenia!

5.Pomadl sie modlitwg do $w. Maksymiliana str.122.

Przestanie
prezentacji i
materiatow
pomocniczych
na MS Teams.

SRODA 3.06.2020
NUME | PRZEDMIOT | TEMAT ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB TERMIN
R LEKCJI Zadania dla ucznia REALIZACII WYKONAN
(SAMODZIEL | IA
LEKCII NA PRACA/ ZADAN
LEKCJA ON
LINE)

1. WYCHOWA | Gryizabawy | Zapozna;j sie z informacjami na temat skoku w dal. Odtwoérz filmik: Praca 3.06.2020
NIE skoczne. samodzielna. | r.
FIZYCZNE Doskonalenie | https://www.youtube.com/watch?v=Wv1-VP3B bl Kontakt z
DZIEWCZET | skoku w dalz . .

. . ) . ) ) . uczennicami
A miejsca. W domu mozesz ¢wiczy¢ skok w dal z miejsca. Przygotuj bezpieczne miejsce do
¢wiczenia. Otworz link. Cwicz razem z prowadzaca. przez czas
trwania lekcji
https://ewf.h1.pl/student/?token=5stIEEd7f8XDdKvEJubgLKLRBjS5UNR8B4vwDikZ | (Teams).
UaUgpgmwRd
A czy Ty znasz jakie$ ¢wiczenie ksztattujgce skocznos$c¢? Przypomnij sobie z lekcji wf
w szkole.



https://www.youtube.com/watch?v=Wv1-VP3B_bI
https://ewf.h1.pl/student/?token=5stIEEd7f8XDdKvEJubqLKLRBjS5UNR8B4vwDikZUaUgpqmwRd
https://ewf.h1.pl/student/?token=5stIEEd7f8XDdKvEJubqLKLRBjS5UNR8B4vwDikZUaUgpqmwRd

WYCHOWA | Choroby Przypomnij sobie/zapoznaj sie z 10 ZASADAMI ZDROWEGO ZYWIENIA Praca Zapisz w
NIE cywilizacyjne- | 1.Nalezy spozywa¢ produkty z réznych grup zywnosci (dba¢ o urozmaicenie samodzielna. | dzienniczk
FIZYCZNE otytosé. positkdw). u i wyslij
CHLOPCY 2.Kontroluj mase ciata (dbaj o zachowanie naleznej masy ciata). Pozostanie na koniec

3. Produkty zbozowe powinny by¢ gtéwnym zrddtem energii do dyspozycji dni

4. Mleko i produkty mleczne powinny by¢ statym elementem codziennej diety uczniow, tygoadnia.

5. MIQ.SO sp.ozywziu z u.mlarem, zaétepUJ je rybami i rodlinami stragczkowymi rodzicow na

6. Spozywaj codziennie warzywa i owoce .

7. Ograniczaj spozycie ttuszczéw, zwtaszcza zwierzecych czaciew

8. Unikaj cukru i stodyczy platformie

9. Ograniczaj spozycie soli Teams.

10. Pamietaj opiciu wody, co najmniej 1,5 | dziennie

Z produktéw dostepnych w domu przygotuj zdrowg przekaske dla siebie i rodziny.
WYCHOWA | Ksztattowanie | Tanczymy! Praca 3.06.2020
NIE koordynagji samodzielna. | r.
FIZYCZNE ruchowej — Przygotuj miejsce do éwiczenia. Otwdrz ponizszy link i tancz z prowadzacymi. Kontakt z
DZIEWCZET | nauka uktadu uczennicami
A tanecznego. https://www.youtube.com/watch?v=_niF6s8tbZE

przez czas
Daj znaé, czy udato Ci sie opanowac ten fragment uktadu. trwania lekcji
(Teams).

WYCHOWA | Gryizabawy | Krdtkie przepisy z koszykdwki - przeczytaj i zapamietaj: Praca Zapisz w
NIE z elementami | - druzyna liczy na boisku 5 osdb, samodzielna. | dzienniczk
FIZYCZNE minikoszykd - boisko ma wymiary 28m na 15m, u i wyélij
CHLOPCY wki. - kosz zawieszony jest na wysokosci 3,05m, dla dzieci na 2,60m, Pozostanie na koniec

- mecz sktada sig z czterech kwart, kazda kwarta trwa 10 minut, do dyspozycji rveodni

- miedzy 1 a 2 kwartg i miedzy 3 a 4 kwartg - przerwa trwa 2 minuty, miedzy 2 a 3 uczniow, ygodnia.

kwartg - przerwa trwa 15 minut,
- czas dla trenera trwa 1 minute,
- kazdy mecz rozpoczyna sie rzutem sedziowskim na srodku boiska,

rodzicow na
czacie w



https://www.youtube.com/watch?v=_niF6s8tbZE

- koszykdwce wyrdzniamy zdobycze punktowe: 1,2 i 3 punkty, platformie
- mecz wygrywa zespot, ktéry na koniec 4 kwarty i meczu bedzie miat wyzszy wynik | Teams.
punktowy.
Teraz sprobujcie rozwigzaé quiz z przepiséw - Powodzenial
https://liblink.pl/yzPc9QPqgBz
HISTORIA Epoka 1. Przeczytaj uwaznie tresc z podrecznika na str. 195-198. Opracuj w zeszycie Praca Zapisz w
Napoleona nastepujgce zagadnienia: samodzielna. | zeszycie
Bonapartego. | -Napoleon jako pierwszy konsul, i przeslij
— powstanie Cesarstwa Francuskiego, do
—zwycigstwa Napoleona nad Prusami, Austrig i Rosja, 1 czerwca.
— pokoj w Tylzy i wprowadzenie blokady kontynentalnej,
—armia Napoleona Bonapartego,
— znaczenie terminow: korupcja, zamach stanu, konsulat, pierwszy konsul,
Zwigzek Renski, bagnet, karabin skatkowy, grenadier, tasak.
GEOGRAFIA | Dziedzictwo 1.Prosze zapoznac sie ze str. 145- 159 w podreczniku oraz zapoznac sie z Lekcja on- 08.06.2020
przyrodnicze, | prezentacjg nauczyciela dostepng w zaktadce pliki w zespole Geografia 6a. line MS
kulturowe i Teams godz.
gospodarka 2.W zeszycie prosze zapisac (notatka jest dla Was): 10:45 lub
L|‘twy, .. -po 3 przyktady dotyczgce sSrodowiska przyrodniczego z Litwy i Biatorusi (np. praca .
Biatorusi i . samodzielna
i dotyczace uksztattowania terenu),
Ukrainy.

-po 3 atrakcje turystyczne z Litwy i Biatorusi (np. zabytki)

-3 przyczyny zmniejszania sie liczby ludnosci Ukrainy.

3. Materiat dodatkowy (do przejrzenia): https://tiny.pl/7t8I5 , https://tiny.pl/7rx6s

oraz https://tiny.pl/7t811



https://liblink.pl/yzPc9QPqBz
https://tiny.pl/7t8l5
https://tiny.pl/7rx6s
https://tiny.pl/7t8l1

4. Przesytam roéwniez gre wykonang przeze mnie dla utrwalenia tematu: dla
chetnych - prosze przesta¢ do mnie zrzut ekranu wykonanej krzyzéwki link:
https://tiny.pl/7r5n4 oraz https://tiny.pl/77jtb
5. JEZYK Interpunkcja | Na lekcje przygotuj ¢wiczenia czes¢ 2. Lekcja on- 03.06.2020
POLSKI zdania line MS r.
ztozonego. Teams g.
11:30-12:00.
6. MATEMATY | Objetos¢ Przygotuj na lekcje: zeszyt do geometrii, ¢wiczenia cz. Il, przybory geometryczne, Lekcja on- 03.06.2020
KA graniastostup | podrecznik. line MS r.
a. Teams godz.
12.40-13.05.
CZWARTEK 4.06.2020
NUMER | PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACII TERMIN
LEKCIJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA WYKONANIA
PRACA/ LEKCJA ON ZADAN
LINE)
1. INFORMATYKA Retusz twarzy Wykonaj retusz dowolnej twarzy (swoje zdjecie, Praca samodzielna Na lekcji
skopiowane z Internetu) wedtug instrukcji zawartej
w filmie
https://www.youtube.com/watch?v=yru9uMYkgMU
2. MATEMATYKA Objetos¢ Przygotuj na lekcje: zeszyt do geometrii, ¢wiczenia Lekcja on-line MS Teams | 04.062020r.
graniastostupa. cz. I, przybory geometryczne, podrecznik. godz. 9.00-9.45.
3. MATEMATYKA Zamiana
jednostek
objetosci.
4, JEZYK ANGIELSKI | Buying presents. Przygotuj zeszyt i podrecznik, lekcja ONLINE MS Lekcja on-line MS Teams | 04.062020r
Teams. g.11:00-11:30.



https://tiny.pl/7r5n4
https://tiny.pl/77jtb
https://www.youtube.com/watch?v=yru9uMYkqMU

JEZYK POLSKI O pomysle, ktory 1. Przeczytaj wiersz Wistawy Szymborskiej Praca 05.06.2020r.
przyszedt do “Pomyst” - podrecznik str.248-249. samodzielna/konsultacje
gtowy. 2. Opisz bohatera lirycznego, sytuacje ukazang | MS Teams
w tekscie oraz okresl temat utworu.
3. Zapisz stowa, ktdre mogt powiedziec
bohater osobie méwiace;j.
4. Na podstawie tekstu przedstaw wizerunek
twérey. Uwzglednij odpowiedzi na pytania:
e Jakie cechy go wyrdzniajg?
e Jak traktuje tworzenie?
e (o jest niezbedne, aby tworzyt?
JEZYK HISZPANSKI | Zaimki Spéjrz na podsumowanie tematu zaimkdéw Praca samodzielna 04.06.2020r.
dzierzawcze - dzierzawczych z poprzedniej lekcji i wykonaj Konsultacje na Teams
¢wiczenia ¢wiczenia przestane w pliku w wiadomosci na
utrwalajgce. Librusie.
WYCHOWANIE Diagnoza Jako rozgrzewke zatancz znang Ci pewnie z Praca samodzielna. Zapisz w
FIZYCZNE wytrzymatosci i przedszkola piosenke: gtowa, ramiona, kolana piety dzienniczku i
wydolnosci - w ustawieniach na YouTube zwieksz predkos¢ Pozostanie do dyspozycji wyélij na koniec
fizycznej - odtwarzania do 1,5 uczniéw, rodzicéw na tygodnia.
Samokontrola i L , o czacie w platformie
samoocena. Po odtanczeniu gtowa, ramiona... wykonaj trening Teams
Tabata dla poczatkujacych: )
https://liblink.pl/RDHhg8y6ti
WYCHOWANIE Tabata — Przygotuj miejsce do éwiczenia. Jesli masz karimate, | Praca samodzielna. 4.06.2020 r.
FIZYCZNE ¢wiczenia ¢wicz na niej. Odtworz filmik, ¢wicz razem z Kontakt z uczennicami
DZIEWCZETA wzmacniajace. prowadzgcymi. przez czas trwania lekgji

https://www.youtube.com/watch?v=uWam-
Qrpumg

(Teams).



https://liblink.pl/RDHhg8y6ti
https://www.youtube.com/watch?v=uWam-Qrpumg
https://www.youtube.com/watch?v=uWam-Qrpumg

Powodzenia!

PIATEK 5.06.2020

NUMER PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACII | TERMIN
LEKCJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA WYKONANIA
PRACA/ LEKCJA ON | ZADAN
LINE)
1. INFORMATYKA Retusz twarzy Wykonaj retusz dowolnej twarzy (swoje zdjecie, Praca samodzielna. | Na lekgcji
skopiowane z Internetu) wedtug instrukcji zawartej
w filmie
https://www.youtube.com/watch?v=yru9uMYkgMU
2. JEZYK POLSKI W wizytg w 1. Zasady zachowania w muzeum. Wycieczka do 05.06.2020r.
muzeum. tazienek
Krélewskich- lekcja
online.
3. BIOLOGIA W wizytg w 1. Zasady zachowania w muzeum. Woycieczka do 5.05.2020r.
muzeum. tazienek
Krélewskich- lekcja
online.
4. JEZYK ANGIELSKI Types of books. Zapoznaj sie z rodzajami ksigzek na stronie 90 w Praca samodzielna/ | Do 8.06.2020r.
podreczniku. W zeszycie wypisz je i przettumacz. Konsultacja na
Nastepnie wykonujemy zadanie 2/90. platformie Teams.
5. PLASTYKA Architektura. Kontynuacja tematu z poprzedniego tygodnia. Praca samodzielna. | 12.06.2020r.

Poznaje i zwiedzam.
Cz.2.

Zapoznaj sie z dokumentem: https://tiny.pl/77kmn

Konsultacje-
Platforma Teams.



https://www.youtube.com/watch?v=yru9uMYkqMU
https://tiny.pl/77kmn

