
Organizacja pracy zdalnej klasy Io                                                                                           

Tygodniowy plan zajęć kl. Io 

 PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

1 zajęcia kształtujące 
kreatywność 

(dla 
uczęszczających) 

    

2 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

religia   

3 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

4 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

5 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

6 edukacja  
wczesnoszkolna 

etyka język angielski język angielski religia 

 

Zajęcia on-line na platformie MS Teams – link w terminarzu 

 

Dzień   Przedmioty Zakres treści  
od 16.11.2020r. do 20.11.2020r. 

 

Sposób pracy Zasady oceniania 

PO 
 
 
 

edukacja  
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia:  
Jesienny jadłospis. 
 
1.Swobodne wypowiedzi na temat 
ulubionych potraw. 
2. Uważne słuchanie tekstu 
„Zdrowo się odżywiamy” 
czytanego przez nauczyciela lub 
chętne dzieci. 
3. Ustalanie zasad racjonalnego 
odżywiania się - podział produktów 
żywnościowych.  
4. Tworzenie i zapisywanie nazw 
wybranych potraw. 
5. Wprowadzanie liczby 8 w 
aspekcie głównym i porządkowym. 
6. Nauka piosenki “Jesienny 
deszcz". Realizacja 
akompaniamentu rytmicznego. 
7. Edukacja zdrowotna: piramida 
zdrowego żywienia.  

Uczniowie 
przygotowują na 
lekcje online: 
podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
kaligrafię do 
edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej 
oraz przybory 
szkolne.   
Lekcje online na 
MS Teams- praca 
na podstawie 
podręcznika, 
ćwiczeń. 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

zajęcia 
kształtujące 
kreatywność  

(dla 
uczęszczających 

Temat: Ciekawe, dlaczego… 
... dzieci muszą zjadać wszystko z 
talerza.  

Zajęcia online na 
MS Teams.  

Zajęcia polegają na 
stosowaniu 
pochwał, 
pozytywnym 
wzmacnianiu. 

WT edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Jemy zdrowo i 
kolorowo. 
 

Uczniowie 
przygotowują na 
lekcje online: 

Ocenianie 

aktywności na 



1. Wprowadzenie liter c, C na 
podstawie wyrazu cebula. 
2. Ćwiczenia w głośnym czytaniu 
tekstu.  
3. Układanie i zapisywanie pytań 
rozpoczynających się od Co…; 
wprowadzenie znaku zapytania.  
4. Nazwy dni tygodnia.  
5. Dodawanie i odejmowanie w 
zakresie 8, rozkład liczby 8 na 
składniki. 
6. Zabawy ruchowe na świeżym 
powietrzu - naśladowanie 
jesiennych zjawisk przyrodniczych i 
pogodowych. 

podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
kaligrafię do 
edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
Dzień Odkrywców 
oraz przybory 
szkolne.   
Lekcje online na 
MS Teams- praca 
na podstawie 
podręcznika, 
ćwiczeń. 
 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

etyka Temat: Cieszmy się z tego kim 

jesteśmy. 

- docenianie tego, co mamy; 
 - zaufanie do bliskich osób; 
 - szacunek dla najbliższych;  

Lekcja online z 

wykorzystaniem 

materiału 

filmowego – bajki: 

“Małe słoniątko”. 

Wypowiedzi 

uczniów na temat 

zachowania 

bohatera bajki. 

Ocenie podlega 

aktywność 

uczniów. Ocena 

zgodna z WSO. 

 

ŚR religia Temat: Dziękuję Panu Bogu 

za ludzi, za życie.  

• ukazanie Pana Boga jako 
Ojca wszystkich ludzi i 
dawcę naszego życia; 

• uświadomienie miłości 
Pana Boga w akcie 
stworzenia;  

• zapoznanie z biblijnym 
opisem stworzenia 
człowieka;  

• przekazanie prawdy o 
obecności i bliskości Pana 
Boga w życiu ludzi; 

 

Lekcja online na 

platformie MS 

Teams – rozmowa 

kierowana (ok. 20 

min),  

Praca z 

podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

Aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas 

lekcji online. 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Dzień i noc w świecie 
zwierząt. 
 
1. Obliczenia w zakresie 8 - 
rozwiązywanie zadań.  
2. Opowiadanie Lucyny 
Krzemienieckiej „Jak się krasnalek z 
borsukiem na spacer wybierali”. 
3. Wykonywanie komiksu na 
podstawie tekstu i opowiadanie 
przygód bohaterów.  

Uczniowie 
przygotowują na 
lekcje online: 
podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
kaligrafię do 
edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 



4. Zwierzęta prowadzące nocny 
tryb życia i ich przystosowania do 
ciemności. 

oraz przybory 
szkolne.   
Lekcje online na 
MS Teams- praca 
na podstawie 
podręcznika, 
ćwiczeń. 
 

język angielski Temat: Winter - 

wprowadzenie nazw 

związanych z zimą. 

 
Temat: Hide and seek! - 
rozpoznawanie i nazywanie 
pomieszczeń domowych.  

Rozmowa on-

line za pomocą 

MS Teams.   

  

Praca z 

materiałami 

dostępnymi w 

podręczniku 

oraz zeszycie 

ćwiczeń. 
 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie 

pięciu plusów 

oznacza 

otrzymanie 

oceny celującej 

(A) )   
 

CZW edukacja 
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Senne marzenia. 
 
1. Dodawanie i odejmowanie w 
zakresie 8. 
2. Rytmiczna organizacja czasu. 
3. Tworzenie skojarzeń wokół 
pojęcia noc.  
4. Wprowadzanie liter n, N.  
5. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu 
wyrazów z literami n, N.  
6. „Mój fantastyczny sen” - 
plastyczne przedstawianie sytuacji 
ze snu. 
 
 

Uczniowie 
przygotowują na 
lekcje online: 
podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
kaligrafię do 
edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej 
oraz przybory 
szkolne.   
Lekcje online na 
MS Teams- praca 
na podstawie 
podręcznika, 
ćwiczeń. 
 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

język angielski Temat: Hide and seek! - 
rozpoznawanie i nazywanie 
pomieszczeń domowych. 
 

Rozmowa on-

line za pomocą 

MS Teams.   

  

Praca z 

materiałami 

dostępnymi w 

podręczniku 

oraz zeszycie 

ćwiczeń. 
 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie 

pięciu plusów 

oznacza 

otrzymanie 

oceny celującej 

(A) )   
 

PT edukacja 
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Zbliża się zima. 
 

Uczniowie 
przygotowują na 
lekcje online: 

Ocenianie 

aktywności na 



1. Swobodne wypowiedzi na temat 
zmian w przyrodzie późną jesienią. 
2. Wypowiedzi na temat 
przygotowywania się zwierząt do 
przetrwania zimy.  
3. Globalne czytanie nazw 
zwierząt. 
4. Ćwiczenia doskonalące analizę 
słuchowo-wzrokową wyrazów i 
utrwalające poznane litery.  
5. Wprowadzenie liczby 9 – aspekt 
główny i porządkowy, 
rozwiązywanie zadań tekstowych, 
obliczenia w zakresie 9. 
6. Przedstawianie zachowań  
leśnych zwierząt - zabawy 
naśladowcze na świeżym 
powietrzu. 

podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
kaligrafię do 
edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej 
oraz przybory 
szkolne.   
Lekcje online na 
MS Teams- praca 
na podstawie 
podręcznika, 
ćwiczeń. 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

religia Temat: Dziękuję Panu Bogu 

za Anioła Stróża. 

• przedstawienie prawdy o 
stworzeniu świata 
niewidzialnego, o tym, że 
każdy ma swojego Anioła 
Stróża, który nim się 
opiekuje;  

• uświadomienie miłości 
Pana Boga w akcie 
stworzenia;  

• przekazanie prawdy o 
obecności i bliskości Pana 
Boga w życiu ludzi;  

• ukazanie, że dobro 
pochodzi od Pana Boga. 

Lekcja online na 

platformie MS 

Teams – rozmowa 

kierowana (ok. 20 

min),  

Praca z 

podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

Aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas 

lekcji online. 
 

 


