
Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII  
 

Klasa 4m   
 

Tygodniowy plan i forma zajęć:  
 

  poniedziałek  wtorek  środa  czwartek  piątek  
 

1   Język polski Język polski Historia  informacje 
zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje  

2   Matematyka Godz. wychowawcza Język polski  

3   Język angielski Język hiszpański Matematyka WF 

4   Muzyka Matematyka Język angielski  WF   

5  Informatyka Plastyka  Przyroda Informatyka Przyroda  

6  Matematyka Wf  WF  Język polski  

7  Język polski Technika Religia  Język angielski   

8  Język hiszpański      

9  Religia/Etyka      

10           

 

Zajęcia on-line na platformie: 
  

Przedmioty  Zakres treści na okres od 23.11 do 
27.11.2020r.  

Sposób pracy   Zasady oceniania  

Język polski Poniedziałek: 
Lektura obowiązkowa: Janusz Christa "Kajko i 
Kokosz. Szkoła latania".  
 
Temat: Pierwsza wizyta w Mirmiłowie.  
 
Praca z tekstem oraz kartami pracy. 

Lekcje on-line na platformie MS Teams.  

 

Proszę, by uczeń przygotował tekst lektury oraz 

zeszyt przedmiotowy. 

  

Ocenianie zgodne z przedmiotowym 

systemem oceniania. 

  



 
Wtorek: 
Temat: Poznajemy język komiksu. 
 
Praca z tekstem oraz kartami pracy. 
 
Środa: 
Temat: Malowanie słowami, czyli jak 
opowiedzieć komiksową historyjkę. 
 
Praca z tekstem oraz kartami pracy. 
 
Czwartek: 
Temat: Komiksowe story cubes. 
 
Praca z tekstem oraz kartami pracy. 
 
Piątek: 
Temat: Sprawdzian z lektury "Kajko i Kokosz. 
Szkoła latania". 

Matematyka  

 

 

 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby 
jednocyfrowe. 
 
 
 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby z 
zerami na końcu. 
 
 

LEKCJA on-line za pomocą MS Teams. 
Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń.  
 
 
Film edukacyjny 
https://www.youtube.com/watch?v=kkH-rCrsvMc 
 
 
Film edukacyjny 
https://www.youtube.com/watch?v=4FuEYj_kMno 
 
 
Film edukacyjny  

Plusy za wykonanie zadania- pięć plusów 

odpowiada cząstkowej ocenie bdb z pracy 

domowej (na podstawie udzielanych 

odpowiedzi przy sprawdzaniu pracy 

domowej podczas lekcji on-line). 

 

Ocena za kartkówkę, sprawdzian, poprawę 

(wg pso) na podstawie otrzymanego 

raportu (na Forms). 

 

Wykonywane zadania podczas lekcji on-line 

oceniane na plusy w ramach aktywności 

https://www.youtube.com/watch?v=kkH-rCrsvMc
https://www.youtube.com/watch?v=4FuEYj_kMno


 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby 
wielocyfrowe. 
 
 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby 
wielocyfrowe - ćwiczenia.  

https://www.youtube.com/watch?v=0th3kgdzyZU  lekcyjnej (zgromadzenie pięciu plusów 

oznacza otrzymanie oceny bdb z 

aktywności). 

  

Przyroda Temat 1: 
Poznajemy zależności pokarmowe między 
organizmami. 

• zależności pokarmowe 

• producenci i konsumenci 

• ogniwa łańcucha pokarmowego 

• rola destruentów 

• *sieć pokarmowa 
 

Temat 2:   

Obserwujemy rośliny i 

zwierzęta wokół nas. 

• rośliny 

doniczkowe 

uprawiane w 

domu 

• zwierzęta 

hodowane 

Lekcja on-line MS Teams zgodnie z planem lekcji. 

Praca z podręcznikiem.  

Ocena zadań domowych i odpowiedzi 

ustnych. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=0th3kgdzyZU


przez 

człowieka 

• przykłady 

innych 

zwierząt 

występujących 

w domach 

• rośliny i 

zwierzęta 

naszych 

ogrodów 

               Dzikie 

               zwierzęta w 

               mieście 
 

Plastyka  Temat: Techniki malarskie. Technika 
akwarelowa. 
 
- terminy: technika malarska  
- rodzaje farb  
- rodzaje technik malarskich  
- cechy techniki akwarelowej  
- tworzenie pracy malarskiej 
 
Praca plastyczna: Tajemnicze miasteczko. 

Temat lekcji, zadanie do wykonania oraz 
uzupełnienie treści lekcji dostępne na koncie klasy- 
MS Teams. 
Prezentacja multimedialna w trakcie lekcji on-line.  

Potwierdzeniem wykonania zadania 
twórczego jest odesłanie zdjęcia pracy 
plastycznej poprzez Zadania – Platforma 
Teams.  
Otrzymane przez nauczyciela prace 
podlegają ocenie zgodnie z PSO.  



Technika Temat: Aby rower służył dłużej. B&N Lekcja online w MS Teams.  
Praca z podręcznikiem od s. 34 i materiałem 
zamieszczonym przez nauczyciela. 
Konserwacja roweru. Praca dla ucznia- 
wykonać w zeszycie notatkę z lekcji. 

Ocenianie aktywności w postaci plusów 
lub ocen. Ocenianie wg PSO. 

Informatyka  Temat: Małpie figle. O sterowaniu 
postacią.    

Prace wykonywane będą za pomocą platformy 
Scratch Online. Instrukcje zaprezentowane 
będą na lekcji online.  
  
https://scratch.mit.edu/ 

 
Uczniowie będą wykonywali grę, w której 
obiekt musi przejść prze ulicę, stworzone 
zostaną poziomy gry. 

-Wykonywanie zadań podczas lekcji on-

line oceniane na plusy w ramach 

aktywności (uzyskanie 5 plusów daje 

ocenę bardzo dobrą, za 10 plusów jest 

ocena celująca)  
  
-Terminowe uzupełnienie karty pracy 
oceniane na plusy w ramach aktywności 
(uzyskanie 5 plusów daje ocenę bardzo 
dobrą, za 10 plusów jest ocena celująca) 

Muzyka  Temat: Zima dźwiękami malowana.  
Barwa Dźwięku. Głosy wokalne. 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 
podręcznikiem s.63, karta pracy i zeszytem 
pod kierunkiem nauczyciela. Słuchanie i 
analiza utworów muzycznych. 

Ocenianie aktywności  

na lekcji  
w postaci plusów lub ocen. 
Ocenianie wg zasad PSO. 
Wypełnioną kartę pracy należy odesłać do 
nauczyciela, do dnia 04.12.2020. 

https://scratch.mit.edu/


Wf   
  
  

Temat: Poznajemy ćwiczenia kształtujące 
wybrane zdolności motoryczne – gibkość.  
Temat: Ćwiczenia równoważne. Próba 
równowagi ogólnej.  
Temat: Nauka interpretacji wyników testu. 
Temat: Nauka układu tanecznego.  

Lekcja on-line oraz praca samodzielna.  Potwierdzenie wykonania zadania - 

wypełnienie tabelki z wynikami testu 

sprawności fizycznej. Odesłanie tabelki na 

konto nauczyciela w MS Office po 

wykonaniu wszystkich prób.  

Język angielski Temat: Sports in free time. 

• Czasowniki opisujące aktywne 

spędzanie czasu.  

 

Temat: Can you fly?  

• Pytania z czasownikiem can.  

 

Temat: I can ride a horse.  

• Powtórzenie materiału. 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.  

 

Praca z materiałami dostępnymi w podręczniku 

oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 

wykonanych zadań (prac domowych w 

formie ćwiczeń) skanu lub zdjęcia na 

maila (poczta Microsoft Outlook) lub 

poprzez Zadania (aplikacja 

Microsoft Teams). 

 

Kryteria oceniania pracy domowej 

zgodnie z informacją nauczyciela. 

 

Ocenianie prac pisemnych - według 

standardowych zasad oceniania PSO. 

 

Ocenianie zadań w formie testowej – 

wyniki zadań obliczane w procentach 

według skali z PSO. 

 

Wykonywane zadania podczas lekcji 

on-line.  



 

Ocenianie aktywności  

(zgromadzenie 5 plusów oznacza 

otrzymanie oceny bardzo dobrej lub 8 

plusów oceny celującej z aktywności). 

 

Język 
hiszpański 

Temat: Kolory 

 

 

 

 

 

Temat: Masz zwierzę? 

 

- Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 16, zeszytem 

ćwiczeń str. 16 

  

  

- Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 17 

zeszytem ćwiczeń str. 17 

 
 

Aktywność podczas lekcji on-line 

(oceniana na plusy)  

  

Terminowe odsyłanie karty pracy 

(oceniane na plusy) 

  

 Wykonywanie zadań na ocenę 

 
 



Historia 
 
 
 
 
 
 
 
  

Temat: Sprawdzenie wiadomości i 
umiejętności z rozdziału I: Z historią na Ty 

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w trakcie 
sprawdzianu mają włączone kamerki) - na 
początku lekcji nauczyciel udostępni uczniom testu 
w Forms za pośrednictwem platformy Teams– test 
będzie składał się z zadań otwartych i zamkniętych. 

Sprawdzian wiadomości za pośrednictwem 
platformy Teams oraz Forms. Sprawdzian 
oceniany zgodnie z PSO. 

Etyka Temat:  
Mały bohater, czyli dążenie do celu. 
Poruszane zagadnienia: 

- czym jest dążenie do celu; 

- dlaczego nie warto rezygnować  

  z własnych marzeń; 

- co to znaczy „doceniać czyjeś zasługi”; 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem materiału filmowego. 
Dyskusja na temat poruszonych zagadnień. 

Ocenie podlega aktywność uczniów, 
zaangażowanie w dyskusji /wypowiedzi 
dotyczące oceny bohaterów 
opowiadania/. 
 

Religia Temat: Wdzięczność za Słowa Boga 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podręcznik str. 38-39 

Praca na podstawie prezentacji multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem do 

wykonania na kanale. 

 

Podręcznik str.110-111 

Praca na podstawie prezentacji multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Oceniana będzie aktywność uczniów oraz 

zdjęcia wykonywanych prac z podręcznika 

podczas pracy samodzielnej ucznia. 

Uczeń będzie oceniany również z 
odpowiedzi ustnej. 



Temat: Adwent- ważny czas oczekiwania 

 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem do 

wykonania na kanale. 

Godzina 
wychowawcza 

Temat: Inny nie znaczy gorszy. Rozmowy o 
tolerancji. 

 

(Temat przełożony z poprzedniego tygodnia, 
ponieważ rozmawialiśmy o Dniu Życzliwości). 

Rozmowa on-line przy użyciu platformy MS Teams. 
  

Aktywność na lekcji.  

 

  
 

 


