Plan obowigzujacy klasy 30 04.05.-08.05.2020r.

Poniedziatek 04.05.2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan

Edukacja Statki na 1. Przeczytaj wiersz T. Plebanskiego ,,0 statkach duzych i Samodzielna praca z 04.05.2020r.

wczesnoszkolna widnokregu. matych” (podrecznik s. 66-67). podrecznikiem,

(3 godz.) 2. Zapisz w zeszycie temat oraz wszystkie nazwy srodkéw ¢wiczeniami

transportu wodnego wymienione w wierszu. polonistycznymi,

3. Wyszukaj informacje w dostepnych Zrédtach na temat zeszytem, mapg Polski.
nastepujgcych jednostek ptywajgcych: lotniskowiec, trawler,

zaglowiec, drobnicowiec, lodotamacz, wodolot. Zapisz

wyjasnienia tych pojeé w zeszycie.

4. Zapraszam w podrdz po mapie. Wskaz na mapie Polski

miejsca, na ktérych moze odbywac sie transport wodny (Wista,

Odra, Morze Battyckie), porty handlowe (Szczecin, Gdansk,

Gdynia) oraz porty rybackie (Ustka, Wtadystawowo,

Swinoujécie, teba, Dartowo).

5. Wykonaj ¢éwiczenia dotyczace tematu lekcji (¢wiczenia

polonistyczne s. 74-75).

Dla chetnych! Samodzielna praca z
Co to za statek? (otworz link do wskazanej strony internetowej: | wykorzystaniem podanej
http://scholaris.pl/resources/run/id/49518 strony internetowe;.

Wychowanie »W zdrowym Wykonaj ¢wiczenia z elementami gimnastycznymi. Kazde z Praca samodzielna. 04.05.2020r.

fizyczne ciele zdrowy ponizszych ¢wiczen wykonuj liczgc gtosno do 15:

duch”. - w pozycji stojgcej w lekkim rozkroku — wcigganie powietrza

nosem i gto$ny dtugi wydech ustami;
- sktony i skrety tutowia;
- marsz w miejscu z wysokim unoszeniem kolan;



http://scholaris.pl/resources/run/id/49518

- skoki w przéd i w tyt obunézi jednonéz.

Zabawy ze skakankami:

- skoki obunéz i jednondz w miejscu,

- skoki w marszu i w biegu.

- ,rozcigganie” skakanki nad gtowg, przektadanie jej pod jedna
stopg, pod obiema stopami.

Jezyk angielski Wild animals. Przygotuj podrecznik na lekcje online. Lekcja online o godz. 04.05.2020r.

10.30
Wtorek 05.05.2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan

Edukacja Na lotnisku. 1. Potacz sie internetowo o wskazanej godzinie przez Microsoft Lekcja on-line 10.45- 05.05.2020r.

wczesnoszkolna (3 Office 365 w celu odbycia z nauczycielem lekcji matematycznej 11.05 z wykorzystaniem

godz.) (wczesniej przygotuj zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia). Czat Microsoft Teams.

2. Przeczytaj opowiadanie i tekst informacyjny o transporcie

lotniczym (podrecznik s. 69-71). Ocen zachowanie bohateréw

opowiadania.

3. Wykonaj zadania dotyczgce tematu lekcji w ¢wiczeniach Samodzielna praca z

polonistycznych s. 76-77. podrecznikiem,
¢wiczeniami
polonistycznymi.

Edukacja Witamy na Przeczytaj w podreczniku do muzyki s. 67-68 lub wyszukaj w Samodzielna praca 05.05.2020r.

muzyczna koncercie. dostepnych zrédtach wyjasnienia pojec dyrygent, orkiestra, ucznia z podrecznikiem

filharmonia.

do muzyki, praca z
wykorzystaniem




Obejrzy krétkie filmiki dotyczace tych pojec (otworz linki do
wskazanych stron internetowych):

https://tiny.pl/7mig7

https://tiny.pl/7mijgw

Film “Z wizytg w filharmonii”:

https://tiny.pl/7mjt5

Rozwigz krzyzéwke w podreczniku do muzyki s. 109 (odeslij
zdjecie lub skan).

podanych stron
internetowych.

Wychowanie Cwiczenia Zapraszam Was do wykonania prostych ¢wiczen korekcyjnych. Praca samodzielna z 05.05.2020r.

fizyczne korekcyijne. Do ich wykonania bedzie Wam potrzebna mata lub koc, ktéry wykorzystaniem podane;j

utozycie na podtodze. Link do ¢wiczen: strony internetowe;.
https://tiny.pl/t3gkp
Sroda 06.05.2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on line)

Edukacja Ciekawe pojazdy. | 1. Przeczytaj tekst informacyjny o nietypowych pojazdach pt. Samodzielna praca 06.05.2020r.

wczesnoszkolna ,Dziwne, niezwykte, nietypowe” (podrecznik s. 72). ucznia z podrecznikami,

(2 godz.) 2. Rozwigz rebusy i zagadki zwigzane z pojazdami (éwiczenia ¢wiczeniami

polonistyczne s. 78-79).

3. Poc¢wicz dodawanie do tysigca réznymi sposobami
(podrecznik matematyczny s. 34).

Dla chetnych!

Rozwigz test trzecioklasisty - zestaw 3 “Wycieczka w géry”
(otworz link do wskazanej strony internetowej):
https://tiny.pl/7xjx6

polonistycznymi.

Samodzielna praca z
wykorzystaniem podanej
strony internetowe;.



https://tiny.pl/7mjg7
https://tiny.pl/7mjgw
https://tiny.pl/7mjt5
https://tiny.pl/t3gkp
https://tiny.pl/7xjx6

Informatyka Ciekawe pojazdy. | Zaprojektuj i narysuj w programie Paint projekt nietypowego Samodzielna praca 13.05.2020r.
Praca w pojazdu przysztosci. Zapisz i wyslij prace na adres ucznia w programie
programie Paint. o.kwiecien@sp133waw.onmicrosoft.com Paint.
Religia Nabozernstwo 1. Zapisz temat w zeszycie. Samodzielna praca z 13.05.2020
majowe. 2. Pomddl sie stowami modlitwy Zdrowa$ Maryjo o pokdj na podrecznikiem i
catym swiecie. zeszytem;
3. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie (podrecznik cz. | katecheza
I str. 89-91). multimedialna;
4. Jezeli masz mozliwosc zachecam Cie do przezycia spotkania z
Maryja podczas katechezy multimedialne;j:
https://tiny.pl/7m8tw
5. Narysuj w zeszycie pod tematem kapliczke poswiecong
Maryi i wokot niej napisz 3 ulubione wezwania z Litanii
Loretanskiej do Najswietszej Maryi Panny.
Etyka Doceniajmy to, Postuchajcie bajki pt. ,,Jak maty Sunan postuchat madrego Praca samodzielna 13.05.2020 .
cosie ma tygryska”: z wykorzystaniem
https://tiny.pl/7msxv wskazanej strony
Zastandwcie sie czy chtopiec podjat wiasciwg decyzje chcac internetowej.
ruszy¢ w Swiat zostawiajgc swojg rodzine?
Narysujcie to, co jest dla Was w zyciu najwazniejsze.
Swojg prace przedlijcie na adres:
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
Czwartek 07.05.2020r.
1. Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin

wykonania zadan



https://tiny.pl/7m8tw
https://tiny.pl/7msxv
https://tiny.pl/7msxv

(samodzielna
praca/lekcja on line)

Edukacja Co jest naprawde | 1. Potacz sie internetowo o wskazanej godzinie przez Microsoft | Lekcja on-line 10.45- 07.05.2020r.
wczesnoszkolna (2 | wazne? Office 365 w celu odbycia z nauczycielem lekcji polonistycznej 11.05 z wykorzystaniem
godz.) (wczesniej przygotuj zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia). Czat Microsoft Teams.

2. Przypomnij zasady pisowni wyrazéw z rz wymiennym i

niewymiennym (Zasady dostepne w zaktadce Pliki/Materiaty z Samodzielna praca z

zajec kl.30). Wykonaj ¢wiczenia utrwalajgce pisownie wyrazow | wykorzystaniem

z rz (otworz linki do wskazanych stron internetowych): podanych stron

https://tiny.pl/7mn8m internetowych.

https://tiny.pl/7mn83

3. Po¢wicz dodawanie do tysigca roznymi sposobami Samodzielna praca

(podrecznik matematyczny s. 35, ¢wiczenia matematyczne s. ucznia z podrecznikiem,

44). ¢wiczeniami

matematycznymi.

Edukacja Srodki transportu. | Ztéz statek, samolot z papieru technikg origami. Prosze ozdobi¢ | Samodzielna praca. 14.05.2020r.
plastyczna Origami. zgodnie z wtasng inwencja, zapisz na nim wymyslong nazwe.

Jesli ktos z Was potrzebuje wsparcia odsytam do stron:

https://tiny.pl/7xvtw

https://tiny.pl/7mnig

https://tiny.pl/7mniln
Jezyk angielski The seaside in Wystuchaj tekst na str. 68 w podreczniku: Praca samodzielna. 08.05.2020r.

Britain.

https://tiny.pl/7ms6q

(zjedZz na dét strony i pobierz plik o nazwie EXPLORE TREETOPS
3 CLASS AUDIO 3. Wybierz nagranie 3.17)

W razie trudnosci odczytaj tekst.

Trudne wyrazy w tekscie:
Seagull-mewa
Pebbles-zwir, kamyki



https://tiny.pl/7mn8m
https://tiny.pl/7mn83
https://tiny.pl/7xvtw
https://tiny.pl/7mn1g
https://tiny.pl/7mn1n
https://tiny.pl/7ms6q

Seaside-morze
Starfish- rozgwiazda

Wykonaj zadanie 2 str. 69. Zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe,
czy fatszywe. Napisz obok niego Yes/No.

Pigtek 08.05.2020 r.

Przedmiot

Temat lekgji

Zadania dla ucznia

Sposob realizacji
(samodzielna
praca/lekcja on line)

Termin
wykonania zadan

Edukacja
wczesnoszkolna
(2 godz.)

W Swiecie mitow.

1. Napisz w zeszycie temat lekcji.

2. Otworz link https://tiny.pl/7mnbl, przeczytaj informacje,
obejrzyj filmiki oraz przepisz do zeszytu wyjasnienie poje¢ mit i
mitologia.

Mit to stworzona w dawnych czasach opowiesc o powstaniu
Swiata i ludzi oraz ttumaczqca rdzne zjawiska. Mitologia to
zbidr tych opowiesci.

3. Przeczytaj uwaznie mit o puszcze Pandory (podrecznik s. 75)
oraz odpowiedz na pytania 1-3 do tekstu.

4. Wybierz jedng z postaci poznanego mitu. Zastandw sie, jak
potoczytaby sie historia, gdyby wybrana postac¢ postgpita
inaczej. Opowiedz te krotkg wersje historii na kolejnej lekcji
online.

5. Po¢wicz odejmowanie w zakresie 1000 (podrecznik
matematyczny s. 36, éwiczenia matematyczne s. 45).

Samodzielna praca
ucznia z wykorzystaniem
podanej strony
internetowej, z
podrecznikami,
¢wiczeniami
matematycznymi,
zeszytem.

08.05.2020r.

11.05.2020r.



https://tiny.pl/7mnbl

Wychowanie
fizyczne

Minikoszykdéwka —
¢wiczenia rzutow
do kosza.

1. Pamietaj o zasadach bezpieczeristwa. Wykonaj kazde
¢wiczenie gimnastyczne z dowolng pitka liczac gtosno do 15:
- sktony z pitkg w pozycji stojgcej w rozkroku;

- skton tutowia w przéd i toczenie pitki wokot stop (kreslenie
o6semek);

- podawanie pitki z reki do reki wokét tutowia i pod kolanami;
- w siadzie rzut pitki do géry, powstanie i chwyt pitki.

- rzuty pitki do kosza/pudetka z miejsca;

2. Cwiczenia oddechowe:

- dmuchanie piteczki pingpongowe]/piteczki z papieru do
wyznaczonego celu;

- w siadzie wyprost na wdechu, skton na wydechu;

- w lezeniu na plecach dtugi wdech nosem i wydech przez usta
ze Swistaniem.

Samodzielna praca.

08.05.2020r.

Religia

Powierzam Bogu
sprawy mate i
wielkie, siebie i
innych.

1. Zapisz temat w zeszycie.

2. Pomadl sie stowami, ktdrych nauczyt nas Pan Jezus w intencji
wszystkich dzieci, ktére w tym roku przygotowuja sie do |
Komunii Sw., aby miaty zawsze otwarte serca na Jego wielka
Mitos¢ — Ojcze nasz...

3. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie (podrecznik cz.
I str. 34 -35).

4. Wystuchaj krétkiej katechezy na temat kolejnego momentu,
jaki przezywamy jako jedna wielka Rodzina Boza, podczas
kazdej Mszy Swietej.

https://tiny.pl/7mi88

Dobrze znacie ten moment — prawda?

https://tiny.pl/7mjs3

Samodzielna praca z
podrecznikiem i
zeszytem z mozliwoscig
wykorzystania linkdw
stuzagcych pomocg w
utrwalaniu wiadomosci
zawartych w
podreczniku.

15.05.2020



https://tiny.pl/7mj88
https://tiny.pl/7mjs3

5. Bardzo prosze, narysujcie w zeszycie 3 serca i napiszcie w
nich po jednym wezwaniu modlitwy powszechnej, ktérg
chcielibyscie skierowaé do Pana Boga.

6. Za kogo i 0 co mozesz sie modli¢ w Modlitwie Powszechnej?
Napisz pod rysunkami. — zadanie 1 str.36.

7. Za jakie dary chcesz podziekowa¢ Panu Bogu? — zadanie 2
str.36.

Uwaga! Zadania wykonujg wszystkie dzieci, ale bardzo prosze,
aby dotarty do mnie rozwigzane zadania w formie zdjec tylko
od tych dzieci, ktdre do tej pory zadnych prac do mnie nie
przestaty. Dziekuje!

Sroda 06.05.2020 r.

https://tiny.pl/7ggfm

https://tiny.pl/7gqfr

Microsoft Teams.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposodb realizacji Termin
(samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on line)

Zajecia Dodawanie W celu przypomnienia dodawania sposobem pisemnym Samodzielna praca 06.05.2020r.

ksztattujgce sposobem obejrzyj film (otworz link do wskazanej strony internetowej: ucznia z wykorzystaniem

kreatywnosé pisemnym. https://tiny.pl/7qng7 podanych stron

“Przygoda z Poéwicz dodawanie sposobem pisemnym (otwérz linki do internetowych.

matematyky” podanych stron internetowych: Konsultacje na czacie



https://tiny.pl/7qng7
https://tiny.pl/7gqfm
https://tiny.pl/7gqfr

Czwartek 07.05.2020 r.

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
(samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on line)

Zajecia Pisownia W celu doskonalenia techniki czytania i utrwalenia zasad Samodzielna praca 07.05.2020r.

ksztattujace wyrazéw z ch/h. ortografii otworz linki do podanych stron internetowych. ucznia z wykorzystaniem

kreatywnosé 1. Przeczytaj bajke i postaraj sie zapamietac pisownie podanej strony

“Czytam, wiec
wiem”.

wyrdznionych stow.
https://tiny.pl/7g95]
2. Odpowiedz na pytania zaznaczajgc odpowiedni klawisz.

Uwaga, moze by¢ wiecej niz jedna prawidtowa odpowiedz.

https://tiny.pl/7gq14

3. Wybierz ch lub h.
https://tiny.pl/7gq18

internetowej.
Konsultacje na czacie
Microsoft Teams.



https://tiny.pl/7gq5j
https://tiny.pl/7gq14
https://tiny.pl/7gq18




