
Organizacja pracy zdalnej klasy Io                                                                                           

Tygodniowy plan zajęć kl. Io 

 PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

1 zajęcia kształtujące 
kreatywność 

(dla 
uczęszczających) 

    

2 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

religia   

3 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

4 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

5 edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

edukacja  
wczesnoszkolna 

6 edukacja  
wczesnoszkolna 

etyka język angielski język angielski religia 

 

Zajęcia on-line na platformie MS Teams – link w terminarzu 

 

Dzień   Przedmioty Zakres treści  
od 14.12.2020r. do 18.12.2020r. 

 

Sposób pracy Zasady oceniania 

PO 
 
 
 

edukacja  
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Przygotowania do 
świąt. 
 
1. Rozmowa kierowana na temat 
zwyczajów i tradycji związanych 
ze świętami Bożego Narodzenia.  
2. Głośne czytanie tekstu 
„Poranek”.  
3. Wypowiedzi na temat 
przygotowań świąt Bożego 
Narodzenia, przedświątecznych 
prac i obchodzenia tych świąt.  
4. Wielka litera w pisowni imion.  
5. „Rozwiązuję różne zadania”. 
6. Nauka piosenki “Bosy 
pastuszek”.  
7. Gry i zabawy skoczne. 
 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: podręcznik do 
edukacji polonistycznej i 
matematycznej, 
ćwiczenia i zeszyty do 
edukacji polonistycznej i 
matematycznej, 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 
praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

zajęcia 
kształtujące 
kreatywność  

(dla 
uczęszczających 

Temat: Jak mówią postaci z 
bajek? 

Zajęcia online na MS 
Teams.  
Uczniowie 
przygotowują na lekcję 
online przedmioty (np. 
książki, płyty) lub 
ilustracje 
przedstawiające postaci 
z bajek. 

Zajęcia polegają 
na stosowaniu 
pochwał, 
pozytywnym 
wzmacnianiu. 



WT edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Pora ubierać 
choinkę. 
 
1. Praca z tekstem wiersza 
Tadeusza Kubiaka „Podarunek 
dla Małgosi”. 
2. Wykrzyknik w zdaniu 
wyrażającym emocje.   
3. Najpopularniejsze drzewa 
iglaste w Polsce. 
4. Wypowiedzi opisujące gałązki 
świerka, jodły i sosny. 
5. Swobodne wypowiedzi dzieci 
na temat ubierania choinki w ich 
domach.  
6. Aspekt główny i porządkowy 
liczby 10. 
7. Rysujemy i ozdabiamy bombki 
w edytorze grafiki Paint. 
8. Zabawy ruchowe na świeżym 
powietrzu. 
 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: zeszyty, 
podręczniki, ćwiczenia 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej, 
Informatykę oraz 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 
praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 
 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

etyka Temat: Szanujmy się nawzajem. 
Poruszane treści: 
- szanujmy się nawzajem; 
- nie można się wywyższać; 
- wszyscy jesteśmy sobie równi; 
- każdy ma swoje zalety; 

 

Lekcja online  
w MS Teams  
z wykorzystaniem 
materiału filmowego.  
Dyskusja na temat 
poruszonych zagadnień. 
 
 

Ocenie podlega 
aktywność 
uczniów /zgodnie 
z WSO/, 
zaangażowanie  
w dyskusji 
/wypowiedzi 
dotyczące oceny 
bohaterów 
opowiadania/. 

ŚR religia Temat: Narodzenie Pana Jezusa 

– Pan Bóg spełnia obietnice. 

* świętowanie Bożego 

Narodzenia i znaczenie tej 

uroczystości; 

* biblijny opis narodzenia Pana 

Jezusa; 

* symbolika chleba i opłatka, 

którym się dzielimy. 

Lekcja online na 

platformie MS Teams – 

rozmowa kierowana 

(ok. 30 min). 

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

Aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas 

lekcji online. 

 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Worek prezentów. 
 
1. Twórcze wypowiedzi dzieci o 
św. Mikołaju i świątecznych 
prezentach.  
2. Wprowadzenie drukowanych i 
pisanych liter w, W. 
3. Czytanie tekstu z 
uwzględnieniem poziomów 
trudności. 
4. Ćwiczenia i zadania związane z 
przeczytanym tekstem. 
5. Rozmowa o dawaniu i 
przyjmowaniu prezentów oraz 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty do 
edukacji polonistycznej i 
matematycznej oraz 
przybory szkolne, zeszyt 
do kaligrafii.  
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 
 
 
 
 
 
 



odpowiednim zachowaniu w tych 
sytuacjach. 
6. Aspekt porządkowy liczby i 
porównywanie liczb – obliczenia 
w zakresie 10. 

praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 

język angielski  Temat: Colours. 

• rozpoznawanie i 

nazywanie kolorów. 

 

 

Rozmowa on-line za 

pomocą MS Teams.   

  

Praca z materiałami 

dostępnymi w 

podręczniku oraz 

zeszycie ćwiczeń. 

 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie 

pięciu plusów 

oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A))   

 
CZW edukacja 

wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Na wigilijnym stole. 
 
1. Rozmowa o polskich 
tradycjach związanych z wigilijną 
wieczerzą. 
2. Wypowiedzi na temat 
przygotowań do wigilijnej kolacji i 
świątecznych potraw. 
3. Głośne czytanie nazw 
wigilijnych potraw. 
4. Układanie z sylab i pisanie 
nazw produktów kulinarnych. 
5. Pisanie zdania z pamięci. 
6. Omawianie zwyczaju składania 
świątecznych życzeń swoim 
bliskim.  
7. Liczba 10 w aspekcie 
miarowym, wprowadzenie 
długości miary – centymetr. 
8. Zabawy bieżne ze 
świątecznymi rekwizytami.  

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: podręczniki, 
ćwiczenia i zeszyty do 
edukacji polonistycznej i 
matematycznej oraz 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 
praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 
 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

język angielski Temat: A lucky escape!  

• wysłuchanie i 

rozumienie 

opowiadania. 

 

 

Rozmowa on-line za 

pomocą MS Teams.   

  

Praca z materiałami 

dostępnymi w 

podręczniku oraz 

zeszycie ćwiczeń. 

 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie 

pięciu plusów 

oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A))   

 

PT edukacja 
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Dzień odkrywców. 
W świątecznym nastroju. 
 
1. Tworzenie skojarzeń 
związanych ze świętami Bożego 
Narodzenia.  
2. Doskonalenie umiejętności 
zadawania pytań. 
3. Układanie dźwiękowej 
struktury wybranych wyrazów. 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: Dzień 
Odkrywców oraz 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 



4. Układanie imion z podanych 
liter i ich zapisywanie oraz 
przepisywanie z tablicy 
odpowiedzi na pytanie. 
5. Rozkład liczby 10 na dwa i trzy 
składniki. Aspekt porządkowy 
liczby. 
6. “Świąteczne ozdoby” – praca 
plastyczna. 

praca na podstawie 
ćwiczeń. 
 
 
 
 
Na plastykę uczniowie 
przygotowują farby, 
białą kartkę A4. 

religia Temat: Mędrcy ze Wschodu 

oddają pokłon Jezusowi. 

* świętujemy Objawienie 

Pańskie;  

* oddajemy pokłon Panu 

Jezusowi wraz z Trzema 

Mędrcami. 

Lekcja online na 

platformie MS Teams – 

rozmowa kierowana 

(ok. 30 min),  

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

Aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas 

lekcji online. 

 

Dzień   Przedmioty Zakres treści  
od 21.12.2020r. do 22.12.2020r. 

 

Sposób pracy Zasady oceniania 

PO 
 
 
 

edukacja  
wczesnoszkolna 
 

Temat dnia: Witamy Nowy Rok. 

 

1. Swobodne wypowiedzi na 

temat zwyczajów żegnania 

starego i witania nowego roku. 

2. Ustalanie cech Starego i 

Nowego Roku na podstawie 

wysłuchanego wiersza Ludwika 

Jerzego Kerna „Bajka o Starym i 

Nowym Roku”. 

3. Pory roku i miesiące - rytmy w 

przyrodzie. 

4. Przyrządy odmierzające czas. 

5. Śpiewanie i słuchanie znanych 

kolęd. 

6. Zabawy skoczne. 

 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: podręcznik do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczenia i zeszyty do 
edukacji polonistycznej i 
matematycznej, 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 
praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 

zajęcia 
kształtujące 
kreatywność  

(dla 
uczęszczających 

Temat: Dlaczego świętujemy 
rodzinnie? 

Zajęcia online na MS 
Teams.  

Zajęcia polegają 
na stosowaniu 
pochwał, 
pozytywnym 
wzmacnianiu. 

WT edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Bawimy się mądrze 

i bezpiecznie. 

 

1. Swobodne wypowiedzi dzieci 

na temat ulubionych zabaw 

zimowych. 

2. Ćwiczenia w czytaniu i 

opowiadaniu tekstu „Bolało”. 

3. Kilkuzdaniowe wypowiedzi na 

temat bezpiecznych i 

niebezpiecznych zachowań  

podczas zimowych zabaw. 

Uczniowie 
przygotowują na lekcje 
online: zeszyty, 
podręczniki, ćwiczenia 
do edukacji 
polonistycznej i 
matematycznej oraz 
przybory szkolne.   
Lekcje online na MS 
Teams - praca z 
wykorzystaniem 
multibook Elementarz 
Odkrywców, ćwiczeń 
interaktywnych oraz 

Ocenianie 

aktywności na 

lekcji on-line 

(zgodnie z WSO). 

 



4. Formułowanie rad i zakazów 

odnoszących się do zabaw 

zimowych - ustne konstruowanie 

zdań rozkazujących.  

5. Dodawanie i odejmowanie w 

zakresie 10. 

6. “Ubieramy choinkę” - 

rysowanie w programie 

AutoDraw. 

7. Bezpieczne zabawy na 

świeżym powietrzu. 

 

praca na podstawie 
podręcznika, ćwiczeń. 
 

etyka Temat: Ciekawostki świąteczne  
z różnych stron świata. 
Poruszane zagadnienia: 
- tradycje związane ze Świętami 

Bożego narodzenia w różnych 

krajach; 

 

 

Lekcja online  
w MS Teams  
z wykorzystaniem 
materiału filmowego.  
Dyskusja na temat 
poruszonych zagadnień. 
 
 

Ocenie podlega 
aktywność 
uczniów /zgodnie 
z WSO/, 
zaangażowanie  
w dyskusji. 

 


