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Nabyta przez Ciebie publikacjajest dzietem tworcy i wydawcy. Prosimy o przestrzeganie praw, jakie im przystuguja.
Zawartos$¢ publikacji mozesz udostepnic¢ nieodptatnie osobom bliskim lub osobiscie znanym, ale nie umieszczaj
jej w internecie. Jesli cytujesz jej fragmenty, to nie zmieniaj ich tresci i koniecznie zaznacz, czyje to dzieto.
Mozesz skopiowac czes$¢ publikacji jedynie na wiasny uzytek.
Szanujmy cudza wtasnosé i prawo.
Wiecej na www.legalnakultura.pl
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Szlaczek
Mieszka w kredce. Czasem placze...
Kto to jest? To maty szlaczek.
Czemu ptacze? Bo sie smuci,

ze go ktos do kredki wrzucil.

On po kartce chce harcowac,

on chce, zeby go rysowac,

on chce robi¢ zawijasy.

A on w kredce. Co za czasy!

Trzeba go uwolni¢! Predko!

Jak to zrobi¢? Raczka! Kredka!
Wiec wez kredke w swoje dionie

1 narysuj go na stronie.

Tomasz Plebanski




Drodzy Nauczyciele 1 Rodzice!

,Rysowanki” to ksigzka dla dzieci 4-letnich, ktére potrzebuja
dodatkowych ¢éwiczen grafomotorycznych, aby rozwija¢ swoje umiejetnosci
lub je ksztaltowac¢. Sprawno$¢é manualna dzieci w tym wieku jest bardzo
zroznicowana. To jednak wlasciwy moment na rozpoczecie ¢wiczen w tym
obszarze.

Dobry poziom grafomotoryczny umozliwi dziecku sprawne rysowanie
i wykonywanie przedszkolnych kart pracy, a w przyszlosci utatwi nauke
pisania. Grafomotoryka pozwala doskonali¢ precyzje ruchéw dioni i palcow,
prawidlowy chwyt narzedzia pisarskiego i wlasciwe tempo wykonywanych
czynnosci. Niniejsza ksigzka pomoze dziecku w ksztaltowaniu tych
umiejetnosci.

,Rysowanki” zawierajg ¢wiczenia dostosowane do mozliwoS$ci
i umiejetnosci dziecka 4-letniego. R6znorodne zadania, takie jak rysowanie
po §ladzie, po liniach przerywanych i kropkowanych oraz plataninki
i labirynty, zapewnig dziecku interesujaca zabawe i nauke. Na koncu
ksigzki znajdujg sie szlaczki do rysowania w liniaturze, po §ladzie i po
kropkach. Tematyka obejmuje sfery bliskie zainteresowaniom dziecka,
m.in. zabawki, dom, zwierzeta, dinozaury i kosmos.

Praca z ,,Rysowankami” powinna sie rozpocza¢ od nauczenia dziecka
prawidlowego chwytu narzedzia (chwyt tréjpunktowy). Jesli dziecko ma
klopoty, warto zalozy¢ na otéwek specjalng naktadke, ktéra wymusi
prawidlowy chwyt. Cwiczenia nalezy wykonywaé oléwkiem, ewentualnie
kredka otéwkowa. Dorosly powinien pilnowac, aby dziecko nie zmieniato
polozenia ksigzki, tylko odpowiednio ustawialo dion. Réwnie wazne jest
zachecanie dziecka do starannosci i precyzji. Aby to bylo mozliwe, dziecko
powinno jednorazowo wykonywac nie wiecej niz dwa ¢wiczenia. Spotkania
z ,,Rysowankami” to przede wszystkim zabawa, przy ktorej dziecko sie
uczy. Za doprowadzenie zadan do konca warto pochwali¢ dziecko i zachecié¢
je w ten sposéb do dalszych staran.

Dzieciom zycze milej zabawy.
Nauczycielom i Rodzicom - radosci z obserwowania postepow dzieci.
Autorka



1. Narysuj klocki po $ladzie, dokoncz kolorowaé zamek.
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1. Narysuj zabawke po §ladzie. Pokoloruj koraliki.




1. Narysuj sznurek po §ladzie. Dokoncz rysowaé korale i pokoloruj wedtug wzoru.
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1. Narysuj droge gérnikéw do diamentéw. Postaraj sie nie dotykaé écian tuneli.




1. Narysuj diamenty po §ladzie i pokoloruj wedltug wzoru. Zwréé¢ uwage
na wielko§¢ diamentow.
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1. Narysuj pojazdy wodne i fale po §ladzie. Pokoloruj obrazek.




1. Narysuj obrazek po §ladzie i pokoloruj.
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1. Dokoncz rysowaé ciezaréwke. Narysuj samochéd osobowy, taczac kropki.
Pokoloruj rysunki.
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1. Narysuj i pokoloruj paralotnie. Dorysuj elementy krajobrazu, ktére moze
zobaczy¢ z gory paralotniarz.




1. Dokonicz rysowaé chmury.
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1. Narysuj po $ladzie przyrzady gimnastyczne: konia, kétka i porecze.

!

Przy kazdym chtopcu narysuj medal.




Rozwdéj w przedszkolu i w domu

Poznaj nowa, przyjazna serie publikacji do indywidualnej pracy.
Jej celem jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka
przez ¢wiczenia stymulujgce kluczowe obszary rozwoju.

przygotowanie do czytania i pisania
ksztatcenie percepciji stuchowej
ksztalcenie percepcji wzrokowej
wprowadzenie do edukacji matematycznej
nauka logicznego myslenia

éwiczenie pamieci i uwagi

poznawanie i przyswajanie wartosci
przezywanie i tworzenie sztuki

zgtebianie tajemnic przyrody
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Rysowanki pomagaja czterolatkom doskonali¢
sprawno$é manualna. Cwiczenia ucza precyzji ruchdw
I wspomagaja nauke prawidtowego chwytu narzedzia

pisarskiego. Dzieci rysujg po sladzie i po kropkach,
koncza rysunki wedtug wzoru, kreslg figury i szlaczki.
Kolorowe ilustracje i tematyka bliska zainteresowaniom
dziecka zachecajg do zabawy.
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