Organizacja pracy zdalnej klas 1V-VIII

Klasa 7k tygodniowy plan i forma zajeé:

poniedziatek wtorek sroda czwartek pigtek
1. informatyka matematyka chemia wychowanie fizyczne | informacje zwrotne
od nauczycieli,
konsultacje
2. jezyk polski wychowanie do biologia jezyk hiszpanski jezyk polski
zycia w rodzinie
3. godzina matematyka jezyk polski geografia fizyka
wychowawcza
4. biologia jezyk polski chemia fizyka matematyka
5. jezyk hiszpanski wychowanie jezyk angielski jezyk angielski historia
fizyczne
6. plastyka geografia religia wychowanie muzyka
fizyczne
7. matematyka jezyk angielski wychowanie jezyk polski
fizyczne
8. etyka historia religia
9. informatyka
Zajecia on-line na platformie — link w terminarzu
Przedmioty Zakres tresci na okres od 26.10 do 6.11 Sposéb pracy Zasady oceniania
J. polski Temat: Powtorzenie wiadomosci z fonetyki. | Powtorzenie najwazniejszych pojec Plusy za aktywnos¢ na zajeciach.

dotyczacych fonetyki (gloska, litera,
samogtoska, spotgtoska, sylaba, rodzaje
glosek, rozbieznosci migdzy pisownig a
wymowa, akcent.




Temat: W kregu ludowych wyobrazen -
opowies¢ o przygodzie Bajdaty.

Temat: Analiza i interpretacja utworu Pawla
Lekszyckiego “Sim city”.

Temat: Sprawdzian wiadomosci z fonetyki.

Wspolne rozwigzywanie zadan
udostgpnionych przez nauczyciela.

Praca z podrecznikiem s. 89-90. Przed
zajeciami uczniowie zapoznajg si¢ z
tekstem utworu s. 89 w podregczniku.
Sprawdzenie stopnia zrozumienia tekstu —
pytania do ucznidw. Interpretacja utworu w
oparciu o zadania z podrecznika - dyskusja
Kierowana. Zapisanie notatki w zeszycie,
praca pod kierunkiem nauczyciela.
Wprowadzenie i wyjasnienie pojgcia
neologizmu.

Praca z podrgcznikiem s. 91-92. Przed
zajeciami uczniowie zapoznajg si¢ z
tekstem utworu s. 91 w podregczniku.
Sprawdzenie stopnia zrozumienia tekstu —
pytania do uczniéw. Interpretacja utworu w
oparciu o zadania z podrecznika - dyskusja
kierowana. Samodzielne zapisanie notatki
W zeszycie.

Fonetyka:

- podstawowe pojecia (gloska, litera, sylaba
samogtoska, spotgloska);

- podziat glosek (dzwigczne i
bezdzwieczne, nosowe i ustne, twarde i
migkkie);

- rozbiezno$¢ migdzy pisownig a wymowa
(utrata dzwigcznosci na koncu wyrazy,
uproszczenie grupy spolgtoskowej,

Aktywny udziat w zajeciach.

Aktywny udziat w zajgciach.
Prezentacja stworzonej notatki na
temat utworu.

Sprawdzian wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams
oraz Forms.




Temat: Omdwienie sprawdzianu z fonetyki.

Temat: Redagujemy fragment utworu
dramatycznego.

Temat: Co? Jak? Gdzie? Kiedy? - Swiat
przedstawiony w utworze “Balladyna”
Juliusza Stowackiego.

Temat: Jakimi intencjami kierowaty si¢
siostry — bohaterki dramatu Juliusza
Stowackiego?

udzwigcznienie, ubezdzwigcznienie
postepowe 1 wsteczne);

- akeent.

Sprawdzian w formie on line.

Przekazanie uczniom wynikow
sprawdzianu. Analiza poszczegélnych
zadan. Ustalenie formy poprawy.

Praca z podrecznikiem s. 92-96. Przed
zajgciami uczniowie zapoznaja si¢ z
tekstem utworu s. 92-96 w podreczniku.
Sprawdzenie stopnia zrozumienia tekstu —
pytania do ucznidéw. Interpretacja utworu w
oparciu o zadania z podr¢cznika - dyskusja
kierowana. Samodzielne pisanie fragmentu
dramatu w oparciu o przeczytany fragment
— praca w grupach.

Kartkdwka w formie on line ze znajomo$ci
lektury. Omoéwienie Swiata
przedstawionego w utworze — analiza czasu
i miejsca akcji, bohaterowie, najwazniejsze
wydarzenia. Zapisanie planu wydarzen w
zeszycie.

Przypomnienie fragmentdw utworow
dotyczacych Aliny i Balladyny oraz
motywOw ich postgpowania - praca z
tekstem lektury. Zapoznanie uczniéw z
tekstem W. Mtynarskiego “Ballada o
malinach” - wskazanie r6znic migedzy tym
utworem a dramatem Stowackiego.

Dla zainteresowanych uczniéw
poprawa sprawdzianu w formie on
line.

Odestanie stworzonego fragmentu
dramatu.

Wypetnienie kartkowki
udostepnionej w MS Teams.
Aktywny udziat w zajeciach.

Aktywny udzial w zajeciach.
Prezentacja wypetnionej karty pracy.




Temat: Maliny i zbrodnia, czyli o rywalizacji
i wladzy.

Temat: Nie ma winy bez kary. Motywy
ludowe w utworze Stowackiego.

Wypehienie karty pracy udostepnione;j
przez nauczyciela — praca w grupach.
Prezentacja wynikow pracy grupowej.

Wykonanie zadan na platformie
epodreczniki.pl
https://epodreczniki.pl/a/maliny-i-zbrodnia-

czyli-o-rywalizacji-i-wladzy/DY DPtc301
Praca pod kierunkiem nauczyciela.

Analiza drogi do wladzy Balladyny —
dyskusja pod kierunkiem nauczyciela oraz
wypeltnianie karty pracy. Jaka kara, za co i
przez kogo wymierzona spotkata gtowna
bohaterke dramatu? - zapisanie notatki w
zeszycie.

Aktywny udziat w zajeciach.
Wykonanie zadan z platformy
epodreczniki.pl.

Aktywny udziatl w zajeciach.
Napisanie wypracowania na jeden z
ponizszych tematéow (minimum 180
stow):

1.Na podstawie utworu “Balladyna’
J. Stowackiego udowodnij, ze nie
ma zbrodni bez kary.

2.Czy droga, ktorg wybrata
Balladyna byta niewlasciwa?

b}

J. angielski

Tydzien 1.

Temat: This is me: Life Events.

Stuchanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegotowych w tekscie
Reagowanie ustne: podawanie swoich
upodoban, wyrazanie swoich emocji
Moéwienie: przedstawianie swoich upodoban
Inne: wspoldziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej
pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomosci
jezykowe

Temat : Reading about life changing events.

Poczatek rozdziatu 2. Poznawanie
stownictwa zwigzanego z etapami zycia.
Praca z podrecznikiem.

Plusy za aktywnos¢.



https://epodreczniki.pl/a/maliny-i-zbrodnia-czyli-o-rywalizacji-i-wladzy/DYDPtc301
https://epodreczniki.pl/a/maliny-i-zbrodnia-czyli-o-rywalizacji-i-wladzy/DYDPtc301

Stuchanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegbtowych w tekscie,
rozumienie ogo6lnego sensu tekstu
Czytanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegdtowych w tekscie,
rozumienie ogdlnego sensu tekstu
Reagowanie ustne: proszenie o informacje
Reagowanie pisemne: udzielanie
podstawowych informacji na swoj temat

Temat: Present Perfect with already and yet.

Stuchanie: rozumienie znaczenia zwrotow
dnia codziennego, wyszukiwanie prostych
informacji szczegoélowych w tekscie,
rozumienie ogélnego sensu tekstu
Czytanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegdtowych w tekscie,
rozumienie ogo6lnego sensu tekstu
Mowienie: opisywanie ludzi

Pisanie: opisywanie ludzi

Inne: wspoldziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej
pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomo$ci
jezykowej

Tydzien 2.
Temat: Feelings about moving house.
Stuchanie: wyszukiwanie prostych

informacji szczegétowych w tekscie,
rozumienie ogoélnego sensu tekstu,

Czytanie ze zrozumieniem, rozszerzanie

zasobu stownictwa. Praca z podrgcznikiem.

Poznawanie zastosowania stow already
oraz yet w czasie Present Perfect. Praca z
podrecznikiem oraz zeszytem ¢wiczen.

Plusy za aktywno$¢.

Plusy za aktywnos¢.




rozpoznawanie rodzajow sytuacji
komunikacyjnych

Czytanie: wyszukiwanie prostych informacji
szczegotowych w tekscie, rozumienie
ogdblnego sensu tekstu

Moéwienie: opisywanie emocji

Pisanie: opisywanie emocji

Inne: wspoldziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej
pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomosci
jezykowe;

Temat: Present Perfect with for and since.

Czytanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegoétowych w tekscie,
rozumienie ogo6lnego sensu tekstu
Mowienie: opisywanie ludzi oraz zdarzen
Pisanie: opisywanie ludzi oraz zdarzen

Temat: Everyday English, keeping a
conversation going.

Stuchanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegétowych w tekscie
Reagowanie ustne: proszenie o informacje,
wyrazanie prosb i podziekowan

Inne: wspoéldziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik samodzielnej
pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomosci
jezykowej

Poznawanie przymiotnikéw dotyczacych
emocji, praca z podrecznikiem oraz
ilustrowanie poznanych stow w zeszycie.
Stuchanie oraz czytanie.

Poznawanie zastosowania stow for oraz
since w czasie Present Perfect. Praca z
podrecznikiem oraz zeszytem ¢wiczen.

Stuchanie, praca z tekstem oraz odgrywanie
scenek i dialogdw. Prowadzenie rozméw
pomiedzy uczniami a tematy codzienne.

Przestanie zdjecia/skanu zapisanego
stownictwa.

Plusy za aktywnos¢.

Plusy za aktywnos¢.




Historia

Temat: Wiosna Ludoéw na ziemiach
polskich

— préba wzniecenia powstania narodowego
w 1846 r. w zaborze pruskim, powstanie
krakowskie

— rabacja galicyjska i jej nastgpstwa

— przebieg i skutki Wiosny Ludow w
Wielkopolsce

— poczatki dzialalnosci polskich dzialaczy
narodowych na Mazurach i Slasku

— przebieg i skutki Wiosny Ludéw w Galicji
— znaczenie hasta Za wolnos¢ waszq i naszq
— udziat Polakow w europejskiej Wiosnie
Ludow

— znaczenie terminu rabacja

— postacie historyczne: Jakub Szela, Edward
Dembowski, Ludwik Mierostawski, Jozef
Lompa, Jbzef Bem

Temat: Kultura polska pod zaborami

— kultura polska i oswiata w zaborach
pruskim, austriackim i w Rzeczypospolitej
Krakowskigj

— kultura polska po rozbiorach

— idee romantyzmu

— osiggniecia kultury polskiej doby
romantyzmu

— polski mesjanizm

— poczatki badan historii Polski

— znaczenie terminéw: racjonalizm,
romantyzm, mesjanizm

— postacie historyczne: Fryderyk Chopin,
Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki,
Andrzej Towianski, Artur Grottger, Joachim
Lelewel

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 50-54, zeszytem
przedmiotowym i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej umieszczonej na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 55-59, zeszytem
przedmiotowym.

Aktywnos$¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zakladke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobra)

Aktywno$¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobra)




Temat: Utrwalenie wiadomosci i
umiejetnos$ci z dzialu: Ziemie polskie po
kongresie wiedenskim

Temat: Stany Zjednoczone w X1X wieku
—rozwoj terytorialny Stanéw Zjednoczonych
—rozwdj demograficzny, naptyw
imigrantdw, osadnictwo i los rdzennych
mieszkancéw Ameryki Potnocne;j

— dualizm gospodarczy i polityczny Stanéw
Zjednoczonych w potowie XIX w.

— problem niewolnictwa i ruch
abolicjonistyczny

— przyczyny i przebieg wojny secesyjnej

— skutki wojny domowej

— znaczenie terminéw: abolicjonizm, secesja,
Unia, Konfederacja, dyskryminacja

— posta¢ historyczna: Abraham Lincoln

Lekcja online na MS Teams: wsp6lne z
uczniami przypomnienie najwazniejszych
wydarzen. Praca na podstawie podrecznika
oraz kart pracy umieszczonych na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 34-64 i kartami
pracy umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej umieszczonej na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 66-70, zeszytem
przedmiotowym.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesylanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobrg)

Aktywno$¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesylanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobrg)

Matematyka

Temat: O ile procent wiecej, o ile mnie;.
Punkty procentowe.

Zapoznanie ucznidow z pojeciem punktow
procentowych. Zastosowanie obliczania
punktow procentowych w zadaniach.
Rozwigzywanie zadan:

- podrecznik: zad. 5, 6, 7, 8, 9 str. 87-86

- zeszyt ¢wiczen str. 37-38.

Plusy za aktywnos¢ na lekcji (pig¢
pluséw to ocena bardzo dobra).




Temat: Obliczenia procentowe.

Temat bedzie realizowany przez trzy lekcje
(wtorek, sroda i pigtek).

Zastosowanie obliczen procentowych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie
praktycznym, rowniez W przypadkach
wielokrotnych podwyzek lub obnizek danej
wielkosci.

Temat: Powtorzenie wiadomosci z dziatu
procenty.

Temat: Sprawdzian wiadomo$ci z dzialu
“Procenty”.

Temat: Oméwienie sprawdzianu z dzialu
“Procenty”.

Rozwigzywanie zadan dotyczacych
obliczen procentowych z:

- podrecznik str. 88-91,

- zeszyt ¢wiczen str. 39-41.

Rozwigzywanie zadan dotyczacych
procentow z zeszytu ¢wiczen str. 42-43.

Sprawdzian odbedzie si¢ w formie on-line 4
listopada 2020r. godz.8:00-8:45.

Przekazanie uczniom wynikow
sprawdzianu. Analiza poszczeg6lnych
zadan. Ustalenie formy poprawy.

Plusy za aktywno$¢ na lekcji (pie¢
pluséw to ocena bardzo dobra).

Plusy za aktywnos¢ na lekcji (pie¢
pluséw to ocena bardzo dobra).

Sprawdzian wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams
oraz Forms.

Dla zainteresowanych uczniéw
poprawa sprawdzianu w formie on
line.

Geografia

Temat: Czynniki ksztaltujace klimat.
e terminy: cisnienie atmosferyczne, niz
baryczny, wyz baryczny
e  czynniki ksztattujace klimat w Polsce
e  masy powietrza ksztattujace pogodg w
Polsce.

Praca z podrecznikiem i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

Wykonywane przez uczniow

zadania oceniane bgda na plusy (pigé

pluséw to ocena bardzo dobra z
aktywnosci) lub ocene czastkowa.




Temat: Cechy klimatu Polski.

e elementy klimatu Polski

e przejsciowos¢ klimatu Polski

e okres wegetacyjny i jego zréznicowanie na
obszarze Polski

e wiatry lokalne w Polsce

e wplyw zmienno$ci pogody
na rolnictwo, transport
i turystyke

Temat: Utrwalenie wiadomosci i
umiejetnosci z 8 tematow dzialu

Srodowisko przyrodnicze Polski.
Zagadnienia: 1. Obliczanie rozciaglosci
potudnikowej i rownoleznikowej Polski.

2. Naj ... Polski (np. najdtuzsza granica Polski z ...,
rzeka, jeziora, najdalej wysunigte punkty)

3. Orogenezy wraz z 2 przyktadami gor

4. Okresy er: mezozoicznej i kenozoicznej (od
najstarszej)

5. Rzezba mtodo- i staroglacjalna - cechy

6. Podzial surowcow mineralnych (wraz z
wystepowaniem w regionach Polski), podziat skat
wraz z 2 przyktadami z kazdego typu

7. Znaczenie gospodarcze surowcow mineralnych:
ropa naftowa, miedz, gaz ziemny, wegiel kamienny
8. Masy powietrza naplywajace nad obszar Polski,
nazwy oraz jaka pogode ksztattuja, kierunek

9. Cechy klimatu Polski, np. §rednia roczna temp.,
suma opadow, ktéry region najcieplejszy, ile trwa
okres wegetacyjny, co dzieje si¢ w gorach wraz ze
wzrostem wysokosci, jak oblicza si¢ amplitude temp.
10. Wiatry lokalne oraz schematy ich powstawania

11. Typy jezior polodowcowych wraz z 2 przyktadami

z Polski
Temat: Sprawdzenie wiadomos$ci z dziatlu
Srodowisko przyrodnicze Polski.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie epodreczniki - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca z mapami konturowymi i atlasem
geograficznym.

Powtorzenie na podstawie zadan
udostgpnionych przez nauczyciela w trakcie
lekcji on-line.

Przestanie wykonanych prac — mapy
konturowe Polski i Europy — za
posrednictwem zdje¢/skandéw na
konto nauczyciela w Outlook- praca
oceniania wedlug PSO — chodzi o
zakres materiatu, ktory
realizowali§my w trakcie catego
dziatu (termin wystania do 02.11).

Odestanie do nauczyciela
odpowiedzi na minimum 5
wybranych zadan powtdrzeniowych
na konto w Outlooku — pytania
zostang wystane do uczniow po
lekcji powtdrzenioweyj.




Sprawdzian w formie on-line

Sprawdzian wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams
oraz Forms.

Biologia

Temat: Powtdrzenie i utrwalenie
materialu z zakresu budowy i
funkcjonowania ukladu ruchu. Jak
skutecznie si¢ uczy¢?

Temat: Uklad ruchu — sprawdzian
wiadomoSci.

Temat: Pokarm — budulec i Zrodlo energii.

e niezbg¢dne sktadniki pokarmowe

e znaczenie weglowodanow, biatek i
thuszczow w prawidlowym
funkcjonowaniu organizmu

Lekcja online- praca na podstawie kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w
trakcie sprawdzianu maja wlgczone
kamerki) - na poczatku lekcji nauczyciel
przekaze uczniom link do testu w Forms —
test bedzie sktadat si¢ z zadan otwartych i
zamknietych.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobrg).

Na kolejnej lekcji sprawdzian
dotyczacy budowy, funkcjonowania,
higieny i chorob uktadu ruchu
(podrecznik str. 27- 56).

Sprawdzian oceniany zgodnie z
PSO.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobrg).




pokarm jako zrodto energii i budulec
organizmu

najwazniejsze pierwiastki budujace
ciata organizmow

podstawowe grupy zwigzkoéw
chemicznych wystepujacych w
organizmach (wegglowodany, biatka,
thuszcze).

Temat: Pokarm — budulec i Zzrédlo
energii- cd.

niezbedne skladniki pokarmowe
znaczenie weglowodandw, bialek i
thuszczow w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu

pokarm jako zrédto energii i budulec
organizmu

najwazniejsze pierwiastki budujace
ciata organizmow

podstawowe grupy zwiazkoéw
chemicznych wystepujacych w
organizmach (weglowodany, biatka,
thuszcze)

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podregczniki - uzupetnienie i
utrwalenie treéci z lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobrg).

Chemia

Tydzien I:
Temat 1: Tlen — najwazniejszy sktadnik
powietrza

Uczen zapisuje stownie przebieg
reakcji otrzymywania tlenu z tlenku
rteci(Il)

zapisuje stownie przebieg reakcji
spalania w tlenie

Lekcja on-line MS Teams zgodnie z
planem lekcji.
Praca z podrecznikiem.

Ocena zadan domowych i
odpowiedzi ustnych.




opisuje, na czym polegaja reakcje
syntezy i analizy

zapisuje stownie przebieg reakcji
syntezy i analizy

wskazuje substraty i produkty
reakcji chemicznej

planuje do$wiadczenia majgce na
celu badanie wlasciwosci tlenu
opisuje wlasciwosci fizyczne 1
chemiczne tlenu

opisuje znaczenie i zastosowania
tlenu

Temat 2: Tlen — kontynuacja tematu.

Tydzien II:
Temat 1: Tlenek wegla(IV)

Uczen opisuje obieg tlenu i tlenku
wegla(IV) w przyrodzie

wyjasnia, na czym polega proces
fotosyntezy

planuje doswiadczenie pozwalajace
wykry¢ obecno$¢ tlenku wegla(IV)
w powietrzu wydychanym z ptuc
planuje doswiadczenia majace na
celu zbadanie whasciwosci tlenku
wegla(I1V)

opisuje wlasciwosci fizyczne i
chemiczne tlenku wegla(IV)
opisuje, na czym polega reakcja
wymiany




— wskazuje substraty i produkty
reakcji wymiany

— wymienia zastosowania tlenku
wegla(IV)

— opisuje wlasciwosci tlenku wegla(Il)

Temat 2: Tlenek wegla(IV) — kontynuacja
tematu.

Fizyka Jeszcze o ruchu jednostajnym Przypomnienie zagadnien dotyczacych -Wykonywanie zadan podczas
prostoliniowym. tematu - lekcji online. Rozwiazywanie lekcji on-line oceniane na plusy w
zadan z podrecznika str. 133 — 134, ramach aktywno$ci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobra,
za 10 plusow jest ocena celujaca)
Ruch prostoliniowy jednostajnie Ruch jednostajnie zmienny:
przyspieszony i jednostajnie opozniony - opis ruchu -Terminowe uzupetnienie karty
- predkos¢ w ruchu jednostajnie pracy oceniane na plusy w
przyspieszonym i opéznionym ramach aktywnosci (uzyskanie 5
- droga w ruchu jednostajnie pluséw daje oceng bardzo dobra,
przyspieszonym i opéznionym za 10 plusow jest ocena celujaca)
Jezyk hiszpanski Temat: Mi casa es tu casa - wyposazenie -Praca z prezentacja przygotowang przez -Wykonywanie zadan podczas lekcji

domu.

nauczyciela (link do prezentacji zostanie
udostgpniony na MS Teams bezposrednio
po lekcji on-line)

-Praca na platformie Quizlet:
https://tiny.pl/7nh5m (dla chetnych jako
forma utrwalenia materiatu)

-Praca z prezentacja przygotowang przez
nauczyciela (link do prezentacji zostanie

on-line oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 plusow
daje oceng bardzo dobra, za 8
plusow jest ocena celujgca)
-Terminowe wykonanie zadania
(bedzie ono oceniane zgodnie z
Przedmiotowymi Zasadami
Oceniania)



https://tiny.pl/7nh5m

Temat: Podsumowanie informacji
(uzgadnianie przymiotnikéw, odmiana
czasownikdow).

Temat: Piszemy e-maile. Stownictwo
zwigzane z internetem.

Temat: Pisanie maila - krotka wypowiedz
pisemna.

udostgpniony na MS Teams bezposrednio
po lekcji on-line)

-Praca z podrgcznikiem str. 41 (zapoznanie
z nowym stownictwem, omowienie krotkiej
formy pisemnej: e-mail)

-Praca z prezentacja przygotowana przez
nauczyciela (link do prezentacji zostanie
udostgpniony na MS Teams bezposrednio
po lekcji on-line)

-Praca z prezentacja przygotowang przez
nauczyciela (link do prezentacji zostanie
udostepniony na MS Teams bezposrednio
po lekcji on-line)

-Wykonanie zadania udostgpnionego na
MS Teams (do 8.11)

Plastyka

Temat: Sztuka nowoczesna — fowizm,
kubizm, surrealizm, pop art. Powtdrzenie
wiadomosci

Tresci:

- prady sztuki nowoczesnej

- cechy charakterystyczne najwazniejsze
informacje

- muzea prezentujace dziela sztuki
nowoczesnej

- dziatanie plastyczne-

ekspresja przez sztuke

Zadanie plastyczne: Skonczenie zaczetych
prac plastycznych: pop-art., surrealizm,
kubizm

Temat lekcji, zadanie do wykonania oraz
uzupekienie tresci lekeji dostgpne na
koncie klasy- MS Teams.

Prezentacja multimedialna w trakcie lekcji
on-line.

Samodzielna praca twércza.

Potwierdzeniem wykonania zadania
tworczego jest odestanie zdjecia
wykonanej pracy plastycznej na
konto nauczyciela w MS Office.
Otrzymane przez nauczyciela prace
podlegaja ocenie zgodnie z PSO.




Temat: Fotografia

Tresci:

- fotografia jako dziedzina sztuki

- rodzaje i tematy fotografii

- ekspresja przez sztuke: wykonanie
fotografii

Zadanie fotograficzne: Emocje uchwycone w
dfoni

Informatyka

Tworzenie dokumentu tekstowego

Prace wykonywane beda za pomoca
platformy Office 365. Instrukcje
zaprezentowane bgdg na lekeji online.

-Wykonywanie zadan podczas lekcji
on-line oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 plusow
daje oceng bardzo dobra, za 10
pluséw jest ocena celujaca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 plusow
daje oceng bardzo dobra, za 10
pluséw jest ocena celujaca)

Muzyka

Temat: Piosenki partyzanckie.

Temat: Z dziejéw muzyki- klasycyzm.

Lekcja on-line MS Teams. Praca z
podrecznikiem i materialem
zamieszczonym przez nauczyciela.
Spiewanie piosenek o tematyce
patriotycznej s. 46-47.

Praca samodzielna- wystuchanie i analiza
piesni partyzanckich.

Lekcja online MS Teams.. Praca z
podrecznikiem s. 48-53. Praca samodzielha

Ocenianie aktywno$ci w postaci
pluséw lub ocen.

Ocenianie aktywnos$ci w postaci
pluséw lub ocen.




-przygotowac prezentacje¢ nt: Ludvig van
Beethoven. Zadanie nalezy wysta¢ w Office
365 do 12.11 2020 r.

Ocenianie zadania wg zasad PSO.

Wychowanie
fizyczne dziewczeta

Temat: Oméwienie zasad BHP podczas
zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie
nauczania zdalnego.

Temat: Kontrolujemy zdolno$ci motoryczne
testem Zuchory. Proba szybkosci.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia ksztattujace
wybrane zdolnos$ci motoryczne — skocznosc.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ksztattowania mig$ni posturalnych. Proba

sity mig$ni brzucha.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia ksztattujace
wybrane zdolno$ci motoryczne — gibkosé.

Temat: Cwiczenia rownowazne. Proba
réwnowagi ogolnej.

Temat: Nauka interpretacji wynikow testu.

Temat: Mini pitka siatkowa. Nauka zagrywki
sposobem gornym.

Wszystkie lekcje beda rozpoczynaty sie w
formie online, nastegpnie uczennice beda
samodzielnie wykonywaty zadania (np.
proby sprawnosci fizycznej).

Potwierdzenie wykonania zadania -
wypehienie tabelki z wynikami
testu sprawnosci fizyczne;j.
Odestanie tabelki na konto
nauczyciela w MS Office.

Wychowanie
fizyczne chlopcy

T: Poznajemy i wykonujemy test sprawnosci
fizycznej.

T: Poznajemy normy aktywnosci fizycznej
dla swojego wieku.

Podanie uczniom instrukcji jak wykona¢
¢wiczenia w tescie sprawnosci fizyczne;j.
Wspolna interpretacja uzyskanych
wynikow.

Potwierdzenie wykonania —
przestanie wynikow na meila.




Godzina

Temat: Higiena pracy przy komputerze.

Dyskusja w oparciu o prezentacje

Aktywny udziat w zajeciach.

wychowawcza nauczyciela.

Temat: Jak radzi¢ sobie ze stresem? Dyskusja w oparciu o prezentacj¢ Aktywny udziat w zajeciach.
nauczyciela.

Wwdz Temat: Dojrzalos¢, to znaczy... Rozmowa on-line za pomocg MS Teams. Odestanie wykonanych kart pracy
-zna kryteria dojrzatosci biologicznej, Praca na podstawie prezentacji (skan, zdjgcie) na konto nauczyciela
psychicznej i spolecznej; multimedialnej. Samodzielne wykonanie w MS Office. Odestana karta to plus
Jest odpowiedzialny za wlasny rozwdj i kart pracy. Karty pracy przestane zostang za | (+)
samowychowanie. pomoca zespolu MS Teams.

) ] Rozmowa on-line za pomoca MS Teams.
Temat: Pierwsze uczucia. N Praca na podstawie prezentacji Odestanie wykonanej karty pracy
- rozumie zasady komunikacji werbalnej i multimedialnej. Praca samodzielna — karty | (skan, zdjecie) na konto nauczycicla
niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach
interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialnosc pracy (dodane do zespotu na MS Teams). w MS Office. Odestana karta to plus
za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane (+)
stowa,
- rozumie, jak budowane sq relacje
migdzyosobowe, wyjasnia ich znaczenie w
rozwoju spoteczno-emocjonalnym; potrafi
przedstawic istote: kolezenstwa i przyjazni,
sympatii mlodzieniczych, pierwszych fascynacji,
zakochania, mitosci; zwraca uwage na potrzebe i
wartos¢ wzajemnego szacunku, udzielania
pomocy, empatii i wspolpracy;

Religia/ etyka ETYKA Praca z tekstem /wiersz pt. ,,Odlatujace Ocena: Uczniowie udzielaja
Temat 1. /26.10/ bociany” odczytuje na lekcji online odpowiedzi na jedno wybrane
Samotnosé nauczyciel/ pytanie i wysylaja na Office 365

Uczniowie podejmuja refleksje nad
samotnoscia, staraja si¢ zrozumiec¢, ze jest
ona stanem, ktory moze towarzyszy¢ nawet
cztowiekowi otoczonemu rodzing, ze

Uczniowie starajg si¢ udzieli¢ odpowiedzi
na pytania:

- Dlaczego ludzie bywaja samotni

- Jak mozna unikng¢ samotnosci?

- Dlaczego ludzie boja si¢ samotnosci

d.rybusinska@sp133waw.onmicroso
ft.com
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chociaz jest trudna moze przyczynic si¢ do
cennych przemyslen i wewnetrznego
rozwoju.

Temat 2. /02.11./
Poczucie wlasnej wartosci.

Czym jest poczucie wlasnej warto$ci, jak je
wzmacniac?

Religia:
Temat: Czy zlo zwyciezy?
e Przedstawienie historii Kaina i
Abla.
e Skutki spoleczne i osobiste
grzechu.
e Eskalacja grzechu po
opuszczeniu ogrodu Eden.

Temat: Nowy poczatek ludzkosci.

e Przedstawienie historii o potopie.

e Wyjasnienie symbolicznego i
moralnego sensu historii o
potopie.

e Woyjasnienie pojecia przymierza
na przyktadzie przymierza Noego
z Bogiem.

- Czy samotnos¢ mozna polubié?
- Czy samotnos¢ moze mie¢ pozytywny
wplyw na zycie cztowieka?

Praca z materialem filmowym
https://youtu.be/GutSBEon4gE

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wlasna nad
nadeslanym materiatem.

Lekcja online za pomoca MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wlasna nad
nadestanym materiatem.

Ocena ustnych odpowiedzi uczniéw
w trakcie lekcji online na pytanie
Jakie sa Twoje mocne strony?

Aktywno$¢ w czasie zajec.

Aktywnos$¢ w czasie zajec.



https://youtu.be/GutSBEon4gE

Temat: Pycha i roztam.

e Przedstawienie historii o wiezy
Babel.

e Wyjasnienie wplywu eskalacji
grzechu na sytuacje cztowieka.

e Wskazanie korelacji historii 0
wiezy Babel z zestaniem Ducha
Swietego.

Temat: Ojciec naszej wiary.
e Przedstawienie historii
Abrahama.
e Wskazanie na problemy wiary z
ktorymi borykat si¢ Abraham.
e Przedstawienie historii
patriarchow do poczatku niewoli

egipskiej.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wlasna nad
nadestanym materiatem.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wiasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywno$¢ w czasie zajec.

Aktywno$¢ w czasie zajec.
Przestanie zadania wykonanego
na podstawie nadestanych
materialow.




