
 

 

Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII 

Klasa IVA  

Tygodniowy plan i forma zajęć: 

 poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 
1  Matematyka  J. angielski Matematyka  informacje 

zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje 

2 Godzina 
wychowawcza 

J. angielski  J. hiszpański Muzyka 

3 J. polski Historia  J. polski Wf 

4 Plastyka Przyroda  Matematyka J. polski  

5 Wf J. polski Matematyka Technika   
6 Wf Informatyka Wf Informatyka  Terapia 

Pedagogiczna 

7 J. polski  J. hiszpański    

8 Religia  Przyroda  Terapia 
pedagogiczna 
 

 

9 Etyka  J. angielski    
10   Religia    

 

 

Zajęcia on-line na platformie  
 

Przedmioty Zakres treści na okres od 14.12 do 
22.12.2020r. 

Sposób pracy  Zasady oceniania 



J. polski TEMAT: Jak napisać list? - ważne elementy. 
 
 
TEMAT: Z którym bohaterem lektury 
“Mikołajek” chciałbyś się zaprzyjaźnić? 
 
TEMAT: Poznajemy Mikołaja, jego szkołę i 
przyjaciół.  
 
 
 
 
 
TEMAT: Doskonalenie umiejętności czytania 
ze zrozumiem na podstawie fragmentu 
lektury. 
 
TEMAT: Zwyczaje bożonarodzeniowe w 
różnych zakątkach świata.  
 

Podręcznik str. 133 

 

 

Rozmowa. Wypowiedzi uczniów ustne i 

pisemne na zadany temat. List. 

 

Rozmowa na temat przeczytanej lektury.  

Prezentowanie informacji znalezionych w 

tekście. Umiejętność wyciągania wniosków. 

Doskonalenie umiejętności wyrażania swojej 

opinii.  

 

 

Zadanie do wykonania w module ZADANIA 

na Teamsie. 

 

Rozmowa na temat zwyczajów 

bożonarodzeniowych w różnych krajach w 

oparciu o doświadczenia uczniów.  

Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 
wykonanych zadań - zdjęcie, skan 
zadania, zadanie wykonane w 
programie Word-za pośrednictwem 
maila. 
 
Wykonywane podczas zajęć zadania 
oceniane na plusy w ramach 
aktywności lekcyjnej (zgromadzenie 
czterech plusów oznacza otrzymanie 
oceny bdb z aktywności). 
 
Prace domowe oceniane według 
kryteriów podanych w zadaniu 
(udzielenie poprawnej odpowiedzi) 
wykonywane na plus z aktywności lub 
ocenę.  
 
Prace pisemne oceniane według skali 
zawartej w PSO. 
 

J. angielski  
Temat: What do you do after school?  

•  Czynności codzienne.  
 
Temat: What are you doing? 

•  Czynności wykonywane teraz.  
 
Temat: Musical instruments. 

 
Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.  
 
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

 
Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 
wykonanych zadań (prac domowych w 
formie ćwiczeń) skanu lub zdjęcia na 
maila (poczta Microsoft Outlook) lub 
poprzez Zadania (aplikacja 
Microsoft Teams). 
 



•  Granie na instrumentach 
muzycznych.  

 
Temat: A concert. 

•  Granie na instrumentach 
muzycznych.  

Kryteria oceniania pracy domowej 
zgodnie z informacją nauczyciela. 
 
Ocenianie prac pisemnych - według 
standardowych zasad oceniania PSO. 
 
Ocenianie zadań w formie testowej – 
wyniki zadań obliczane w procentach 
według skali z PSO. 
 
Wykonywane zadania podczas lekcji 

on-line.  

 

Ocenianie aktywności (zgromadzenie 

pięciu plusów oznacza otrzymanie 

oceny bardzo dobrej lub 8 plusów 

oceny celującej z aktywności). 

J. Hiszpański Temat: - Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 17 

zeszytem ćwiczeń str. 17 

  

  

- Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 17 

-Aktywność podczas lekcji on-line 

(oceniana na plusy)  

   

- Wykonywanie zadań na ocenę 

 
 



zeszytem ćwiczeń str. 17 

  

 

- Praca na platformie Teams. 

- Praca z kartą pracy  

     

- Praca na platformie Teams. 

- Praca z kartą pracy przygotowaną przez 

nauczyciela 

Historia Temat: Polska Kazimierza Wielkiego 

– Kazimierz Wielki ostatnim królem  

z dynastii Piastów; 

– reformy Kazimierza Wielkiego; 

– zjazd monarchów w Krakowie – uczta u 

Wierzynka; 

– umocnienie granic państwa (Zastał Polskę 

drewnianą, a zostawił murowaną); 

– utworzenie Akademii Krakowskiej; 

– znaczenie terminu: żak, uniwersytet. 
 
 
Temat: Jadwiga i Jagiełło – unia polsko-

litewska 

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

multimedialnej umieszczonej na platformie 

Microsoft Teams.  

  

Praca z podręcznikiem str. 52-55, zeszytem 

przedmiotowym oraz prezentacją i kartą 

pracy umieszczonymi na platformie 

Microsoft Teams. 

 
 

Kartkówka w wersji on-line (uczniowie w 

trakcie sprawdzianu mają włączone kamerki) 

- na początku lekcji nauczyciel udostępni 

Aktywność na lekcji.  

  

Potwierdzenie wykonania zadań – 
terminowe przesyłanie wykonanych 
kart bezpośrednio przez zakładkę 
zadania na platformie Teams. Karty 
pracy oceniane będą na plusy w 
ramach aktywności (uzyskanie 5 
plusów daje ocenę bardzo dobrą). 
 
 
 
Kartkówka wiadomości za 

pośrednictwem platformy Teams oraz 

Forms. Sprawdzian oceniany zgodnie z 

PSO. 



– objęcie władzy przez Jadwigę; 

– zasługi Jadwigi dla polskiej kultury, nauki i 

sztuki; 

– przyczyny zawarcia unii polsko-litewskiej w 

Krewie; 

– okoliczności objęcia władzy  

w Polsce przez Władysława Jagiełłę; 

– skutki zawarcia unii polsko-litewskiej; 

– zagrożenie ze strony Krzyżaków; 

– znaczenie terminów: unia, Jagiellonowie. 

uczniom testu w Forms za pośrednictwem 

platformy Teams.  

  

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

multimedialnej oraz karty pracy 

umieszczonej na platformie Microsoft 

Teams.  

 Praca z podręcznikiem str. 62-65, zeszytem 

przedmiotowym oraz prezentacją i kartą 

pracy umieszczonymi na platformie 

Microsoft Teams. 

  

Aktywność na lekcji.  

  

Potwierdzenie wykonania zadań – 
terminowe przesyłanie wykonanych 
kart bezpośrednio przez zakładkę 
zadania na platformie Teams. Karty 
pracy oceniane będą na plusy w 
ramach aktywności (uzyskanie 5 
plusów daje ocenę bardzo dobrą). 

Matematyka Tydzień 1 

 

Temat: Proste, półproste, odcinki. 

Film  edukacyjny 

https://www.youtube.com/watch?v=_bYXHZ

UcpkE  

 

Temat: Proste, półproste, odcinki - ćwiczenia. 

 

Temat: Sprawdzian z działań pisemnych. 

 

(18.12.2020r. - zastępstwo) 

 

Tydzień 2 

 

Temat: Wzajemne położenie prostych. 

LEKCJE on-line za pomocą MS Teams. 
Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń. 
 
Zaczynamy geometrię, proszę przygotować 
przyrządy geometryczne oraz ołówek :) 

Plusy za wykonanie zadania- pięć 

plusów odpowiada cząstkowej ocenie 

bdb z pracy domowej (na podstawie 

udzielanych odpowiedzi przy 

sprawdzaniu pracy domowej podczas 

lekcji on-line). 

 

Ocena za kartkówkę, sprawdzian, 

poprawę (wg pso) na podstawie 

otrzymanego raportu (na Forms). 

 

Wykonywane zadania podczas lekcji 

on-line oceniane na plusy w ramach 

aktywności lekcyjnej (zgromadzenie 

pięciu plusów oznacza otrzymanie 

oceny bdb z aktywności). 

https://www.youtube.com/watch?v=_bYXHZUcpkE
https://www.youtube.com/watch?v=_bYXHZUcpkE


Film edukacyjny   

https://www.youtube.com/watch?v=MHyBT0

SAMc0  

 

Przyroda Temat: Organizmy mają wspólne cechy.  

  

1. Kartkówka z tematów: 

• „Wędrówka” Słońca po niebie. 

• Cztery pory roku. 
1. Na lekcji omówimy: 

  

• budowa komórkowa organizmów 

• hierarchiczna budowa organizmów 
wielokomórkowych: komórka, tkanka, 
narząd lub organ, organizm 

• czynności życiowe organizmów 

• podział organizmów na pięć królestw 
 
 
 
 
Temat: Organizmy różnią się sposobem 
odżywiania- odżywianie samożywne.  
  

• co to jest odżywianie? 

• sposób wytwarzania pokarmu przez 
rośliny 

 
 
 
 
 

Kartkówka w wersji on-line (uczniowie w 

trakcie sprawdzianu mają włączone kamerki) 

- na początku lekcji nauczyciel przekaże 

uczniom link do testu w Forms – test będzie 

składał się z zadań otwartych i zamkniętych. 

 

 Lekcja online- praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams. 
 
 
 
Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 
umieszczonych na platformie Microsoft 
Teams. 
  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams. 
 
  

 

 Kartkówka oceniana zgodnie z PSO.  

 

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą) 

 
  
  

https://www.youtube.com/watch?v=MHyBT0SAMc0
https://www.youtube.com/watch?v=MHyBT0SAMc0


Organizmy różnią się sposobem odżywiania- 

odżywianie- cudzożywne. 

  

• roślinożercy 

• zwierzęta mięsożerne: drapieżniki i 
padlinożercy 

• wszystkożercy 

• przykłady organizmów odżywiających 
się szczątkami glebowymi 

• Pasożyty 

• przystosowania zwierząt do 
pobierania pokarmu. 

 

Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 
umieszczonych na platformie Microsoft 
Teams. 
  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams.  
  
Materiały dodatkowe zamieszczone na 
platformie e- podręczniki - uzupełnienie i 
utrwalenie treści z lekcji. 
 

 

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą). 

 
 
 
  
  

 

Plastyka Temat: Tworzę przez cały rok- Kartka 
świąteczna, ozdoba świąteczna. Kolaż, cz. I. 
 
- zastosowanie w praktyce elementów 
plastycznych: 
linii, plamy, barwy, kształtu 
- formy sztuki użytkowej – wykorzystanie 
technik 
rysunkowych, malarskich i mieszanych. 
 
Temat: Tworzę przez cały rok- Kartka 
świąteczna, ozdoba świąteczna, cz. II 
 
 
 
 

Temat lekcji, zadanie do wykonania oraz 
uzupełnienie treści lekcji dostępne na koncie 
klasy- MS Teams. Prezentacja multimedialna 
w trakcie lekcji on-line. 
 
Kartki świąteczne, ozdoby świąteczne- wg 
własnego pomysłu bądź propozycji 
nauczyciela. 
Materiały które mogą się przydać do 
wykonania zadania: w zależności od pomysłu 
tektura, blok techniczny, farby, włóczka, 
brokat, mazaki, tektura falista, gazety, klej, 
nożyczki, filc, plastelina, wata, pasta do 
zębów. 
 
 

Potwierdzeniem wykonania zadania 
twórczego jest odesłanie zdjęcia pracy 
plastycznej poprzez Zadania – 
Platforma Teams. Otrzymane przez 
nauczyciela prace podlegają ocenie 
zgodnie z PSO. 
 



Informatyka Gra „ Gwiezdna potyczka” Prace wykonywane będą za pomocą 
platformy Scratch Online. Instrukcje 
zaprezentowane będą na lekcji online. 
  
https://scratch.mit.edu/ 
 
 
 
 

-Wykonywanie zadań podczas lekcji on-
line oceniane na plusy w ramach 
aktywności (uzyskanie 5 plusów daje 
ocenę bardzo dobrą, za 10 plusów jest 
ocena celująca)  
  
-Terminowe uzupełnienie karty pracy 
oceniane na plusy w ramach 
aktywności (uzyskanie 5 plusów daje 
ocenę bardzo dobrą, za 10 plusów jest 
ocena celująca) 

Muzyka Temat: Lekcja online w MS Teams. Praca z 

podręcznikiem s.58, pod kierunkiem 

nauczyciela. Śpiewanie kolędy nazwami 

solmizacyjnymi gamy. 

 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 

podręcznikiem s.59 

 i materiałem udostępnionym przez 

nauczyciela. 

Śpiewanie kolęd i tworzenie 

akompaniamentu do podkładów 

muzycznych. 

Ocenianie aktywności  

na lekcji  

w postaci plusów lub ocen. 

Ocenianie wg zasad PSO. 

Technika Temat: Lekcja online w MS Teams. Praca z 
podręcznikiem od s. 34 i materiałem 
zamieszczonym przez nauczyciela. 
Konserwacja roweru. Praca dla ucznia-
wykonać w zeszycie notatkę z lekcji. 

 

Ocenianie aktywności w postaci plusów 

lub ocen. Ocenianie wg PSO. 

https://scratch.mit.edu/


Lekcja online w MS Teams. 
Zajęcia rozpoczynamy od wykonania zadania 
na temat układów rowerowych.  
Rozpoznawanie znaków drogowych i 
mówienie ich znaczenia. Praca z 
podręcznikiem s. 37. Zdanie dla ucznia- 
przygotować na następne zajęcia kredki 
ołówkowe. 

WF 
 
 

Tematy:  

• Nauka umiejętności rzutu jednorącz 
półgórnego w minipiłce ręcznej. 

• Nauka umiejętności strzału do bramki. 

• Nauka elementów technicznych w 
wybranej grze rekreacyjnej (ringo, 
kwadrant, badminton, unihokej, tenis 
stołowy, ultimate, frisbee, tyczki, 
pochodnie). 

• Nauka elementów taktycznych w 
wybranej grze rekreacyjnej (ringo, 
kwadrant, badminton, unihokej, tenis 
stołowy, ultimate, frisbee, tyczki, 
pochodnie). 

• Poznajemy zasady higieny osobistej. 

• Poznajemy ćwiczenia kształtujące 
prawidłową sylwetkę z przyborami 
gimnastycznymi. 

 
 

 Połączenie on–line. Podanie uczniom 
propozycji i informacji o temacie lekcji. 
Uczniowie wykorzystują wiadomości i 
wykonują zadania wraz z prowadzącym. 
Podanie uczniom instrukcji jak wykonać 
zadanie, poprawianie błędów. 
Korzystanie z platformy internetowej. 

Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 
wykonanych zadań w formie krótkich 
filmików. Praca podczas lekcji z 
włączoną kamerą. Oceny za aktywność 
podczas zajęć. 
. 

Religia Temat:  
 
 
 

Podręcznik str. 40-41 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Oceniana będzie aktywność uczniów 

oraz zdjęcia wykonywanych prac z 

podręcznika podczas pracy 

samodzielnej ucznia. 



 
 
 
 
 
Temat:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Temat:  
 
 
 
 
 
 
 
Temat:  

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem do 

wykonania na kanale. 

 

 

 

Podręcznik str.42-43 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem do 

wykonania na kanale. 

 

 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 
udostępnionym lub zadaniem do wykonania 
materiałem na kanale. 
 
Podręcznik str.44-45 

Uczeń będzie oceniany również z 
odpowiedzi ustnej. 
 
 



Praca na podstawie prezentacji 
multimedialnej 
Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 
Praca na platformie Microsoft Teams z 
udostępnionym materiałem lub zadaniem do 
wykonania na kanale. 
 

Etyka 14.12. 
Temat: Przywiązanie do domu 
rodzinnego. 
 Poruszane zagadnienia: 
 - dlaczego niektórzy muszą opuszczać 
swoje domy; 
 - wspieranie ludzi w potrzebie; 
 - nigdy nie warto tracić nadziei; 
21.12. 
Temat: Ciekawostki świąteczne z różnych 
stron świata. 
 Poruszane zagadnienia: 
 - tradycje związane ze Świętami Bożego 
narodzenia w różnych krajach; 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem  
tekstu opowiadania /czytanego przez 
nauczyciela/. 
Dyskusja na temat poruszonych zagadnień. 

 

 

 

 

 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem materiału filmowego. 
Dyskusja na temat poruszonych zagadnień. 

 

Ocenie podlega aktywność uczniów 
/zgodnie z WSO/, zaangażowanie  
w dyskusji, wypowiedzi dotyczące 
oceny bohaterów opowiadania. 

 

Godzina 
Wychowawcza 

Tematy :  

85-lecie naszej Szkoły 

 

 

Wigilia Klasowa. 

 Film instruktażowy. Rozmowa, pogadanka 
na temat lekcji 

 

 

Praca podczas lekcji on-line, 
aktywność. 



Film instruktażowy. Rozmowa, pogadanka na 
temat lekcji 

 

 

Zajęcia dodatkowe 

Terapia 

Pedagogiczna 

Temat: Temat: Diagnoza wstępna - badanie 

umiejętności czytania i pisania - 

kontynuacja. 

 

Dostępność on-line za pomocą MS Teams: 

podczas lekcji praca z materiałami 

udostępnionymi przez nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu terapii pedagogicznej 

polegają na stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do pracy. 

 

 

ZDW matematyka  Temat: Działania pisemne - ćwiczenia 

utrwalające. 

 

Temat: Proste, półproste, odcinki - 

ćwiczenia utrwalające. 

Lekcja on-line na Teams, ćwiczenia on-line, 

film edukacyjny. (materiały dodatkowe 

będą umieszczone na czacie zespołu ZDW) 

 

Pochwała. 

    

 


