Poniedziatek — 11.05.2020

Tygodniowy Plan Pracy klasy 5 d

11-15.05.2020r.

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposab realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on- zadan
line)

Informatyka | Tworzymy 1.0tworz strone www.scratch.mit.edu Praca Do

(grupal) animacje w 2. Wybierz Pomysty/ Samouczek/ animacje. samodzielna/ 18.05.2020r.

Scratch. 3. Dotacz do Scratch i wykonaj wtasng animacje. Konsultacje na
4. Dla chetnych- przeslij link do wykonanej animacji. platformie Ms
Teams
j- polski Grupa podmiotu i 1. Przypomnij informacje o podmiocie i orzeczeniu oraz zwigzkach Lekcja on-line MS
grupa orzeczenia. wyrazowych. Teams g. 9:00- 11.05.2020r.
Wykres zdania 2. Na lekcje przygotuj ¢wiczenia cze$¢ 2. 9:30.
pojedynczego.
Praca domowa: Przeczytaj “Katarynke” B. Prusa na 18.05.2020r. Podrecznik str.
303
w-f Ochrona przed Nadmiar storica i upaty mogg doprowadzié¢ do rozwoju wielu powaznych chordb. Praca samodzielna.
nadmiernym Podczas skwaru gwattownie wzrasta ryzyko przegrzania organizmu i udaru )
nastonecznieniem i | ¢t5nacsnego. Wysokie temperatury sa szczegélnie niekorzystne dla oséb Pozostan!fe do W ganym
niska temperatura. zmagajacych sie z chorobami serca i uktadu oddechowego, a nadmierne dySp.O,ZchI . dniu.
’ uczniow, rodzicow
nastonecznienie moze prowadzi¢ do nowotwordéw skory. na czacie w

Jak mozemy sie chroni¢ przed nadmiernym nastonecznieniem?

- ograniczenie przebywania na storicu pomiedzy godzing 10 a 16,

- odpowiednio sie ubieramy, by nie doprowadzi¢ do przegrzania organizmu,
- stosujemy nakrycia gtowy,

- unikamy noszenia odziezy w ciemnych lub czarnych kolorach, ktéra moze

platformie Teams.



http://www.scratch.mit.edu/

wchfania¢ bardzo duzo promieni stonecznych,
- uzywamy kosmetykéw do ochrony ciata przed szkodliwym dziataniem promieni
stonecznych z odpowiednim filtrem UV.

Podobnie jest w przypadku nadmiernego wyziebienia organizmu, ktére moze
prowadzi¢ do ostabienia odpornosci organizmu, przeziebienia, a w skrajnych
przypadkach zagraza zyciu cztowieka.

Na czym polega ochrona przed niskimi temperaturami:

- wiasciwy ubidr,

- zawsze przy niskich temperaturach stosujemy nakrycia gtowy i rekawice,

- dodatkowa aktywnos¢ ruchowa obniza uczucie zimna i chtodu,

- przy bardzo niskich temperaturach pozostajemy w pomieszczeniach
zamknietych i ogrzewanych,

- pamietajmy, ze silny wiatr poteguje uczucie zimna i chfodu.

Pamietaj, zarowno zbyt duze nastonecznienie, jak i zbyt niskie temperatury moga
by¢ niebezpieczne dla naszego zdrowia i zycia.

* Sporty uzupetniajace.

Drodzy uczniowie w tym zadaniu namawiam Was do pochwalenia sie swoimi
zdolnos$ciami ruchowymi. Zrébcie zdjecie medalu lub dyplomu, ktéry zdobyliscie
jeszcze w czasie jak chodziliscie na swoje treningi w ulubionej dyscyplinie sportu.
Mozesz tez nagrac film z jakims$ ¢wiczeniem czy sztuczkg w dowolnej dyscyplinie.
Mozna nagrac uktad taneczny lub gimnastyczny. Wykazcie sie swoja
kreatywnoscig! Praca bedzie podlegata ocenie. Zdjecia i filmy wysytamy na:

a.kielczykowski@sp133waw.onmicrosoft.com

biologia

Okrytonasienne

Kartkowka-nagonasienne bedzie udostepniona w aplikacji MS
Teams/zespoty/Biologia 5d. Czas na wykonanie kartkowki (facznie z czasem
wydtuzonym) to maksymalnie 20 minut. Link bedzie aktywny od 10.00 do 10.20,
mozna do niego wejs$¢ tylko 1 raz — trzeba by¢ zalogowanym w Office 365.
1.Zapisz temat lekg;ji.

2.Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku strona 137-142

Godz. 10.00 -10.20

Wyslij
automatycznie
po wykonaniu
zadan

Zadania z



mailto:a.kielczykowski@sp133waw.onmicrosoft.com

3.Wypisz w zeszycie cechy charakterystyczne roslin okrytonasiennych. Lekcja on-line MS | zeszytu
4.W zeszycie ¢wiczen wykonaj zadania 1-7 strona 91-94. Teams godz. ¢wiczen wyslij
10.25- 10.50 do 15.05.2020
technika Sprawdz co jesz? Przeczytaj uwaznie w podreczniku rozdziaty od strony 64 do 70. Lekcja online
Obejrzyj prezentacje: MS Teams 11.40- | Na nastepne
https://www.edukator.pl/czy-wiesz-co- 12.00 zajecia.
jesz,presentation,d37904ae7a413e595a192712558fc47cdac01d22.html
Wykonaj pisemnie zadanie 3 str. 66.
Odpowiedzi wyslij w Librusie w formie wiadomosci.
j- angielski Przygotuj podrecznik i zeszyt. Lekcja ONLINE. Lekcja on-line MS | 11.05.2020r.
Teams g. 11:00-
Lots of/much/many. 11:30.
Informatyka | Tworzymy wtasne 1.0tworz strone www.scratch.mit.edu Praca Do
(grupa i) animacje w Scratch. samodzielna/ 18.05.2020r.
2. Wybierz Pomysty/ Samouczek/ animacje. Konsultacje na
3. Dotgcz do Scratch i wykonaj wtasng animacje. platformie Ms
Teams
4. Dla chetnych- przeslij link do wykonanej animacji.
Wtorek—12.05.2020
Przedmio | Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposéb Termin
t realizacji wykonania
(samodzielna zadan
praca/lekcja
on-line)
geografia | Krajobraz 1. Przeczytaé uwaznie temat w podreczniku str. 136-141 oraz zapoznac sie z prezentacjg Lekcja on-line 18.05.2020
srodziemnomors | multimedialna nauczyciela dostepna w zaktadce pliki w MS Teams. MS Teams
ki. 2. W zeszycie prosze zapisac (nie trzeba wysyfac¢ do nauczyciela — notatka jest dla Was): godz. 9:45 lub
. . praca Kartkowka
- 3 cechy klimatu podzwrotnikowego . i
o ) ) ) i samodzielna on-line
- 3 przyktady roslin i 3 przyktady zwierzat z krajobrazu srodziemnomorskiego (z 19.05.2020



https://www.edukator.pl/czy-wiesz-co-jesz,presentation,d37904ae7a413e595a192712558fc47cdac01d22.html
https://www.edukator.pl/czy-wiesz-co-jesz,presentation,d37904ae7a413e595a192712558fc47cdac01d22.html
http://www.scratch.mit.edu/

uwzglednieniem czym jest makia)

-3 atrakcje turystyczne z obszaréow srédziemnomorskich (np. zabytki z Wtoch, Grecji)
Dodatkowy materiat (do przejrzenia- nie jest to obowigzkowe) — link: https://tiny.pl/7g8xk
oraz https://tiny.pl/7961p

Link do przygotowanej przeze mnie gry geograficznej dotyczgcej tematu lekcji (dla relaksu):
https://tiny.pl/7g8w9

j- polski Woykres zdania 1. Utrwalanie wiadomosci o grupie podmiotu i grupie orzeczenia. Lekcja on-line 12.05.2020
pojedynczego - 2. Wspdlne ¢wiczenia w rysowaniu wykresu zdan. MS Teams r.
¢wiczenia. 3. Przygotuj éwiczenia cze$é 2. g.11:00-11:30

w-f Nauka i Wykonaj trening z prowadzgcym Praca Zapisz
doskonalenie https://ewf.h1.pl/student/?token=Wqr3Q5BH7JiEAQvixJoZhCsWva5byHsF3jBhiMBICT3lelYNn | samodzielna. wykonanie
nawyku 0 zadania w
poprawnej N Pozostanie do dzienniczku
postawy ciataw | Opisz jakie ty znasz éwiczenia ksztattujgce postawy ciata? dyspozycji i wyslij na
postawie uczniéw, koniec
siedzacej. Zapisz w dzienniczku. rodzicéw na tygodni.

czacie w
*Skopiuj link do przegladarki. platformie
Teams.

historia Panowanie i 1. Przeczytaj rozdziat ,,Rzagdy Bolestawa Krzywoustego” (podrecznik s.176-182). Praca
testament 2. W zeszycie przedmiotowym odpowiedz petnym zdaniem na pytania: samodzielna. 12.05.2020
Bolestawa 1) Czym jest testament? r.
Krzywoustego. 2) W jakim celu Bolestaw Krzywousty napisat testament?

3) Co byto zawarte w testamencie Bolestawa Krzywoustego?
4) Jakie uprawnienia wedtug testamentu Bolestawa Krzywoustego przystugiwaty seniorowi?
5) W ktérym roku zaczat obowigzywaé testament Bolestawa Krzywoustego?

religia Jezus 1.0dmoéw modlitwe do Matki Bozej: Pod Twojg obrone. Praca 12.05.2020
zapowiedzianym | 2.Przeczytaj uwaznie tres¢ w podreczniku na str. 95 i 96 i zastandw co oznacza wyrazenie: by¢ | samodzielna/fil | r.
Mesjaszem. namaszczonym Duchem Swietym? m Odpowiedz

3. Odtworz filmik zwigzany z przeslij do
tematem:https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=9UmaEUatFgk&feature=em | Konsultacje na | dnia
b_logo czacie MS 22.05.2020
4. Zapisz temat w zeszycie i przepisz niezapominajke z podrecznika str. 95. Teams. r.



https://tiny.pl/7g8xk
https://tiny.pl/7q61p
https://tiny.pl/7g8w9
https://ewf.h1.pl/student/?token=Wqr3Q5BH7JiEA0vjxJoZhCsWva5byHsF3jBhiMBlCT3Ie1YNnO
https://ewf.h1.pl/student/?token=Wqr3Q5BH7JiEA0vjxJoZhCsWva5byHsF3jBhiMBlCT3Ie1YNnO
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=9UmaEUatFqk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=9UmaEUatFqk&feature=emb_logo

samym jesteSmy wezwani do uczestniczenia w potrdjnej misji Jezusa oraz do pogtebiania
swojego zycia duchowego.

5. Naucz sie piosenki na 100-lecie Urodzin Jana Pawta Il, ktére obchodzimy dn.18 maja 2020r. oraz
napisz w zeszycie za co dzieci kochajg Papieza Polaka.
https://www.youtube.com/watch?v=13iM6fzCEVY

Zapamietaj: W sakramencie Chrztu Swietego zostajemy namaszczeni Duchem Swietym, a tym

Sroda — 13.05.2020

Przedmiot Temat Zadania dla ucznia Sposéb Termin
lekcji realizacji wykonania
(samodzielna | zadan
praca/lekcja
on-line)
j- hiszpanski | Opis Na lekcje przygotuj zeszyt przedmiotowy i zeszyt ¢wiczen. Lekcja on-line | Na biezgco,
tygodnia. na platformie | podczas
MS Teams lekcji
(8:20-8:45)
j- polski Jaki utwor 1. Przypisywanie zwierzetom i roslinom kojarzonych z nimi cech. Lekcja on-line | 13.05.2020r.
nazywamy 2. Wystuchanie bajek “Kruk i lis”, “Lis i koziet”, “Lew i wdzieczna mysz”, “Trzcina i MS teams
bajka? oliwka”. g.9:00-9:30
3. Wskazywanie elementéw Swiata przedstawionego.
4. Objasnianie nauk ptynacych z tekstow.
5. Podanie cech gatunkowych bajki.
j. angielski Vocabulary: | Na stronie 72 znajdujg sie nazwy osmiu najbardziej popularnych opakowan, w ktére Praca 13.05.2020r.
Food pakowana jest zywnos¢. Prosze starannie przepisac, przerysowacd i przettumaczy¢ te samodzielna.
containers. | wyrazenia w zeszycie. Dla chetnych ankieta z éwiczenia drugiego, z ktérej po zrobieniu okaze
sie czy znacie zasady zdrowego odzywiania sie.
matematyka | Pole Temat znajduje sie tutaj: Lekcja online | 14.05.2020
trapezu, https://drive.google.com/file/d/18h0T2Vz2F3GdF4N71rA3Z05vBsk8CeaW/view?usp=sharing | + praca r.
cz.1. samodzielna
Godz. wych. | Lekcja Lekcja odwotana.



https://www.youtube.com/watch?v=13jM6fzCEVY
https://drive.google.com/file/d/18hOT2Vz2F3GdF4N71rA3Z05vBsk8CeaW/view?usp=sharing

odwotana.

muzyka Na 1. Przyporzadkujemy przystowia do podanych schematéw rytmicznych. Lekcja on-line | 13.05.2020r.
majowke. 2. Zaspiewamy piosenke, pt. ,Ja mam tylko jeden sSwiat” (tekst, str. 140) MS Teams
3. Na lekcje przygotuj zeszyt i podrecznik. godz. 12.40-
13.00
Czwartek — 14.05.2020
Przedmiot Temat lekcji | Zadania dla ucznia Sposob Termin
realizacji wykonania
(samodzielna | zadan
praca/lekcja
on-line)
j- hiszpanski | Opis Wykonaj zadanie 1 ze strony 31 w zeszycie éwiczenn. W zadaniu nalezy potgczyé elementy z Praca 19.05.2020r.
tygodnia - kolumn tak, aby utworzyé poprawne gramatycznie zdania. Zadanie sprawdzimy i oméwimy na | samodzielna
¢wiczenia. poczatku naszej nastepnej lekcji on-line w przysztym tygodniu.
j- polski Czas na 1. Kontynuacja tematu z poprzedniej lekcji. Lekcja on- 14.05.2020r.
bajke. 2. Przygotuj ¢w. Czes¢ 2. line MS
Teams
£.9:00-9:30
w-f Nauka skoku | Obejrzyj film oraz ¢wicz z prowadzgcym: Praca Zapisz
w dal z samodzielna. | wykonanie
miejsca. https://ewf.h1.pl/student/?token=KTaldKL43kBYirgN5PvcfXAcb2108PiDOJ2bvIPdCGd2DSNi3Z zadania w
Pozostanie dzienniczku
Nastepnie jezeli masz miejsce (podwdrko , plac przed domem) sprébuj wykonac i zmierzy¢ do dyspozycji | i wyélij na
skok. Mierzymy skok z linii startu do lgdowania za pomocg wtasnych stép. ( stopa za stopg). uczniow, koniec
rodzicow na | tygodni.
Wynik zapisz w dzienniczku. czacie w
% - . platformie
Skopiuj link do przegladarki. Teams.
matematyka | Pole trapezu, | Lekcja znajduje sie tutaj: Lekcja online | 15.05.2020

cz.2.

https://drive.google.com/file/d/1v7e80Dvw4RayYWTg 6axbtwmS9KPHgUe/view?usp=sharing

+ praca

r.



https://ewf.h1.pl/student/?token=KTaIdKL43kBYirgN5PvcfXAcb2I08PiDOJ2bvIPdCGd2DSNi3Z
https://drive.google.com/file/d/1v7e8ODvw4RayYWTg_6axbtwmS9KPHgUe/view?usp=sharing

samodzielna
historia Spoteczeristwo 1. Przeczytaj rozdziat , Spoteczenstwo w czasach pierwszych Piastow” (podrecznik s.183-187). Praca 14.05.2020r.
w czasach 2. Przyjrzyj sie ikonografice s. 184-185, nastepnie w zeszycie przedmiotowym stworz notatke samodzielna.
pierwszych odpowiadajac na pytania:
Piastow. Cz. 1. | 1) Dlaczego gréd gnieznienski byt trudny do zdobycia?
2) Czym zajmowali sie: chtopi, rzemieslnicy, kupcy wojowie?
3. Aby pogtebi¢ swojg wiedze, obejrzyj filmik o zyciu codziennym w poczatkach panstwa polskiego
https://www.youtube.com/watch?v=ePK2nrFw6hi
j- angielski Ordering W podreczniku na stronie 70 znajduje sie przyktadowy dialog, ktdry mozna prowadzi¢ w Praca 14.05.2020r.
food and restauracji. Prositbym, aby w zeszycie uzupetni¢ go stéwkami wedtug wtasnego uznania, mogg | samodzielna.
drink. by¢ te z ramki, ale nie musza. (mozna wpisac tylko odpowiedzi). Nastepnie pozwdlmy sobie na
odrobine fantazji i znajgc juz sporo stowek dotyczgcych jedzenia, stwérzmy Menu witasnej
restauracji!! Na dole strony 70 macie przyktadowe Menu, ktére moze Wam pomac.
Pigtek —15.05.2020
Przedmiot Temat lekcji | Zadania dla ucznia Sposdb Termin
realizacji wykonania
(samodzielna | zadan
praca/lekcja
on-line)
matematyka | Pola Temat znajduje sie tuta;j: Lekcja online + | 20.05.2020
wielokatéw — | https://drive.google.com/file/d/1noQehzwhHtLnMgE-CEB8AK2sH8Sa0pC2/view?usp=sharing | praca r.
powtdrzenie, samodzielna
cz.1.
matematyka | Pola Temat znajduje sie tuta;j: Praca 20.05.2020
wielokatéw — | https://drive.google.com/file/d/1gVXodUZQravFzaOy -iAbQm5Y0dZvM4a/view?usp=sharing | samodzielna r.
powtorzenie,
cz.2.
plastyka Sztuka Zapoznaj sie z dokumentem: https://tiny.pl/7gls2 Praca 22.05.2020r.
renesanst Zadanie plastyczne: Zamien sie w projektanta. Narysuj wybrany temat: samodzielna.
et 1. Nowoczesny pojazd Konsultacje-



https://www.youtube.com/watch?v=ePK2nrFw6hI
https://drive.google.com/file/d/1noQehzwhHtLnMqE-CEB8AK2sH8Sa0pC2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gVXodUZQravFzaOy_-iAbQm5Y0dZvM4a/view?usp=sharing
https://tiny.pl/7gls2

2. Czapke niewidke Platforma
3. Czarodziejskie buty Teams.
4. Moze Ty masz pomyst na jaki$ wynalazek? :)
j- polski Jak zbudowaé 1. Zapoznaj sie z fragmentem utworu — podr. str. 244. (przed lekcj3). Lekcja on-line | 15.05.2020r.
Kupscia? 2. Ukfadanie pytan do tekstu. MS Teams g.
Instrukcja. 3. Okreslenie funkcji wyrazéw zapisanych wielka litera. 11:00-11:30
4., Tworzenie tekstu o charakterze instrukgji.
5. Przygotuj takze ¢wiczenia czes¢ 2.
w-f Gryi zabawy. Wykonaj trening i zapisz w dzienniczku sportowym. Praca Zapisz .
z elementami samodzielna. wykonanie
mini zadania w
koszykdwki. | https://ewf.h1.pl/student/?token=2XBDE4nVAdkBJ3uEYpOoTx2tFqSZty20LX61UjJzyMT60JHwzV | Pozostanie do | dzienniczku
dyspozycji i wyslij na
Pitke mozesz wykonad z papieru i tasmy @ uczniow, koniec
*Skopiuj link do przegladarki. rodz.icow na tygodni.
czacie w
platformie
Team.
Uwagi
Praca dla uczniéw bioracych udzial w zajeciach:
Wrtorek, 12.05.2020
Przedmiot | Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb Termin
realizacji wykonani
a zadan
Terapia Wyrabianie Na dzisiejszej lekcji przypomnisz sobie zasade pisowni z. Samodzielna 15.05.2020
pedagogiczn | czujnosci . o | pracaz
ortograficzne »Z piszemy, jesli w innych formach gramatycznych lub wyrazach pokrewnych wymienia sie wykorzystanie



https://ewf.h1.pl/student/?token=2XBDE4nVAdkBJ3uEYp0oTx2tFqSZty2OLX6IUjJzyMT60JHwzV

J — pisownia
WYrazow z z.

na:g, s, z, Z (zi), dz, dz, h.

Przeczytaj uwaznie tekst ,,Spacer przez drozke”. Podane w ramce wyrazy wpisz do
odpowiednich grup. Postaraj si¢ zapamigtaé pisowni¢ wyrazow.

Karte pracy otrzymasz w dniu, kiedy masz terapi¢ pedagogiczna.

Zatgczam link do ¢éwiczen z ortografii. https://liblink.pl/4UK7TRFg34

Powodzenia!

m karty pracy
oraz
instruktazu w
aplikacji
Teams na
Office 365.



https://liblink.pl/4UK7TRFg34

